


iqLrd leh{kkegkfuns'kd dh dye ls

ijaijk ls rduhd rd
Hkkjrh; Ñf"k dh le`¼ ;k=kk

Hkkjr esa ioZ gekjh lH;rk dh Le`fr] çÑfr ds çfr ÑrKrk vkSj thou ds lkeqnkf;d mRlo gSaA 'kkjnh; 
uojkf=k] fot;kn'keh] 'kL=k iwtk] 'kjn iwf.kZek rFkk vU; yksdioZ Hkkjrh; lekt dks ml thou n`f"V ls 

tksM+rs gSa] ftlesa çÑfr] vUu] LokLF;] Je vkSj laLÑfr ,d&nwljs ls vyx ugha] cfYd ,d gh thou pØ ds 
fgLls gSaA

yksdthou dh dgkor&^tSlk vUu oSlk eu*] vUu vkSj LokLF; ds lacaèk dks lgt Hkk"kk esa O;Dr djrh 
gSA gekjh ikjaifjd vkgkj laLÑfr ½rq] LFkkuh; lalkèkuksa vkSj miyCèk Ñf"k mit ds vuq:i fodflr gqbZA  
Jh vUu] frygu] iQy] lfCt;ka vkSj fofoèk LFkkuh; [kk| mRikn dsoy vkgkj gh ugha cfYd gekjh Ñf"k tSo& 
fofoèkrk vkSj lkeqnkf;d Kku ds laokgd Hkh gSaA

blhfy, Hkkjrh; ijaijk esa vUu ds çfr lEeku lokZsifj jgk gSA ^vUunkrk lq[kh Hko* dsoy 'kqHkdkeuk ugha] 
fdlku vkSj Ñf"k ds çfr gekjh lH;rk dh ÑrKrk gSA ioksZa ij vUu dh iwtk vkSj u, [kk|kUu ls tqM+s yksdkpkj 
gesa ;kn fnykrs gSa fd [ksr ls Fkkyh rd dh ;k=kk esa fdlku] çÑfr vkSj lekt dk lk>k ;ksxnku gSA

fot;kn'keh ij 'kL=k iwtk dh ijaijk Je] dkS'ky vkSj dk;Z esa ç;qDr lkèkuksa ds çfr lEeku dk çrhd gSA 
vkt ikjaifjd Ñf"k midj.kksa ds lkFk vkèkqfud e'khusa vkSj fMftVy rduhdsa fdlkuksa dh dk;Z{kerk c<+kus rFkk 
lalkèkuksa ds leqfpr mi;ksx esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSaA Mªksu] lsalj] Ñf=ke cqf¼eÙkk] fjeksV lsaflax vkSj 
lVhd Ñf"k tSlh vkèkqfud rduhdsa iQly fuxjkuh] dhV ,oa jksx çcaèku] flapkbZ rFkk iks"kd rRoksa ds dq'ky 
mi;ksx esa ubZ laHkkouk,¡ çnku dj jgh gSaA ;s vkèkqfud rduhdsa [ksrh dks vfèkd fdiQk;rh] lqxe vkSj ykHkdkjh 
cukdj fdlkuksa dh le`f¼ esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgh gSaA LFkkuh; Ñf"k&tyok;q ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i fodflr 
rduhdsa] O;kogkfjd çf'k{k.k vkSj rduhdh ekxZn'kZu fdlkuksa dh dk;Z{kerk ,oa mRikndrk c<+k jgs gSaA lkFk 
gh] dLVe gk;fjax dsaæksa vkSj fdlku mRiknd laxBuksa ds ekè;e ls NksVs ,oa lhekar fdlkuksa rd vkèkqfud Ñf"k  
midj.kksa vkSj rduhdksa dh igq¡p c<+ jgh gS] ftlls Ñf"k ykxr esa deh] lalkèkuksa dk csgrj mi;ksx vkSj vk; 
o`f¼ ds u, volj l`ftr gks jgs gSaA

Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn }kjk ikjaifjd Ñf"k Kku vkSj vkèkqfud foKku ds leUo; ls Ñf"k dks 
vfèkd mUur] le`¼ vkSj fVdkÅ cukus ds fujarj ç;kl fd, tk jgs gSaA ifj"kn ds vuqlaèkku laLFkkuksa vkSj Ñf"k 
foKku dsaæksa ds ekè;e ls uohu rduhdksa] LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa esa ijh{k.k rFkk fdlkuksa ds [ksrksa ij çn'kZu dj 
mudh O;kogkfjd mi;ksfxrk lqfuf'pr dh tk jgh gSA lkFk gh] fdlkuksa ds vuqHkoksa vkSj lq>koksa ds vkèkkj ij 
rduhdksa dks vfèkd çHkkoh ,oa fdlku vuqdwy cuk;k tk jgk gSA iQly lqèkkj] çkÑfrd lalkèku çcaèku] tyok;q  
lfg".kq Ñf"k vkSj fMftVy rduhdksa ds {ks=k esa ifj"kn ds vuqlaèkku ,oa uokpkj Ñf"k mRikndrk] lalkèku n{krk 
vkSj fdlkuksa dh le`f¼ c<+kus esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgs gSaA

vkt Ñf"k dh liQyrk dk iSekuk dsoy mRiknu ugha gSA de ykxr] de tksf[ke] csgrj iks"k.k] lalkèkuksa 
dk laj{k.k vkSj fdlku dh vk; esa o`f¼ gekjh çkFkfedrk,a gSaA oSKkfud Ñf"k lykg] ekSle&vkèkkfjr fu.kZ;] 
e`nk LokLF;] fMftVy lsok,a] csgrj cktkj laidZ] Ñf"k ;a=khdj.k vkSj fdlku dsafær ljdkjh ;kstuk,a] Ñf"k dks 
vfèkd Kku vkèkkfjr vkSj rduhd l{ke cuk jgh gSaA gekjs lkeus pqukSrh ijaijk vkSj vkèkqfudrk esa ls fdlh ,d 
dks pquus dh ugha] cfYd ijaijk ds mi;ksxh Kku dks oSKkfud n`f"Vdks.k ls le>us] foKku dks rduhd esa cnyus 
vkSj rduhd dks [ksr rd igq¡pkus dh gSA

(ekaxh yky tkV)
lfpo (Ms;j) ,oa egkfuns'kd (HkkÑvuqi)

Jh vUu% çÑfr ,oa LokLF; j{kd
orZeku le; esa feysV~l ;kuh Jh vUu dk egRo rsth ls c<+ jgk gSA de ikuh esa mxus dh {kerk] lhekar Hkwfe 

esa csgrj vuqdwyu vkSj iks"k.k ls Hkjiwj gksus ds dkj.k ;s iQlysa fdlkuksa vkSj miHkksDrkvksa nksuksa ds fy, egRoiw.kZ gSaA 
buesa çksVhu] foVkfeu] dSfY'k;e] vk;ju vkSj vU; iks"kd rRo Hkjiwj ek=kk ik, tkrs gSaA ;gh dkj.k gS fd Jh vUu dks 
tyok;q vuqdwy [ksrh] csgrj iks"k.k vkSj [kk| lqj{kk ls tksM+dj ns[kk tk jgk gSA

bUgha fo'ks"krkvksa dks dsaæ esa j[kdj rS;kj dh xbZ iqLrd 
^Jh vUu% çÑfr ,oa LokLF; j{kd* esa Jh vUu iQlyksa ds mRiknu 
ls ysdj iks"k.k] LokLF;] çlaLdj.k] ewY; laoèkZu vkSj m|ferk rd 
Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkky dh tkudkjh nh xbZ gSA iqLrd dh [kkl 
ckr ;g gS fd fo"k; dks dsoy [ksrh rd lhfer ugha j[kk x;k] 
cfYd mlds mi;ksx] cktkj vkSj jkstxkj dh laHkkoukvksa dks Hkh 
'kkfey fd;k x;k gSA

;g iqLrd ifj"kn ds oSKkfudksa Mk- dkfeuh fc"V] Mk- euh"kk 
';ke] Mk- fufru ,u- xqM~èks] Mk- dfork fc"V] Mk- vt; dqekj 
jkmr] Mk- ;ksxsUæ çrki flag] Mk- ,u-oh- dqaHkkjs] Mk- uhye ;kno] Mk- 
vkj-vkj- ceZu vkSj Mk- ;w-,l- xkSre }kjk rS;kj dh xbZ gSA fofHkUu 
fo"k;ksa ls tqM+s bu ys[kdksa us vius vuqHko vkSj Kku ds vkèkkj ij 
Jh vUu ls lacafèkr tkudkjh dks çLrqr fd;k gSA

yxHkx 200 i`"Bksa dh bl iqLrd esa vkB vè;k; gSaA buesa 
Jh vUu dk ifjp;] buds çdkj] fo'ks"krk,a ,oa [ksrh] oSf'od 
fLFkfr] iks"k.k ,oa LokLF; esa egRo] HkaMkj.k] çlaLdj.k ,oa ewY; 
laoèkZu] iks"kd O;atu] ewY;ofèkZr mRikn] m|ferk ,oa LVkVZvi rFkk 
liQyrk xkFkk,a 'kkfey gSaA blls ikBdksa dks Jh vUu dh [ksrh ls 
ysdj mlds mi;ksx vkSj cktkj rd dh iwjh tkudkjh vklkuh ls 
fey tkrh gSA

iqLrd esa iks"k.k vkSj LokLF; ls tqM+h tkudkfj;ks a dks Hkh i;kZIr LFkku fn;k x;k gSA fofHkUu Jh vUu iQlyks a 
es a ik, tkus okys iks"kd rRoks a] LokLF; lacaèkh egRo vkSj larqfyr vkgkj es a mi;ksx dks ljyrk ls le>k;k 
x;k gSA ogha HkaMkj.k] çlaLdj.k vkSj ewY; laoèkZu ls tqM+k Hkkx fdlkuks a vkSj y?kq m|fe;ks a dh n`f"V ls 
[kkl egRo j[krk gSA vkt dsoy iQly mRiknu djuk gh i;kZIr ugha gS] cfYd mit dk csgrj mi;ksx 

vkSj mlls vfèkd vk; çkIr djuk Hkh t:jh gSA iqLrd 
esa blh fo"k; dks è;ku es a j[krs gq, çlaLdj.k vkSj 
fofHkUu ewY;ofèkZr mRiknks a dh tkudkjh nh xbZ gSA lkFk 
gh Jh vUu ls cuus okys dbZ ikSf"Vd O;atuks a dks Hkh 
'kkfey fd;k x;k gS] ftlls buds ?kjsyw mi;ksx dks 
c<+kok fey ldrk gSA

m|ferk vkSj LVkVZvi ls lacafèkr vè;k; ;qokvksa] Lo;a 
lgk;rk lewgksa vkSj NksVs m|fe;ksa ds fy, mi;ksxh tkudkjh 
çnku djrk gSA blesa Jh vUu ls rS;kj mRiknksa ds çlaLdj.k] 
iSdsftax vkSj foi.ku ds ekè;e ls vk; ds u, voljksa dk 
Hkh o.kZu feyrk gSA iqLrd esa nh xbZ liQyrk xkFkk,a bl ckr 
dks vkSj Li"V djrh gSa fd Jh vUu dsoy iks"kd iQly gh 
ugha] cfYd vkthfodk vkSj m|ferk dk Hkh vPNk ekè;e 
cu ldrs gSaA

■

^iqLrd miyC/rk*
bl iqLrd dk ewY; ek=k 850 #i;s gS vkSj bls 
Ñf"k Kku çcaèku funs'kky;] Ñf"k vuqlaèkku Hkou&1] 
ubZ fnYyh ls çkIr fd;k tk ldrk gSA iqLrd dh 
Hkk"kk ljy gS vkSj fo"k;ks a dks Øe ls j[kk x;k 
gSA blls Ñf"k vkSj iks"k.k tSls oSKkfud fo"k; Hkh 
lgt :i esa le> esa vkrs gSaA fdlku] fo|kFkhZ] 
Ñf"k oSKkfud] çlkj dk;ZdrkZ vkSj m|eh lHkh ds 
fy, mi;ksxh lkfcr gks ldrh gSA Jh vUu mRiknu 
dks oSKkfud vkSj ykHkdkjh cukus dh fn'kk esa ;g 
iqLrd fdlkuks a] fo|kfFkZ;ks a] f'k{kdks a] Ñf"k çlkj 
dk;ZdrkZvks a] i;kZoj.kfonks a vkSj 'kksèkdrkZvks a ds fy, 
fuf'pr :i ls ,d mi;ksxh xzaFk gSA



izèkku laiknd
Mk- vuqjkèkk vxzoky

laiknd
lquhrk vjksM+k

iquhr Hklhu 
izHkkjh (mRiknu ,dd)

izHkkjh (O;olk; ,dd)
nwjHkk"k% 011&25843657

E-mail: businessuniticar@gmail.com
Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn

Ñf"k vuqlaèkku Hkou] iwlk xsV] ubZ fnYyh&12

,d izfr% #- 50-00  okf"kZd % #- 500-00
fo'ks"kkad % #- 200-00

E-mail : khetidipa@gmail.com

laiknu lykgdkj lfefr
1-	 Mk- jktchj flag	 vè;{k
	 miegkfuns'kd (Ñf"k foLrkj)
	 HkkÑvuqi] Ñf"k vuqlaèkku Hkou&I] ubZ fnYyh
2-	 Mk- vuqjkèkk vxzoky	 lnL;
	 ifj;kstuk funs'kd] HkkÑvuqi&Ñf"k Kku çcaèku funs'kky;]
	 Ñf"k vuqlaèkku Hkou&I] ubZ fnYyh
3-	 Mk- fnus'k dqekj	 lnL;
	 çèkku oSKkfud] lL; foKku foHkkx
	 HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh

4-	 Mk- jSgkuk gchc daFk	 lnL;
	 izkè;kid (lL; foKku)
	 'ksj&,&d'ehj Ñf"k foKku ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] 

d'ehj

5-	 Mk- vfuy f[kIiy	 lnL;
	 çèkku oSKkfud (lalkèku çcaèku)
	 HkkÑvuqi&Hkkjrh; xsgwa ,oa tkS vuqlaèkku laLFkku] djuky] 

gfj;k.kk

6-	 Mk- ve`r yky eh.kk	 lnL;
	 oSKkfud (e`nk foKku)
	 HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k ç.kkyh vuqlaèkku laLFkku] eksnhiqje]
	 esjB] mÙkj çns'k

7-	 Mk- ,u-ds- iaokj	 lnL;
	 ofj"B oSKkfud
	 HkkÑvuqi&jk"Vªh; ikni vkuqoaf'kd lalkèku C;wjks] {ks=kh; dsaæ] 

jkaph] >kj[kaM

8-	 Mk- vkse çdk'k vgykor	 lnL;
	 çèkku oSKkfud (lL; foKku)
	 HkkÑvuqi&Hkkjrh; xsgwa ,oa tkS vuqlaèkku laLFkku] djuky

9-	 Mk- jkds'k dqekj	 lnL;
	 lgk;d egkfuns'kd (,,,iQ&lhlh)] HkkÑvuqi] ubZ fnYyh

10-	Jh ts-ih- flag	 lnL;
	 Ñf"k&ehfM;k lykgdkj] fdlku vkt rd
	 Ñf"k i=kdkj

11-	Jh Hkkjr Hkw"k.k R;kxh	 lnL;
	 chBk xkao] mÙkj çns'k (çxfr'khy fdlku)

12-	Mk- vuq jkgy	 lnL;
	 çèkku oSKkfud] HkkÑvuqi&Ñf"k Kku çcaèku funs'kky;
	 Ñf"k vuqlaèkku Hkou&I] ubZ fnYyh&110012
13-	lqJh lquhrk vjksM+k	 lnL; lfpo
	 eq[; rduhdh vfèkdkjh]
	 HkkÑvuqi&Ñf"k Kku çcaèku funs'kky;] 
	 Ñf"k vuqlaèkku Hkou&I] ubZ fnYyh

[kk| izlaLdj.k ls lèf¼ dh vksj&vuqjkèkk vxzoky

fo"k;&lwph

Ñf"k foKku }kjk xzkeksRFkku dh ekfld if=dk

o"kZ% 79] vad% 6] vDrwcj 2026

4 fo'o [kk| fnol

Ñf"k uokpkj ls iks"k.k Økafr dh 
vksj
lquhrk vjksM+k

8 ubZ fdLe

iwlk 'kkyhekj eDdk gkbfczM&1
t;ar ,l- HkV~V] x.kifr eqØh] fnXosUæ 
iky] tgwj vgen nj vkSj panq flag

6 frygu

lwjteq[kh dh oSKkfud [ksrh
nsos'k dqekj vkSj lh-ih-,u- xkSre

15 ykHkdkjh

frygu mi&mRiknksa ls iks"k.k vkSj 
ewY; laoèkZu
ç|qEu ;kno] ds- lkStU;k] f'koe dqekj 
flag] ds-,l-oh-ih- pafædk vkSj  
th- lqjs'k

13 liQyrk xkFkk

ljlksa dh mUur fdLe 
^vkj,p&1706* ls c<+h vkenuh
,e-,l- ehuk] ts-ih- feJ vkSj Lusgk 
jkBksj

funs'kd dh dye ls

10 Hkw iks"k.k

ijkyh ls ck;kspkj cukdj c<+k,a 
vk;
eSukd [kka vkSj nsok'kh"k xksyqbZ
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(farm forestry) (social

forestry)

(wood)

(forest cover) 

(degraded)

Ñf"k foKku }kjk xzkeksRFkku
dh ekfld if=dk

E-mail: bmicar@icar.org.in

E-mail: khetidipa@gmail.com

ikni LokLF; fo'ks"kkad

fo"k;&lwph

fo
"k;

&l
wp

h

25 liQyrk xkFkk

yk[k dh oSKkfud [ksrh ls feyh 
le`f¼
mn; dqekj ,e-,l-] jktoèkZu ikVhy] 
ijekuan lkgw] lat; dqekj ik.Ms; vkSj 
fnus'k dqekj

iqLrd leh{kk

vkoj.k III
Jh vUu% izÑfr ,oa LokLF; j{kd

egkfuns'kd ds MsLd ls

vkoj.k II
ijaijk ls rduhd rd Hkkjrh; Ñf"k 
dh le`¼ ;k=kk

21 egRo

fVdkÅ Ñf"k gsrq çHkkoh çkÑfrd 
[ksrh
lq'khy dqekj 'kekZ] ukjk;.k lkgw] fouksn 
dqekj oklfud] yfyr y{e.k [kjchdj 
vkSj vfuy nhf{kr

18 izHkkoh

'kwU; tqrkbZ dh c<+rh mi;ksfxrk
lkSjHk dqekj vkSj fodkl feJk

31 Ñf"k dSys.Mj

vDrwcj ds eq[; Ñf"k dk;Z
jktho dqekj flag] vatyh iVsy] vouh'k 
çdk'k flag] dfiyk 'ks[kkor] fou; 
mikè;k; vkSj çoh.k dqekj mikè;k;

27 iz.kkyh 

tyok;q vuqdwy Ñf"k okfudh
jkeçdk'k ;kno] çHkkr frokjh] jkds'k 
dqekj vkSj ,e-ts- Mkscfj;ky

fMLDysej
ys[kksa esa O;Dr fopkjksa] tkudkfj;ksa] vkadM+ksa vkfn ds fy, 
ys[kd Lo;a mÙkjnk;h gSaA muls HkkÑvuqi dh lgefr 
vko';d ugha gSA if=kdk esa izdkf'kr ys[kksa rFkk vU; 
lkexzh dk dkWihjkbV vfèkdkj HkkÑvuqi&Mhds,e, ds ikl 
lqjf{kr gSA bUgsa iqu% izdkf'kr djus ds fy, izdk'kd dh 
vuqefr vfuok;Z gSA jlk;uksa@dhVuk'kdksa dh Mkst lacafèkr 
laLrqfr;ksa dk iz;ksx fo'ks"kksa ls ijke'kZ ds ckn djsaA leLr 
fooknksa ds fy, U;k; {ks=k fnYyh gksxkA



[ksrh • vDrwcj 2026 • 3

funs'kd dh dye ls

Hkkjr esa Ñf"k djksM+ksa yksxksa dh vkthfodk] xzkeh.k vFkZO;oLFkk dh èkqjh vkSj jk"Vª dh [kk| lqj{kk dk vkèkkj 
gSA vkt cnyrs cktkj] c<+rh miHkksDrk ekax vkSj Ñf"k mit ds uqdlku dks cpkus ds fy, [kk| izlaLdj.k 

csgn vko';d gSA [kk| izlaLdj.k Ñf"k vkSj m|ksx ds chp ,slh l'kDr dM+h gS] tks dPph mit dks ewY;ofèkZr 
mRiknksa esa cnydj vkfFkZd volj iznku djrh gSA Hkkjr dh Ñf"k O;oLFkk vkt dsoy [kk| mRiknu rd lhfer 
ugha gS] cfYd ewY; laoèkZu] jkstxkj l`tu vkSj xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks etcwr cukus dh fn'kk esa rsth ls vkxs 
c<+ jgh gSA bl ifjorZu esa [kk| izlaLdj.k ,d egRoiw.kZ dM+h ds :i esa mHkj jgk gSA

Hkkjr eas fofoèk Ñf"k tyok;q vkSj iQlyksa dh izpqj miyCèkrk [kk| izlaLdj.k m|ksx ds fy, vusd volj 
iznku djrh gSA [ksr esa iSnk gksus okyk VekVj tc lkWl] I;wjh ;k ikmMj dk :i ysrk gS] vke tc iYi vkSj 
is; mRiknksa esa ifjofrZr gksrk gS] vkyw ls fpIl] iQyksa ls tSe] lfCt;ksa ls vpkj vkSj vukt tc ikSf"Vd ,oa 
lqfoèkktud [kk| mRiknksa esa cnyrk gS] rc Ñf"k mRiknu dks cktkj dh ubZ laHkkoukvksa ls tksM+k tkrk gSA ;s mRikn 
Ñf"k mit dks vfrfjDr vkfFkZd ewY; iznku djrs gSaA

Hkkjr esa iQYk] lfCt;ka] vukt] nqXèk mRikn] elkys vkSj Jh vUu izlaLdj.k ds fy, mfpr gSaA fo'ks"k :i 
ls tYnh [kjkc gksus okyh mit ds ekeys esa dVkbZ ds ckn mfpr izcaèku vkSj izlaLdj.k dh lqfoèkk,a vko';d 
gks tkrh gSaA izlaLdj.k ds ekè;e ls ekSleh mRiknksa dks yacs le; rd mi;ksx ;ksX; cuk;k tk ldrk gSA LFkkuh; 
Lrj ij NksVs izlaLdj.k dasnzksa dk fodkl bu pqukSfr;ksa ls fuiVus eas mi;ksxh Hkwfedk fuHkk ldrk gSA

vkt [kk| izlaLdj.k dks dsoy cM+s dkj[kkukas rd lhfer j[kus ds ctk; xkao dh m|e'khyrk vkSj fdlku 
lewgksa ls tksM+us dh vko';drk gSA fdlku mRiknd laxBu] Lo;a lgk;rk lewg] efgyk m|eh vkSj xzkeh.k ;qok 
LFkkuh; Lrj ij gh bl O;olk; dks LFkkfir dj ldrs gSaA Jh vUu] elkyk izlaLdj.k] vpkj] fpIl] eqjCcs] 
lw[ks iQy vkSj rS;kj [kk| inkFkks± ds {ks=k esa vlhfer volj ekStwn gSaA Jh vUu vkèkkfjr [kk| mRikn] iQyksa ds 
mRikn] vkS"kèkh; ,oa lqxafèkr mRiknksa dk izlaLdj.k] LFkkuh; ikjaifjd [kk| mRiknksa dk O;kolk;hdj.k xzkeh.k ;qokvksa 
ds fy, u;s volj iznku dj ldrk gSA

bl {ks=k esa liQyrk ds fy, xq.koÙkk vkSj [kk| lqj{kk dks loksZPp izkFkfedrk nsuh gksxhA mRikn dh vkd"kZd 
czkafMax vkSj fMftVy foi.ku dks tksM+us ls xzkeh.k m|e liQyrk dh ubZ Åapkb;ksa dks Nw ldrk gSA vkt vko';drk 
bl ckr dh gS fd Ñf"k mRiknu dks cktkj dh ekax] miHkksDrk dh ilan vkSj izlaLdj.k {kerk ds lkFk tksM+k 
tk,A iQly p;u ls ysdj dVkbZ] HkaMkj.k] izlaLdj.k vkSj foi.ku rd ,d lefUor ewY;  Ük`a[kyk fodflr djuh 
gksxhA mfpr izf'k{k.k] foÙkh; lgk;rk] rduhdh ekxZn'kZu vkSj cktkj rd igqap bl izfØ;k dks xfr ns ldrs gSaA 
lkFk gh LFkkuh; Lrj ij miyCèk lalkèkuksa ds vuq:i de ykxr okyh rduhdksa dk fodkl NksVs m|eksa ds fy, 
vfèkd O;kogkfjd gks ldrk gSA

bl izdkj [kk| izlaLdj.k Ñf"k ds Hkfo"; dk dsoy ,d fodYi ugha] cfYd ewY;oèkZu] jkstxkj vkSj xzkeh.k 
m|ferk dks tksM+us okyk egRoiw.kZ {ks=k gSA vkt le; dh ekax gS fd Ñf"k mit dks [ksr ls cktkj rd igqapkus 
dh fØ;k dks u;s n`f"Vdks.k ls ns[kk tk,A tc fdlku] m|eh vkSj laLFkk,a feydj bl fn'kk esa vkxs c<sa+xs] rc 
[kk| izlaLdj.k xzkeh.k fodkl vkSj Ñf"k vkèkkfjr le`f¼ dh ,d egRoiw.kZ vkèkkjf'kyk cu ldrk gSA ;g fdlku 
dh esgur dks vfèkd vkfFkZd ewY; fnyokus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gSA

(vuqjkèkk vxzoky)

[kk| izlaLdj.k ls le`f) dh vksj
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fo'o [kk| fnol

Ñf"k uokpkj ls iks"k.k Økafr dh vksj
lquhrk vjksM+k

laiknd] HkkÑvuqi&ÑKkçfu] ubZ fnYyh&10012

vkèkqfud Ñf"k eas uokpkj dk vk'k; 
dsoy vR;kèk qfud e'khuk s a ;k 

midj.kksa dk iz;ksx ugha gSA bldk vk'k; gS fd 
mUur cht] moZj [ksr] tSo lqn`<+hÑr iQlysa] 
lw[kk ,oa xehZ lgu'khy iQlysa] de le; 
esa vfèkd mRiknd iQlysa] lw{e flapkbZ] 
lVhd [ksrh] Mªksu] lsalj] Ñf=ke cqf¼erk 
vkSj fMftVy Ñf"k lsokvksa vkfn ls Ñf"k dks 
vfèkd n{k ,oa vkèkqfud cukukA ogha nwljh 
vksj ekSle vkèkkfjr lykg vkSj fMftVy 
IysViQkeZ fdlkuksa dks lgh le; ij fu.kZ; 
ysus eas lgk;rk dj jgs gSaA

blds vfrfjDr lVhd Ñf"k }kjk 
ty] moZjdksa vkSj Ñf"k jlk;ukas dk iz;ksx 

¶fo'o [kk| fnol 2026 dk fo"k; Innovate Today, Nourish Tomorrow (vkt uokpkj] dy iks"k.k) ;g crkrk gS fd 
vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, i;kZIr] lqjf{kr] ikSf"Vd vkSj fVdkÅ vkgkj lqfuf'pr djus ds fy, vkt dh vko';drk gS uokpkjksa dks 
viukukA vkgkj dsoy Hkw[k feVkus ds fy, ugha gS cfYd LokLF;] mRikndrk] vkfFkZd fodkl vkSj lkekftd dY;k.k dh vkèkkjf'kyk 
Hkh gSA blfy, Hkfo"; dh [kk| lqj{kk dk jkLRkk [ksr ls ysdj Fkkyh rd gksus okys fujarj uokpkjksa ls gksdj xqtjrk gSA vkt nqfu;k 
vusd pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgh gSA buesa c<+rh vkcknh] tyok;q ifjorZu] ty lalkèkukas ij ncko] ènk dh ?kVrh xq.koÙkk] izkÑfrd 
lalkèkuksa dk {kj.k vkSj [kk| mRiknksa dk viO;; tSlh leL;k,a [kk| ,oa iks"k.k dks izHkkfor dj jgh gSaA vkt vko';drk ,slh [kk| 
iz.kkyh dh gS] tks vfèkd mRiknu ds lkFk csgrj iks"k.k] lalkèkuksa dk laj{k.k vkSj fdlkuksa dh vk; lqfuf'pr djsaA¸

lrr Ñf"k&fVdkÅ Hkfo";
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vko';drk ds vuqlkj fd;k tkrk gSA 
bleas ykxr de gksus ds lkFk gh izkÑfrd 
lalkèkukas ds laj{k.k esa Hkh enn feyrh gSA 
blh rjg] ,dhÑr Ñf"k] lja{k.k Ñf"k] 
izkÑfrd lalkèku izcaèku vkSj LokLF; ij 
vkèkkfjr rduhdsa Hkfo"; dh fVdkÅ [ksrh 
dks etcwr vkèkkj ns ldrh gSaA

[ k k| l q j { k k  d k vF k Z  d soy 
HkjisV vkgkj ugha gSA LoLFk lekt ds fy, 
izksVhu] foVkkfeu] [kfut vkSj vU; vko';d 
iks"kd rRoksa ls Hkjiwj fofoèk vkgkj t:jh 
gSaA blfy, Ñf"k esa iks"k.k dsafnzr n`f"Vdks.k 
dks viukuk vko';d gSA

Jh vUu] nygu] frygu] iQYk] 
lfCt;ka vkSj LFkkuh; iks"kd iQlyksa dk 
mRiknu ,oa mi;ksx c<+kuk bl fn'kk esa 
t:jh dne gSA tSo laofèkZr iQlyksa ds 
ekè;e ls vk;ju] ftad vkSj vU; iks"kd 
rRoksa ls le`¼ iQlykas dk fodkl dqiks"k.k 
dh pqukSrh ls fuiVus ds fy, csgn mi;ksxh 
lkfcr gks ldrk gSA

Hkfo"; dh [kk| lqj{kk lhèks ty vkSj 
e`nk ds laj{k.k ls tqM+h gSA tyok;q ifjorZu 
dh ekj ls Ñf"k lhèks rkSj ij izHkkfor gksrh 
gSA ,sls eas de ty ls vfèkd mRiknu] 
lw{e flapkbZ] o"kkZ ty lap;u] izkÑfrd 
lalkèkukas dk izcaèku] iyokj vkSj ty laj{k.k 
rduhdksa dk Kku gksuk t:jh gSA

blh rjg e`nk es a tSfod inkFkk s ± 
dh ek=kk c<+kuk] larqfyr iks"kd rRoks a 
dk iz;ksx] iQly vo'ks"kk s a dk mfpr 
izcaèku] iQly fofoèkhdj.k vkfn e`nk 

fo'o [kk| fnol

le`¼ iQly gS [kk| lqj{kk dk vk/kj

iks"k.k lqj{kk esa iQlyksa dh vge Hkwfedk

dh moZjk'kfDr dks cuk;s j[kus ds fy, 
vko';d gSA

dVkbZ mijkar gksus okyh gkfu fdlkuksa 
dh vk; vkSj ns'k dh [kk| miyCèkrk nksuksa 
dks izHkkfor djrh gSA vkèkqfud HkaMkj.k] 
dksYM LVksjst] mi;qDr iSdsftax] csgrj 
izlaLdj.k vkSj leqfpr ifjogu O;oLFkk 
ls iQy] lfCt;ksa vkSj vU; mRiknksa ds 
viO;; dks de fd;k tk ldrk gSA

Ñf"k izlaLdj.k esa uokpkj fdlkuksa dks 
dPps mRikn dh ctk; ewY;ofèkZr mRikn 
cspus dk volj nsrk gSA blls xzkeh.k {ks=kksa 
eas jkstxkj vkSj m|ferk ds u;s volj 
l`ftr gksrs gSaA

fdlh Hkh uokpkj dh liQyrk rHkh 

laHko gS tc og fdlku dh okLrfod 
vko';drk vkSj vkfFkZd {kerk ds vuq:i 
gksA fo'ks"k :i ls NksVs vkSj lhekar fdlkuksa 
rd ubZ rduhdh dh igqap] izf'k{k.k] 
foÙkh; lgk;rk vkSj cktkj lqfuf'pr djuk 
t:jh gSA

Ñf"k oSKkfudksa] fdlkuksa] LVkVZvi] 
Ñf"k m|ksx] lgdkjh laLFkkvks a] foÙkh; 
laLFkkuka s vkSj uhfr fuekZrkvks a ds chp 
etcwr lk>snkjh }kjk gh uokpkj dks 
iz;ksx'kkyk ls [ksr rd igqapk;k tk ldrk 
gSA LFkkuh; Kku vkSj vkèkqfud foKku dk 
leUo; gh bls liQy vkSj izHkkoh cuk 
ldrk gSA

^vkt uokpkj] dy iks"k.k* dsoy 
,d Fkhe ugha] cfYd Hkfo"; dh [kk| 
O;oLFkk ds fy, ,d O;kid n`f"Vdks.k gSA 
bldk lans'k Li"V gS fd Hkfo"; dh [kk| 
,oa iks"k.k lqj{kk ds fy, vkt ,sls lekèkku 
fodflr djus gkssaxs] tks mRiknu c<+kus ds 
lkFk iks"k.k esa lqèkkj djsa] izkÑfrd lalkèkuksa 
dks cpk,a vkSj fdlkuksa dks vkfFkZd :i ls 
lkFk&lkFk l'kDr cuk,aA

fo'o [kk| fnol 2026 gesa ;g lans'k 
nsrk gS fd Hkfo"; dh LoLFk Fkkyh [ksr esa 
vkt fy, x, fu.kZ;ksa ls rS;kj gksxhA ;fn 
uokpkj dks izÑfr vuqdwy] fdlku dsafnzr 
vkSj iks"k.k dsafnzr cuk;k tk, rks Ñf"k 
dsoy vkgkj mRiknu dk ekè;e gh ugha 
jgsxh] cfYd LoLFk lekt] le`¼ xzkeh.k 
vFkZO;oLFkk vkSj fVdkÅ Hkfo"; dh etcwr 
vkèkkjf'kyk cusxhA

 
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frygu

lwjteq[kh dh oSKkfud [ksrh
nsos'k dqekj1 vkSj lh-ih-,u- xkSre2

1oSKkfud (Ñf"k vfHk;a=k.k)_ 2ofj"B oSKkfud 
,oa vè;{k] Ñf"k foKku ds aæ] lar dchj 
uxj] iksLV&Nijk exohZ] tuin&lar dchj 
uxj&272162

lwjteq[kh dks iQlypØ esa 'kkfey djus 
ls Ñf"k ç.kkyh esa fofoèkrk c<+kus 

rFkk dqN dhV ,oa jksx pØksa dks de djus 
esa lgk;rk fey ldrh gSA mUur fdLeksa] 
larqfyr iks"k.k] le; ij cqvkbZ vkSj lesfdr 
dhV çcaèku tSlh oSKkfud rduhdksa dks 

viukdj csgrj mit çkIr dh tk ldrh 
gSA bl çdkj lwjteq[kh dh [ksrh fdlkuksa 
dh vk; c<+kus ds lkFk ns'k esa frygu 
mRiknu vkSj [kk| rsyksa dh miyCèkrk c<+kus 
esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA
mUur fdLeksa dk çn'kZu

lwjteq[kh dh okLrfod ,oa laHkkfor 
mit ds varj dks de djus] fdlkuks a 
vkSj Ñf"k oSKkfudksa ds chp çR;{k laokn 
LFkkfir djus rFkk fofHkUu Ñf"k&tyok;q 

ifjfLFkfr;ksa esa uohu rduhdksa dh mi;qDrrk 
,oa çHkko'khyrk dk vkdyu djus ds fy, 
mUur fdLeksa dk çn'kZu egRoiw.kZ gSA blds 
ekè;e ls mUur fdLeksa ,oa oSKkfud Ñf"k 
rduhdksa dh vkfFkZd O;ogk;Zrk çnf'kZr 
dj fdlkuksa dks vfèkd mRiknu vkSj ykHk 
ds fy, bUgsa viukus gsrq çksRlkfgr fd;k 
tk ldrk gSA

lwjteq[kh dh iQly yxHkx 90&110 
fnuksa esa iddj rS;kj gks tkrh gS] ftlls 

¶lwjteq[kh ,d egRoiw.kZ fryguh iQly gS] tks mPp xq.koÙkk okys rsy] de vofèk vkSj fofHkUu tyok;q ifjfLFkfr;ksa esa 
vuqdwyu {kerk ds dkj.k fdlkuksa ds fy, mi;ksxh gSA ns'k esa [kk| rsyksa dh c<+rh ekax dks ns[krs gq, frygu mRiknu c<+kus dh 
vko';drk gSA bl fn'kk esa lwjteq[kh dh oSKkfud [ksrh lrr frygu mRiknu dk ,d csgrj fodYi gks ldrh gSA lwjteq[kh ds 
chtksa esa yxHkx 38&45 çfr'kr rsy ik;k tkrk gS] tks vlar`Ir olh; vEyksa ls Hkjiwj gksrk gSA ;g iQly yxHkx 90&120 fnuksa 
esa rS;kj gks tkrh gS rFkk [kjhiQ] jch vkSj tk;n rhuksa ekSleksa esa mxkbZ tk ldrh gSA bldh xgjh tM+ ç.kkyh e`nk esa miyCèk ueh 
vkSj iks"kd rRoksa ds mi;ksx esa lgk;d gksrh gS] ftlls lhfer flapkbZ dh ifjfLFkfr;ksa esa Hkh bldh [ksrh dh tk ldrh gSA¸
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frygu

fliQkfj'ksa
mPp mRiknd ,oa dhV&jk sx zz

lgu'khy ladj fdLeksa dks nsa 
c<+kok
cqvkbZ ls iwoZ e`nk ijh{k.k ds zz

vkèkkj ij larqfyr moZjdksa dk 
ç;ksx djsa
rsy dh ek=kk c<+kus ds fy, zz

vuq'kaflr ek=kk esa lYiQj dk 
ç;ksx djsa
fMªi flapkbZ tSlh ty n{k rduhdksa zz

dks viuk,a
iQwy ,oa cht fodkl dh voLFkk zz

esa le; ij flapkbZ djsa
v arjiQly ,oa fjys Øk W fi ax zz

ç.kkfy;ksa dks c<+kok nsa
lesfdr dhV ,oa iks"kd rRo zz

çcaèku viuk,a
flafpr {ks=kksa esa lwjteq[kh ds {ks=k zz

dks foLr`r djsa

;g cgqiQlyh ç.kkyh ds fy, mi;qDr gSA 
bldh ladj ,oa fefJr nksuksa çdkj dh 
fdLesa miyCèk gSaA çeq[k fefJr fdLeksa esa 
lw;kZ] Tokykeq[kh] ekWMuZ ,oa ,e,l,iQ,p&4 
'kkfey gSa] tcfd çeq[k ladj fdLeks a 
e s a dsoh,l,iQ,p&1] ,l,p&3322] 
,iQ,l,p&17 rFkk dkosjh&618 'kkfey gSaA 
buesa ,iQ,l,p&17 ,oa dsoh,l,iQ,p&1 
tk;n ekSle ds fy, fo'ks"k :i ls mi;qDr 
ekuh tkrh gSa] D;ksafd buesa vfèkd rki 
lgu'khyrk ,oa rsy dh ek=kk vfèkd gksrh 
gSA lkekU;r% mUur fdLeksa esa 20&30 fDoaVy 
çfr gSDVj rd cht mit nsus dh {kerk gksrh 
gSA buds leqfpr mi;ksx ls iQly l?kurk] 
mRikndrk] jkstxkj vkSj fdlkuksa dh vk; 
c<+kus esa lgk;rk fey ldrh gSA
cqvkbZ dh fofèk

lwjteq[kh dh cqvkbZ lhM fMªy] 
eYVh&ØkWi IykaVj] U;wesfVd IykaVj rFkk 
lhM&de&iQfVZykbtj fMªy ls dh tk ldrh 

gSA ;s Ñf"k ;a=k chtksa dks mfpr xgjkbZ ,oa 
nwjh ij cksus esa lgk;d gksrs gSa] ftlls gkFk 
ls cqvkbZ dh rqyuk esa dk;Z dh xfr vkSj 
lVhdrk c<+rh gSA e'khu ls cks, x, [ksrksa 
esa ;kaf=kd fujkbZ&xqM+kbZ Hkh vklkuh ls dh 
tk ldrh gSA jksVjh ohMj vFkok ikWoj ohMj 
ds mi;ksx ls [kjirokj çcaèku vkSj e`nk 
esa ok;q lapkj csgrj fd;k tk ldrk gSA 
;a=khÑr cqvkbZ ls le; ,oa Je dh cpr] 
ykxr esa deh] leku vadqj.k vkSj csgrj 
ikSèk LFkkiuk esa lgk;rk feyrh gSA
cht nj ,oa cht mipkj

fefJr fdLeksa ds fy, 2&3 fd-xzk- 
rFkk ladj fdLeksa ds fy, 2&2-5 fd-xzk- 
cht çfr ,dM+ i;kZIr gksrk gSA vPNs vadqj.k 
rFkk çkjafHkd jksx&dhV çcaèku ds fy, cht 
mipkj vko';d gSA chtksa dks 24 ?kaVs ikuh 
esa fHkxksus ls vadqj.k esa lgk;rk feyrh gSA 
vko';drk ds vuqlkj vuq'kaflr iQiQwanuk'kh 
,oa dhVuk'kh ls cht mipkj djus ij e`nk 
tfur jksxksa vkSj çkjafHkd dhV çdksi ls 
cpko esa lgk;rk feyrh gSA
iks"kd rRo ,oa flapkbZ çcaèku

lwjteq[kh ls csgrj mRiknu ds fy, 
larqfyr iks"k.k vko';d gSA lkekU; vuq'kalk 
ds vuqlkj çfr gSDVj 80 fd-xzk- ukbVªkstu] 
60 fd-xzk- iQkWLiQksjl vkSj 40 fd-xzk- iksVk'k 
dh vko';drk gksrh gSA ukbVªkstu dh vkèkh 
ek=kk rFkk iQkWLiQksjl ,oa iksVk'k dh iwjh ek=kk 
cqvkbZ ds le; nsuh pkfg,A 'ks"k ukbVªkstu 
cqvkbZ ds 25&30 fnuksa ckn VkWi Mªsflax ds 
:i esa nsuh pkfg,A

tk;n lwjteq[kh esa lkekU;r% rhu 
flapkb;ka i;kZIr gksrh gSaA iQwy vkus vkSj cht 
cuus dh voLFkkvksa esa flapkbZ fo'ks"k :i ls 
vko';d gSA le; ij gYdh flapkbZ iQly 
dh csgrj o`f¼ esa lgk;d gksrh gS] tcfd 
vfèkd flapkbZ ls ikSèkksa ds fxjus dh vk'kadk 
c<+ ldrh gSA
[kjirokj] ijkx.k ,oa dhV çcaèku

iQly dh çkjafHkd voLFkk esa [kjirokj 
çcaèku vko';d gSA blds fy, 1&2 fujkbZ&xqM+kbZ 
i;kZIr jgrh gSaA lwjteq[kh esa csgrj cht Hkjko 
ds fy, ijkx.k egRoiw.kZ gSA eèkqefD[k;ka ,oa 
vU; ijkx.kdkjh dhV blesa çeq[k Hkwfedk 
fuHkkrs gSaA tgka budh xfrfofèk de gks] ogka 
lqcg ds le; gkFk ls ijkx.k esa lgk;rk dh 
tk ldrh gSA

lwjteq[kh ds çeq[k dhVksa esa nhed] 
yhiQ gkWij vkSj MLdh cx 'kkfey gSaA fu;fer 

[ksr fujh{k.k vkSj le; ij ikSèk laj{k.k mik; 
viukdj iQly gkfu dks de fd;k tk 
ldrk gSA blds fy, lesfdr dhV çcaèku 
rduhdksa dks çkFkfedrk nsuh pkfg,A
dVkbZ ,oa mRiknu

tc iQwy dk fiNyk Hkkx ihyk iM+ 
tk, rFkk cht dBksj vkSj Hkwjs jax ds gks tk,a] 
rc iQly dVkbZ ds fy, rS;kj ekuh tkrh 
gSA dVkbZ ds ckn iQwyksa ds fljksa dks Nk;k esa 
lq[kkdj lkoèkkuhiwoZd eM+kbZ djuh pkfg,A 
mfpr iQly çcaèku ls fefJr fdLeksa esa 
yxHkx 12&15 fDoaVy rFkk ladj fdLeksa 
esa 20&25 fDoaVy çfr gSDVj rd mit 
çkIr dh tk ldrh gSA

mPp mRiknd ladj fdLeksa] le; ij 
cqvkbZ] larqfyr iks"k.k] dq'ky flapkbZ rFkk 
lesfdr dhV ,oa jksx çcaèku (vkbZih,e) 
dks viukdj mRiknu vkSj ykHk esa o`f¼ dh 
tk ldrh gSA lwjteq[kh mRiknu dks c<+kok 
nsus ds fy, vuqlaèkku dsaæksa@Ñf"k foKku dsaæksa 
vkSj fdlkuksa ds [ksrksa ds chp mRiknu varj 
dks de djus ds lkFk mUur ladj chtksa 
vkSj ty n{k rduhdksa dk izlkj vko';d 
gSA bl çdkj lwjteq[kh dh oSKkfud [ksrh 
fdlkuksa dh vk; c<+kus vkSj ns'k esa [kk| 
rsy mRiknu dks lqn`<+ djus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkk ldrh gSA
� 

vkfFkZd ykHk
lwjteq[kh dh [ksrh ij yxHkx 

20]000&25]000 #i;s çfr gSDVj ykxr 
vkrh gS] tcfd blls 60]000&80]000 
#i;s çfr gSDVj rd ldy vk; 
çkIr dh tk ldrh gSA de vofèk esa 
rS;kj gksus ds dkj.k tk;n ekSle esa 
lwjteq[kh iQly fofoèkhdj.k rFkk Hkwfe 
,oa ty lalkèkuksa ds csgrj mi;ksx ds 
fy, mi;ksxh fodYi gSA

lkj.kh% �lwjteq[kh iQly dh ykxr dk fooj.k 
(çfr ,dM+)

ykxr dk fooj.k ykxr (#i;s)

Hkwfe dh rS;kjh 1]200$400

cht lkexzh 800

cht mipkj 190

cqvkbZ 400 (gkFk ls)@1]500 
(IykaVj }kjk)

NaVkbZ 400

moZjd ,oa [kkn 2]500

fujkbZ&xqM+kbZ
,oa flapkbZ

1]350

ikSèk laj{k.k 1]300

dVkbZ ,oa vU;
fofoèk O;;

1]500

eM+kbZ@xgkbZ 800

liQkbZ ,oa iSfdax 400

ifjogu 800
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ubZ fdLe

iwlk 'kkyhekj eDdk gkbfczM&1
t;ar ,l- HkV~V1] x.kifr eqØh1] fnXosUæ iky1]

tgwj vgen nj2 vkSj panq flag1 

1HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] iwlk] ubZ fnYyh&110012_ 2'ksj&,&d'ehj Ñf"k foKku 
,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] tEew

ioZrh; {ks=kks a es a eDdk fdlkuks a dh 
vkthfodk vkSj Ñf"k vFkZO;oLFkk 

ls tqM+h egRoiw.kZ iQly gSA fo'ks"kdj 
tEew&d'ehj esa de rkieku] vleku o"kkZ] 
lhfer flapkbZ lqfoèkk,a vkSj NksVh tksr tSlh 
ifjfLFkfr;ka eDdk mRiknu dks çHkkfor 
djrh gSaA ,sls esa bu ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy 
vkSj csgrj mit nsus okyh ladj fdLeksa 
dk fodkl vko';d gSA blh fn'kk esa 
fodflr ^iwlk 'kkyhekj eDdk gkbfczM&1* 
csgrj vuqdwyu {kerk] mPp mit vkSj 
xq.koÙkkiw.kZ nkuksa ds dkj.k fdlkuksa ds fy, 
mi;ksxh fodYi gSA
çeq[k fo'ks"krk,a

^iwlk 'kkyhekj eDdk gkbfczM&1* 
eè;e vofèk esa idus okyh mPp mRiknd 
ladj fdLe gSA ;g de rkieku vkSj ioZrh; 
ifjfLFkfr;ksa esa Hkh csgrj çn'kZu djus esa 
l{ke gSA blds ikSèks etcwr] leku o`f¼ 
okys vkSj fxjus ds çfr vis{kkÑr lgu'khy 
gksrs gSaA HkqV~Vs vPNh rjg Hkjs gq, rFkk nkus 
pedhys ihys] Bksl vkSj leku vkdkj 
ds gksrs gSa] ftlls budh cktkj esa vPNh 
Lohdk;Zrk jgrh gSA

;g ladj iÙkh >qylk vkSj ruk lM+u 
tSls çeq[k jksxksa ds çfr lgu'khy gSA blls 
jksx çcaèku ij gksus okys [kpZ dks de djus esa 
lgk;rk fey ldrh gSA eè;e vofèk esa idus 
ds dkj.k bls cgqiQlyh iQly ç.kkyh esa Hkh 
vklkuh ls 'kkfey fd;k tk ldrk gSA
ikSèks ,oa HkqV~Vs dh fo'ks"krk,a

bl ladj ds ikSèkksa dh ÅapkbZ lkekU;r% 
180&220 lsa-eh- gksrh gSA ruk etcwr ,oa 
eksVk gksus ds dkj.k rst gok vFkok o"kkZ 
dh fLFkfr esa ikSèkksa ds fxjus dh vk'kadk 
de jgrh gSA bldh çkjafHkd o`f¼ rst gksrh 
gS] ftlls ikSèks [kjirokjksa ds lkFk csgrj 
çfrLièkkZ dj ikrs gSaA

blds Hk qV ~V s eè;e vkdkj ds] 
csyukdkj vkSj vPNh rjg Hkjs gq, gksrs 
gSaA HkqV~Vs esa nkuksa dh iafDr;ka leku :i 
ls O;ofLFkr gksrh gSa rFkk nkuksa dh la[;k 
vfèkd gksrh gSA HkqV~Vs dk vkoj.k ?kuk gksus 
ls nkuksa dks dhVksa vkSj çfrdwy ekSle ls 
lqj{kk feyrh gSA ;s fo'ks"krk,a bldh csgrj 
mRiknu {kerk esa lgk;d gSaA
mi;qDr tyok;q ,oa e`nk

^iwlk 'kkyhekj eDdk gkbfczM&1* 
dh [ksrh ds fy, vPNh ty fudklh okyh 
nkseV vFkok cyqbZ nkseV e`nk mi;qDr gksrh 

¶Hkkjr esa eDdk (ft;k est ,y-) çeq[k [kk|kUu iQlyksa esa ls ,d gSA bldk mi;ksx 
ekuo vkgkj] i'kq vkgkj] dqDdqV ikyu rFkk LVkpZ] rsy] Xywdkst vkSj fofHkUu izlaLdfjr 
mRiknksa ds fuekZ.k esa O;kid :i ls fd;k tkrk gSA cnyrh tyok;q] lhfer Ñf"k lalkèkuksa 
vkSj ioZrh; {ks=kksa dh fof'k"V ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, ,slh ladj fdLeksa dh vko';drk 
c<+ jgh gS] tks de rkieku vkSj çfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh fLFkj ,oa vfèkd mit ns 
ldsaA blh vko';drk dks è;ku esa j[krs gq, HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] 
ubZ fnYyh vkSj 'ksj&,&d'ehj Ñf"k foKku ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] tEew ds la;qDr 
ç;klksa ls ̂ iwlk 'kkyhekj eDdk gkbfczM&1 (ih,l,e,p&1)* dks fodflr fd;k x;k gSA 
o"kZ 2024 esa vfèklwfpr ;g ladj tEew&d'ehj ds eSnkuh ,oa ioZrh; {ks=kksa ds fy, mi;qDr 
gSA bldh mPp mit {kerk] de vofèk esa idus] çeq[k jksxksa ds çfr lgu'khyrk rFkk 
cgqiQlyh ç.kkyh esa mi;qDrrk bls fdlkuksa ds fy, mi;ksxh fodYi cukrh gSA¸
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gSA e`nk dk ih,p eku 5-5&7-5 ds chp 
gksuk pkfg,A tyHkjko iQly ds fy, 
gkfudkjd gS] blfy, [ksr esa mfpr ty 
fudklh vko';d gSA

;g ladj 20&30 fMxzh lsfYl;l 
rkieku ij csgrj çn'kZu djrh gS] tcfd 
vadqj.k ds fy, 18&22 fMxzh lsfYl;l 
rkieku mi;qDr jgrk gSA iQly dh 
vPNh o`f¼ ds fy, i;kZIr èkwi rFkk 
yxHkx 500&800 fe-eh- o"kk Z vFkok 
vko';drkuqlkj flapkbZ ykHkdkjh gksrh gSA
cqvkbZ dk le; ,oa cht nj

tEew&d'ehj rFkk leku tyok;q okys 
ioZrh; {ks=kksa esa [kjhiQ ekSle ds nkSjku bldh 
cqvkbZ lkekU;r% ebZ ds vafre lIrkg ls 
twu rd dh tkrh gSA vis{kkÑr xeZ {ks=kksa 
esa cqvkbZ twu ls tqykbZ ds eè; rd dh 
tk ldrh gSA

mfpr ikSèk la[;k cuk, j[kus ds 
fy, 18&20 fd-xzk- cht çfr gSDVj i;kZIr 

gksrk gSA iafDr ls iafDr dh nwjh 60&75 
lsa-eh- rFkk ikSèks ls ikSèks dh nwjh 20&25 
lsa-eh- j[kus ij yxHkx 65]000&80]000 
ikSèks çfr gSDVj LFkkfir fd, tk ldrs gSaA 
mfpr nwjh j[kus ls ikSèkksa dks i;kZIr çdk'k] 
ikuh ,oa iks"kd rRo feyrs gSa vkSj jksxksa dh 
vk'kadk Hkh de gksrh gSA
moZjd çcaèku

csgrj mRiknu ds fy, larqfyr iks"k.k 
çcaèku vko';d gSA lkekU; vuq'kalk ds 
vuqlkj çfr gSDVj yxHkx 200 fd-xzk- 
ukbVªkstu] 60 fd-xzk- iQkWLiQksjl rFkk 40 
fd-xzk- iksVk'k dk ç;ksx fd;k tkrk gSA blds 
lkFk yxHkx 10 fd-xzk- ftad lYisQV dk 
mi;ksx Hkh ykHkdkjh gksrk gSA

ukbVªkstu dks foHkkftr ek=kk esa nsuk 
vfèkd çHkkoh jgrk gS] tcfd iQkWLiQksjl ,oa 
iksVk'k dh iwjh ek=kk cqvkbZ ds le; vkèkkj [kkn 
ds :i esa nh tkuh pkfg,A blds vfrfjDr 
8&10 Vu çfr gSDVj vPNh rjg lM+h xkscj 
dh [kkn ;k dEiksLV ds ç;ksx ls ènk dh 
lajpuk] tSfod lfØ;rk vkSj iks"kd rRoksa dh 
miyCèkrk esa lqèkkj gksrk gSA ènk ijh{k.k ds 
vkèkkj ij moZjdksa dk ç;ksx djus ls iks"kd 
rRoksa dk larqfyr mi;ksx vkSj mRiknu ykxr 
de djus esa lgk;rk feyrh gSA
flapkbZ çcaèku

eDdk esa vadqj.k] ?kqVuk voLFkk] iQwy 
vkus vkSj nkuk Hkjus dh voLFkk,a ueh 
dh n`f"V ls egRoiw.kZ gksrh gSaA bu voLFkkvksa 

mPp mit&csgrj xq.koÙkk

mit
vuq'kaflr Ñf"k rduhdksa dks viukus 

ij ^iwlk 'kkyhekj eDdk gkbfczM&1* ls 
yxHkx 60&80 fDoaVy çfr gSDVj nkuk 
mit çkIr dh tk ldrh gS] tks dbZ 
LFkkuh; fdLeksa dh rqyuk esa yxHkx nks ls 
rhu xquk vfèkd gks ldrh gSA de vofèk 
esa idus ds dkj.k bls cgqiQlyh ç.kkyh 
esa 'kkfey dj Hkwfe dk csgrj mi;ksx 
fd;k tk ldrk gSA lkFk gh] jksxksa ,oa 
dhVksa ds çfr lgu'khyrk ds dkj.k ikSèk 
laj{k.k ij gksus okys [kpZ dks de djus 
esa lgk;rk fey ldrh gSA

mi;ksfxrk
tEew&d'ehj lfgr ioZrh; ,oa 

'khrks".k {ks=kk s a ds fdlkuks a ds fy, 
;g ladj mi;ksxh fodYi gSA bldh 
csgrj vuqdwyu {kerk dfBu HkkSxksfyd 
ifjfLFkfr;ksa esa Hkh mRiknu cuk, j[kus esa 
lgk;d gSA xq.koÙkkiw.kZ nkuksa ds dkj.k 
csgrj cktkj ewY; feyus dh laHkkouk jgrh 
gSA blds nkuksa dk mi;ksx ekuo vkgkj] 
i'kq vkgkj vkSj vkS|ksfxd izlaLdj.k 
esa fd;k tk ldrk gSA de vofèk esa 
rS;kj gksus ds dkj.k fdlku blds ckn 
nwljh iQly ysdj iQly fofoèkhdj.k 
vkSj viuh vk; c<+k ldrs gSaA

esa ueh dh deh ls ijkx.k vkSj nkuksa dk 
fodkl çHkkfor gks ldrk gSA tgka i;kZIr 
o"kkZ u gks] ogka vko';drkuqlkj le; ij 
flapkbZ djuh pkfg,A ueh laj{k.k ds fy, 
iyokj] esM+canh vkSj mfpr [ksr leryhdj.k 
Hkh mi;ksxh gSaA

[kjirokj çcaèku

iQly ds 'kq#vkrh 30&40 fnu 
[kjirokj çcaèku dh n`f"V ls egRoiw.kZ gksrs 
gSaA igyh fujkbZ&xqM+kbZ] cqvkbZ ds 20&25 
fnuksa ckn vkSj nwljh yxHkx 40 fnuksa ckn 
djuh pkfg,A [kjirokjksa dk çdksi vfèkd 
gksus ij vuq'kaflr [kjirokjuk'kh dk lqjf{kr 
,oa mfpr ek=kk esa ç;ksx fd;k tk ldrk 
gSA iyokj vkSj le; ij fujkbZ&xqM+kbZ ls 
[kjirokj çcaèku ds lkFk e`nk ueh ds 
laj{k.k esa Hkh lgk;rk feyrh gSA

^iwlk 'kkyhekj eDdk gkbfczM&1* 
ioZrh; ,oa 'khrks".k {ks=kksa ds fy, fodflr 
mPp mRiknd ladj gSA bldh csgrj mit 
{kerk] jksx lgu'khyrk] de vofèk esa idus 
vkSj xq.koÙkkiw.kZ nkuksa tSlh fo'ks"krk,a bls 
fdlkuksa ds fy, mi;ksxh cukrh gSaA le; 
ij cqvkbZ] larqfyr iks"k.k] mfpr flapkbZ 
vkSj [kjirokj çcaèku tSlh vuq'kaflr 
Ñf"k rduhdksa dks viukdj fdlku bldh 
mRiknu {kerk dk csgrj ykHk mBk ldrs gSaA 
;g ladj ioZrh; {ks=kksa esa eDdk mRiknu vkSj 
fdlkuksa dh vk; c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkk ldrh gSA                 

ubZ fdLe
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Hkw iks"k.k

ijkyh ls ck;kspkj cukdj c<+k,a vk;
eSukd [kka1 vkSj nsok'kh"k xksyqbZ2

1i;kZoj.k foKku ,oa bathfu;fjax fo|ky;] Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku] [kM+xiqj&721302 (if'pe 
caxky)_ 2ofj"B oSKkfud] e`nk foKku ,oa Ñf"k jlk;u laHkkx] HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku 
laLFkku] ubZ fnYyh&110012

iQly vo'ks"kksa dk mfpr çcaèku vkt 
[ksrh dh çeq[k vko';drkvksa esa 

ls ,d gSA èkku lfgr fofHkUu iQlyksa dh 
dVkbZ ds ckn [ksrksa esa cM+h ek=kk esa ijkyh 

vkSj vU; vo'ks"k cprs gSaA vxyh iQly 
ds fy, [ksr tYnh rS;kj djus ds mís'; 
ls dbZ LFkkuksa ij bUgsa tyk fn;k tkrk gSA 
fo'ks"k :i ls mÙkj Hkkjr ds èkku mRiknd 

{ks=kksa esa ijkyh tykus dh leL;k vfèkd 
ns[kh tkrh gSA

ijkyh tykus ls èkqvka] lw{e d.k 
(ih,e 2-5)] dkcZu eksuksvkWDlkbM rFkk vU; 
çnw"kd ok;qeaMy esa mRlftZr gksrs gSaA blds 
lkFk gh iQly vo'ks"kksa esa ekStwn dkcZfud 
inkFkZ vkSj iks"kd rRoksa dh gkfu gksrh gS rFkk 

¶iQly dVkbZ mijkar 'ks"k ijkyh vkSj vU; iQly vo'ks"kksa dks [kqys esa tykus ls ok;q çnw"k.k c<+us ds lkFk dkcZu ,oa iks"kd 
rRoksa dh gkfu gksrh gS vkSj e`nk LokLF; Hkh çHkkfor gksrk gSA bu iQly vo'ks"kksa dks lhfer vkWDlhtu dh mifLFkfr esa ik;jksfyfll 
çfØ;k }kjk ck;kspkj esa cnyk tk ldrk gSA ck;kspkj dkcZu&le`¼ vkSj fNæ;qDr inkFkZ gS] tks mfpr ek=kk vkSj vuqdwy e`nk 
ifjfLFkfr;ksa esa ty ,oa iks"kd rRoksa dks cuk, j[kus] e`nk dkcZu c<+kus rFkk dqN ifjfLFkfr;ksa esa iQly mRikndrk esa lqèkkj djus 
esa lgk;d gks ldrk gSA ck;kspkj jklk;fud moZjdksa dk iw.kZ fodYi ugha gSA blfy, bldk mi;ksx e`nk ijh{k.k] iQly dh 
vko';drk vkSj ck;kspkj dh xq.koÙkk dks è;ku esa j[krs gq, djuk pkfg,A bl çdkj ijkyh vkSj vU; iQly vo'ks"kksa dks vif'k"V 
le>us ds ctk; mi;ksxh Ñf"k lalkèku esa cnyk tk ldrk gSA çLrqr ys[k esa ck;kspkj dh voèkkj.kk] LFkkuh; Lrj ij blds 
mRiknu dh ljy fofèk;ksa] vko';d lqj{kk mik;ksa] tSfod [kkn ds lkFk ck;kspkj mi;ksx] ç;ksx dh mfpr ek=kk vkSj blls tqM+s 
vkfFkZd voljksa dh tkudkjh nh xbZ gSA¸
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Hkw iks"k.k

ykHk
ty èkkj.k {kerk esa lqèkkj% ck;kspkj dh fNæ;qDr lajpuk e`nk esa ikuh dks 

jksddj j[kus esa lgk;d gks ldrh gSA bldk ykHk fo'ks"k :i ls jsrhyh] gYdh vkSj 
o"kkZ vkèkkfjr e`nk esa vfèkd gks ldrk gSA

iks"kd rRoksa dk csgrj laj{k.k% ck;kspkj dk vfèkd lrgh {ks=kiQy vkSj 
èkuk;u fofue; {kerk (lhbZlh) veksfu;e] iksVsf'k;e] dSfY'k;e rFkk eSXuhf'k;e 
tSls iks"kd rRoksa dks e`nk esa cuk, j[kus esa lgk;d gks ldrh gSA blls iks"kd rRoksa 
dh gkfu de djus esa enn fey ldrh gSA

lw{ethoksa ds fy, ykHkdkjh% ck;kspkj dh lw{e fNæ;qDr lajpuk ykHkdkjh 
lw{ethoksa dks lfØ; jgus ds fy, vuqdwy okrkoj.k miyCèk djok ldrh gSA dEiksLV 
;k tSfod [kkn ds lkFk bldk ç;ksx bl çHkko dks vkSj csgrj cuk ldrk gSA

vEyh; e`nk esa lqèkkj% vusd çdkj ds ck;kspkj {kkjh; çÑfr ds gksrs gSa 
vkSj vEyh; e`nk dk ih,p c<+kus esa lgk;d gks ldrs gSaA gkykafd] igys ls {kkjh;] 
yo.kh; ;k vfèkd ih,p okyh e`nk esa bldk ç;ksx e`nk ijh{k.k vkSj fo'ks"kK dh 
lykg ds vkèkkj ij djuk pkfg,A

e`nk dkcZu esa o`f¼% ck;kspkj esa ekStwn vis{kkÑr fLFkj dkcZu e`nk esa yacs 
le; rd cuk jg ldrk gSA bl dkj.k ck;kspkj e`nk esa dkcZu ds nh?kZdkfyd lap;u 
esa ;ksxnku ns ldrk gSA

ènk ds tSfod xq.k çHkkfor gks ldrs gSaA bu 
vo'ks"kksa dks tykus ds ctk; lhfer vkWDlhtu 
dh mifLFkfr esa fu;af=kr rkieku ij xeZ fd;k 
tkrk gSA bl ik;jksfyfll çfØ;k ls dkcZu 
lè¼ ck;kspkj rS;kj gksrk gSA

ck;kspkj ,d dkcZu le`¼] fNæ;qDr 
vkSj vis{kkÑr LFkk;h inkFkZ gSA bls iQly 
vo'ks"kksa] ydM+h] Hkwlh] ckxokuh vo'ks"kksa 
rFkk vU; mi;qDr tSfod inkFkks± dks lhfer 
vkWDlhtu dh mifLFkfr esa xeZ djds rS;kj 
fd;k tkrk gSA ck;kspkj dks lkekU; jk[k 
ls vyx le>uk vko';d gSA [kqys esa 
vo'ks"k tykus ij dkcZu dk vfèkdka'k Hkkx 
xSlksa ds :i esa ok;qeaMy esa pyk tkrk gS] 
tcfd ik;jksfyfll çfØ;k esa dkcZu dk 
,d fgLlk vis{kkÑr fLFkj :i esa ck;kspkj 
esa cuk jgrk gSA

ck;k spkj dk çHkko dPps eky] 
mRiknu rkieku ,oa fofèk] e`nk ds çdkj] 
tyok;q vkSj ç;ksx dh ek=kk ij fuHkZj djrk 
gSA blfy, vyx&vyx ifjfLFkfr;ksa esa 
blds ifj.kke fHkUu gks ldrs gSaA
de ykxr esa rS;kj djsa ck;kspkj 

ck;kspkj cukus ds fy, ges'kk egaxs 
la;a=kksa dh vko';drk ugha gksrhA fdlku 
LFkkuh; Lrj ij miyCèk lalkèkuksa vkSj 
mi;qDr rduhd dh enn ls de ykxr esa 
Hkh ck;kspkj rS;kj dj ldrs gSaA blds fy, 
lqjf{kr fofèk viukuk vko';d gSA
xM~<k fofèk

lqjf{kr LFkku ij xM~<k cukdj mlesa 

lw[ks iQly vo'ks"k j[ks tkrs gSaA bu vo'ks"kksa 
dks lhfer vkWDlhtu dh mifLFkfr esa 
fu;af=kr :i ls xeZ fd;k tkrk gS] rkfd os 
iwjh rjg jk[k esa u cnysa vkSj dkcZu;qDr 
ck;kspkj çkIr gks ldsA i;kZIr ck;kspkj cuus 
ds ckn ikuh ;k e`nk dh lgk;rk ls çfØ;k 
dks iwjh rjg jksd fn;k tkrk gSA

Mªe ;k NksVh HkV~Bh fofèk
Mªe vkèkkfjr ;k NksVh iksVsZcy HkfV~B;ksa 

esa rkieku vkSj vkWDlhtu dh miyCèkrk dks 
vis{kkÑr csgrj <ax ls fu;af=kr fd;k tk 
ldrk gSA midj.k dk p;u mldh {kerk] 
miyCèk dPps eky vkSj lqj{kk dks è;ku esa 
j[krs gq, djuk pkfg,A ck;kspkj rS;kj djus 
ls igys LFkkuh; Ñf"k foKku dsaæ (dsohds) 
;k Ñf"k fo'ofo|ky; ls rduhdh ekxZn'kZu 
ysuk mi;ksxh gSA

ck;kspkj cukus ds fy, iQly vo'ks"k 
vPNh rjg lw[ks gksus pkfg,A IykfLVd] 
jcj] isaV yxh ydM+h] jlk;u;qDr dpjs ;k 
vU; nwf"kr lkexzh dk mi;ksx ugha djuk 
pkfg,A jksxxzLr iQly vo'ks"kksa dk mi;ksx 
Hkh lkoèkkuhiwoZd djuk pkfg,A ck;kspkj 
ges'kk lqjf{kr ,oa fu;af=kr LFkku ij rS;kj 
djsa rFkk vkx cq>kus ds fy, ikuh ;k e`nk 
ikl j[ksaA rS;kj ck;kspkj dks iwjh rjg BaMk 
gksus ds ckn gh laHkkysaA vR;fèkd rkieku 
vkSj vfu;af=kr ngu ls cpsaA dsoy inkFkZ 
dk dkyk jax mldh xq.koÙkk dk çek.k ugha 
gSA ck;kspkj dh xq.koÙkk dPps eky vkSj 
mRiknu çfØ;k ij Hkh fuHkZj djrh gSA
mi;ksx

ck;kspkj dks lhèks [ksr esa Mkyus ds 

e`nk esa ck;kspkj ds izeq[k izHkko
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Hkw iks"k.k
ctk; mi;ksx ls igys mldh pkftaZx djuk 
ykHkdkjh gks ldrk gSA blds fy, ckjhd 
ck;kspkj dks vPNh rjg lM+h xkscj dh [kkn] 
dEiksLV ;k oehZdEiksLV ds lkFk feykdj 
dqN le; ds fy, j[kk tk ldrk gSA blls 
ck;kspkj ds fNæksa esa iks"kd rRo vkSj tSfod 
inkFkZ lekfgr gks tkrs gSaA
ç;ksx dh ek=kk

ck;kspkj dh dksbZ ,d fuf'pr ek=kk 
lHkh iQlyksa vkSj e`nk ds fy, mi;qDr 
ugha gksrhA blfy, 'kq#vkr de ek=kk ls 
djuh pkfg, vkSj e`nk ijh{k.k] iQly dh 
vko';drk rFkk ck;kspkj dh xq.koÙkk ds 
vkèkkj ij ek=kk fuèkkZfjr djuh pkfg,A dqN 
vè;;uksa esa 2&5 Vu çfr gSDVj dh ek=kk 
ds ldkjkRed çHkko ns[ks x, gSa] ysfdu 
bls lHkh ifjfLFkfr;ks a ds fy, lkekU; 
fliQkfj'k ugha ekuk tk ldrkA cM+s {ks=k esa 
ç;ksx ls igys NksVs {ks=k esa bldk ijh{k.k 
djuk mfpr gSA
moZjdksa dk fodYi ugha

ck;kspkj ukbVªkstu] iQkWLiQksjl ,oa 
iksVk'k (,uihds) moZjdksa ;k vU; vko';d 
iks"kd rRoksa dk iw.kZ fodYi ugha gSA bldk 
mi;ksx eq[; :i ls e`nk ds HkkSfrd] 
jklk;fud ,oa tSfod xq.kksa esa lqèkkj vkSj 
iks"kd rRoksa dh mi;ksx n{krk c<+kus esa 
lgk;d gks ldrk gSA blfy, ck;kspkj dk 
ç;ksx e`nk ijh{k.k vkèkkfjr larqfyr moZjd 
çcaèku] tSfod [kkn vkSj mfpr flapkbZ 
çcaèku ds lkFk djuk pkfg,A
fliQkfj'ksa

vfèkd {kkjh;] yo.k ;k lksfMd 

vfrfjDr vk; 
ijkyh dks tykus ds ctk; ck;kspkj 

esa cnydj mi;ksxh Ñf"k lalkèku cuk;k tk 
ldrk gSA fdlku bldk mi;ksx vius [ksr 
esa dj ldrs gSa ;k LFkkuh; Lrj ij bldh 
fcØh dj vfrfjDr vk; çkIr dj ldrs 
gSaA fdlku mRiknd laxBu (,iQihvks) ds 
ekè;e ls lkewfgd :i ls ck;kspkj mRiknu 
bdkbZ LFkkfir djuk vkSj iQly vo'ks"k 
çcaèku ls tqM+h lsok,a miyCèk djokuk Hkh 
vk; ds laHkkfor fodYi gks ldrs gSaA 
blds vykok] fuèkkZfjr ekudksa] iathdj.k] 
ekiu vkSj lR;kiu lacaèkh vko';drkvksa 
dks iwjk djus ij dkcZu ØsfMV ls vk; dh 
laHkkouk Hkh gks ldrh gSA

lkj.kh% ijkyh tykus vkSj ck;kspkj cukus dk rqyukRed fooj.k

igyw ijkyh tykuk ck;kspkj cukuk

e`nk dkcZu dkcZu dk cM+k Hkkx ok;qeaMy esa 
mRlftZr

vis{kkÑr fLFkj dkcZu e`nk esa cuk jg 
ldrk gS

ok;q çnw"k.k èk qvka ,oa çnw"kdks a dk mRltZu 
vfèkd

fu;af=kr ik;jksfyfll ls mRltZu de 
fd;k tk ldrk gS

iks"kd rRo dbZ iks"kd rRoksa dh gkfu dqN iks"kd rRo ck;kspkj esa cus jg 
ldrs gSa

vfrfjDr vk; çR;{k vkfFkZd ykHk ugha mi;ksx ,oa fcØh ls vk; dh laHkkouk

nh?kZdkfyd çHkko dkcZu ,oa dkcZfud inkFkks± dh gkfu e`nk dkcZu lap;u esa lgk;d

e`nk esa ck;kspkj dk ç;ksx e`nk ijh{k.k ds 
vkèkkj ij gh djsaA ,d lkFk vfèkd ek=kk 
esa ck;kspkj Mkyus ls cpsa vkSj nwf"kr iQly 
vo'ks"kksa ls ck;kspkj u cuk,aA 'kq#vkr esa 
[ksr ds NksVs fgLls esa bldk ç;ksx dj 
ifj.kke ns[ksaA vko';drk ds vuqlkj e`nk 
ds ih,p vkSj fo|qr pkydrk (bZlh) dh 
tkap Hkh djok,aA
ck;kspkj mi;ksx

ck;kspkj rS;kj djus ds fy, iQly 
vo'ks"kksa dks fu;af=kr ik;jksfyfll çfØ;k ls 
xqtkjk tkrk gSA rS;kj ck;kspkj dks dEiksLV 
;k tSfod [kkn ds lkFk pktZ djus ds ckn 
e`nk ijh{k.k ds vkèkkj ij mfpr ek=kk esa 
[ksr esa ç;ksx fd;k tk ldrk gSA blds 
ç;ksx ds ckn iQly dh o`f¼ vkSj e`nk 
LokLF; esa gksus okys cnykoksa dh fu;fer 
fuxjkuh djuh pkfg,A

ijkyh dks tykus ds ctk; mi;ksxh 
lalkèku ds :i esa ç;ksx djsaA ck;kspkj cukus 
ds fy, lqjf{kr ,oa mi;qDr rduhd viuk,a 
vkSj bldh xq.koÙkk dk è;ku j[ksaA mi;ksx 

ls igys bls dEiksLV ;k tSfod [kkn ds 
lkFk pktZ djsaA 'kq#vkr NksVs {ks=k ls djsa 
rFkk e`nk ijh{k.k vkSj iQly ds çn'kZu ds 
vkèkkj ij ç;ksx dh ek=kk r; djsaA fdlku 
mRiknd laxBu (,iQihvks) ;k fdlku lewg 
ds ekè;e ls lkewfgd mRiknu ,oa foi.ku 
dh laHkkouk,a Hkh [kksth tk ldrh gSaA

ijkyh Lo;a leL;k ugha] cfYd 
mldk vuqfpr çcaèku leL;k cu ldrk 
gSA iQly vo'ks"kksa dks [kqys esa tykus ds 
ctk; oSKkfud fofèk ls ck;kspkj esa cnyuk 
e`nk LokLF; lqèkkjus] lalkèkuksa ds iqupZØ.k 
vkSj i;kZoj.k laj{k.k dh fn'kk esa mi;ksxh 
fodYi gks ldrk gSA ck;kspkj e`nk esa 
dkcZu lap;u ds lkFk ty ,oa iks"kd 
rRoksa ds laj{k.k esa lgk;d gks ldrk gSA 
gkykafd] blds çHkko dPps eky] mRiknu 
çfØ;k] ck;kspkj dh xq.koÙkk] e`nk ds çdkj 
vkSj ç;ksx dh ek=kk ij fuHkZj djrs gSaA 
blfy, ck;kspkj dk mi;ksx e`nk ijh{k.k 
vkSj LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i djuk  
pkfg,A� 

ijkyh vo'ks"k ugha mi;ksxh gS
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lQyrk xkFkk

1çèkku oSKkfud_ 2funs'kd ,oa 3ofj"B vuqlaèkku 
vè;srk] HkkÑvuqi&Ñf"k çkS|ksfxdh vuqç;ksx 
vuqlaèkku laLFkku] {ks=k&II] tksèkiqj&342005

ljlksa dh mUur fdLe
^vkj,p&1706* ls c<+h vkenuh

,e-,l- ehuk1] ts-ih- feJ2 vkSj Lusgk jkBksj3

gfj;k.kk ns'k dk ,d çeq[k Ñf"k jkT; 
gS] tgka èkku&xsgwa dh [ksrh cM+s iSekus 

ij dh tkrh gS vkSj bldk ns'k dh [kk| 
lqj{kk esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA gkykafd] yacs 
le; ls ,d gh iQly ç.kkyh viukus vkSj 
Ñf"k vknkuksa ds vfèkd ç;ksx ls e`nk dh 
xq.koÙkk ,oa lalkèku mi;ksx n{krk çHkkfor 
gqbZ gSA blls [ksrh dh ykxr c<+us ds lkFk 
fdlkuksa dh vk; ij Hkh çHkko iM+k gSA 
,sls esa iQly fofoèkhdj.k ds fy, fryguh 

vkSj nyguh iQlyks a dks 'kkfey djuk 
vko';d gSA 

jksgrd ftyk mÙkj&if'peh Hkkjr 
ds vèkZ'kq"d Ñf"k tyok;q {ks=k esa fLFkr 
gS] tgka dh cyqbZ nkseV e`nk vkSj tyok;q 
ljlksa dh [ksrh ds fy, mi;qDr gSA dbZ 
fdlku vHkh Hkh ljlksa dh izpfyr fdLeksa 
vkSj ikjaifjd Ñf"k i¼fr;ksa dks viuk jgs 
gSa] ftlls mit vkSj ykHk çHkkfor gksrs gSaA 
lkFk gh [kjirokj] jksx ,oa dhV Hkh mRiknu 
esa ckèkd gSaA ,sls esa mUur fdLeksa ds lkFk 
,dhÑr iQly çcaèku viukuk mi;ksxh gSA 
èkku&ljlksa&xzh"edkyhu ewax iQly ç.kkyh 

èkku&xsgwa iQly ç.kkyh dk mi;ksxh fodYi 
cudj mRiknu] ènk ds LokLF; vkSj fdlkuksa 
dh vk; esa lqèkkj dj ldrh gSA

Jh t; dqekj] jksgrd ftys dh 
lkaiyk rglhy ds cfy;kuk xk ao ds 
çxfr'khy fdlku gSaA buds ikl 3 gSDVj 
cyqbZ nkseV Hkwfe gS] tks fofHkUu iQlyksa 
dh [ksrh ds fy, mi;qDr gSA igys os 
{ks=k ds vU; fdlkuksa dh rjg ikjaifjd 
èkku&xsgwa iQly ç.kkyh viukrs FksA yxkrkj 
bl iQly ç.kkyh dks viukus ls e`nk dh 
moZjrk çHkkfor gks jgh Fkh vkSj [ksrh ls 
visf{kr vk; Hkh çkIr ugha gks ik jgh FkhA 

¶gfj;k.kk ds jksgrd ftys ds cfy;kuk xkao ds çxfr'khy fdlku Jh t; dqekj us ikjaifjd èkku&xsgwa iQly ç.kkyh ls vkxs 
c<+dj iQly fofoèkhdj.k vkSj oSKkfud [ksrh dh fn'kk esa dne c<+k;kA ljlksa dh mUur çtkfr vkj,p&1706 ds lkFk ,dhÑr iQly 
çcaèku rduhdksa dks viukdj mUgksaus u dsoy ljlksa dh mit vkSj ykHk esa òf¼ dh] cfYd ènk ds LokLF; vkSj miyCèk lalkèkuksa ds 
csgrj mi;ksx dh fn'kk esa Hkh lkFkZd ç;kl fd;kA mudk vuqHko n'kkZrk gS fd mUur çtkfr] larqfyr iks"kd rRo çcaèku rFkk [kjirokj] 
dhV ,oa jksxksa ds oSKkfud çcaèku ls ljlksa dh [ksrh dks vfèkd mRiknd vkSj ykHkdkjh cuk;k tk ldrk gSA Jh t; dqekj dh ;g 
igy {ks=k ds vU; fdlkuksa ds fy, iQly fofoèkhdj.k vkSj oSKkfud ljlksa mRiknu dk ,d mi;ksxh mnkgj.k izLrqr djrh gSA¸
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ubZ rduhd dk ç;ksx
ljlksa dh mit c<+kus ds mís'; ls jch 2025&26 ds nkSjku jksgrd ftys esa 

Ñf"k foKku dsaæ }kjk frygu ij lewg vfxze iafDr çn'kZu vk;ksftr fd, x,A ;s 
çn'kZu Hkkjr ljdkj ds [kk| rsy&frygu ij jk"Vªh; fe'ku (,u,ebZvks&vks,l) ds 
varxZr fd, x,] ftldk mís'; çeq[k fryguh iQlyksa ds ?kjsyw mRiknu dks c<+kok 
nsuk vkSj [kk| rsyksa esa vkRefuHkZjrk dh fn'kk esa vkxs c<+uk gSA

ljlksa dh mUur çtkfr ^vkj,p 1706*] pkSèkjh pj.k flag gfj;k.kk Ñf"k zz

fo'ofo|ky;] fglkj }kjk fodflr dh xbZ gSA
fdlku ds [ksr ij Ñf"k foKku dsaæ ds oSKkfudksa }kjk bl çtkfr dk zz

,dhÑr iQly çcaèku rduhdksa ds lkFk çn'kZu fd;k x;kA çn'kZu ds varxZr 
mUur cht ,oa vU; vknkuksa ds fy, ;kstuk ds çkoèkkuksa ds vuqlkj vfèkdre 
9]000 #i;s çfr gSDVj rd lgk;rk nh xbZ] tcfd 'ks"k vknkuksa dk [kpZ fdlku 
us lgHkkfxrk ds vkèkkj ij ogu fd;kA
e`nk ds LokLF; esa lqèkkj] lalkèkuksa ds csgrj mi;ksx vkSj fdlkuksa dh vk; zz

c<+kus ds mís'; ls èkku&ljlksa&xzh"edkyhu ewax iQly ç.kkyh viukus ds fy, 
Hkh fdlkuksa dks çksRlkfgr fd;k x;kA

^vkj,p&1706* fo'ks"k fdLe 
^vkj,p&1706* dh laHkkfor mit zz

3]364 fd-xzk- çfr gSDVj gS rFkk blds 
cht eksVs vkSj vkd"kZd gksrs gSaA
blesa rsy dh ek=kk 38-0&39-7 zz

çfr'kr rFkk b#fld vEy dh 
ek=kk 2 çfr'kr ls de gksrh gSA
;g fdLe ;syks ekstSd ok;jl ds zz

fy, çfrjksèkh rFkk çeq[k jksxksa ,oa 
ekgwa ds çfr lgu'khy gSA
;g yxHkx 140 fnuksa esa iddj zz

rS;kj gks tkrh gS] blfy, bls 
fofHkUu iQly ç.kkfy;ksa esa vklkuh 
ls 'kkfey fd;k tk ldrk gSA
vis{kkÑr de vofèk esa idus zz

vkSj csgrj mRiknu {kerk ds 
dkj.k ;g fdLe fdlkuksa ds fy, 
ykHkdkjh fodYi gks ldrh gSA

de mRikndrk ds çeq[k dkj.kksa esa iqjkuh 
fdLeksa dk mi;ksx] [kjirokjksa dk çdksi 
vkSj iks"kd rRoksa dk mfpr çcaèku u gksuk 
'kkfey FkkA blds vykok jksxksa vkSj ekgwa ds 
çdksi ls Hkh iQly dks uqdlku gksrk FkkA bu 
leL;kvksa ds lekèkku vkSj [ksrh dks vfèkd 
ykHkdkjh cukus ds fy, Jh t; dqekj us 
ljlksa dh mUur çtkfr ^vkj,p 1706* ds 
lkFk ,dhÑr iQly çcaèku rduhdksa dks 
viuk;k] ftlls mudh ljlksa dh [ksrh esa 
ldkjkRed cnyko dh 'kq#vkr gqbZA

mRiknu rduhd

çn'kZu ds nkSjku ljlksa dh csgrj 
mit ds fy, vuq'kaflr mRiknu rduhdksa 
dks viuk;k x;kA cqvkbZ ls igys cht 
dk s dkcs Z.Mkfte 50 çfr'kr osV scy 
ikmMj] iQkWLiQsV lkWY;qfcykbftax cSDVhfj;k 
vkSj ,tksVkscSDVj ls mipkfjr fd;k x;kA 
[kjirokj fu;a=k.k ds fy, isaMhesFkhfyu 
dk ç;ksx fd;k x;k] ftlls [kjirokjksa 
dk çHkkoh fu;a=k.k gksus ds lkFk ekuo 
Je dh vko';drk Hkh de gqbZA larqfyr 
iks"k.k ds fy, ukbVªkstu ,oa iQkWLiQksjl dh 
vuq'kaflr ek=kk 24%8%0 ds vuqikr esa nh 
xbZA vkWYVjusfj;k >qylk jksx ds fu;a=k.k ds 
fy, le; ij eSadkstsc vkSj dkcsZ.Mkfte 
dk fNM+dko fd;k x;kA

iwjh iQly vofèk ds nkSjku oSKkfudksa 
us [ksr dk fu;fer fujh{k.k dj fdlku 
dks vko';d rduhdh lykg ,oa [ksr ij 

ekxZn'kZu çnku fd;kA blds lkFk gh fdlku 
çf'k{k.k] [ksr fnol vkSj çn'kZu Hkze.k 
vk;ksftr fd, x,] ftlls fdlkuksa dk Kku 
vkSj mUur rduhdksa ds çfr fo'okl c<+kA 
çn'kZu ifj.kke ,oa vuqHko

,dhÑr iQly çcaèku rduhdksa dks 
viukdj Jh t; dqekj us ikjaifjd [ksrh ls 
oSKkfud ljlksa mRiknu dh vksj dne c<+k;kA 
^vkj,p&1706* fdLe dh vfèkd mit {kerk] 
eksVs cht] vPNh rsy xq.koÙkk] de b#fld 
vEy] jksxksa ,oa ;syks ekstSd ok;jl ds çfrjksèk 
rFkk ekgwa ds çfr lgu'khyrk ds dkj.k mUgsa 
csgrj ifj.kke çkIr gq,A bl çn'kZu ls ljlksa 
dh mit vkSj ykHk esa òf¼ ds lkFk iQly 
fofoèkhdj.k ,oa ,dhÑr iQly çcaèku dh 
mi;ksfxrk Hkh lkeus vkbZA csgrj ifj.kkeksa ls Jh 
t; dqekj dk mUur mRiknu rduhdksa ds çfr 
fo'okl c<+k vkSj mUgsa oSKkfud i¼fr ls ljlksa 
dh [ksrh tkjh j[kus ds fy, çksRlkgu feykA

çn'kZu esa ljlksa dh mit 20-6 fDoaVy 
çfr gSDVj ls c<+dj 24-5 fDoaVy çfr gSDVj 
gks xbZ] tks 18-9 çfr'kr dh òf¼ n'kkZrh gSA 
blh çdkj 'kq¼ vk; 1]04]024 #i;s çfr 
gSDVj ls c<+dj 1]29]960 #i;s çfr gSDVj 
gks xbZ] ftlesa 24-9 çfr'kr dh òf¼ ntZ dh 

lQyrk xkFkk

lkj.kh% fdlku i¼fr ,oa lkewfgd vfxze iafDr çn'kZu dk rqyukRed fooj.k

fooj.k fdlku i¼fr çn'kZu o`f¼ (çfr'kr)

mit (fd-xzk-@gSDVj) 2]060 2]450 18-9

dqy ykxr (#i;s@gSDVj) 28]640 30]760 &

ldy vk; (#i;s@gSDVj) 1]32]664 1]60]720 &

'kq¼ vk; (#i;s@gSDVj) 1]04]024 1]29]960 24-9

ykHk%ykxr vuqikr 4-63 5-22 &

xbZA ykHk%ykxr vuqikr Hkh 4-63 ls c<+dj 
5-22 gks x;kA çn'kZu ds csgrj ifj.kkeksa ls 
yxHkx 20 lkFkh fdlkuksa dks Hkh bl rduhd 
dks viukus ds fy, çksRlkgu feykA

lewg vfxze iafDr çn'kZu ls ;g 
Li"V gqvk fd ^vkj,p 1706* fdLe dks 
,dhÑr iQly çcaèku ds lkFk viukus ls 
ljlksa dh mit vkSj fdlkuksa dh vk; esa òf¼ 
dh tk ldrh gSA èkku&xsgwa dh ikjaifjd iQly 
ç.kkyh ds LFkku ij èkku&ljlksa&xzh"edkyhu 
ewax iQly ç.kkyh viukus ls miyCèk lalkèkuksa 
dk csgrj mi;ksx djus ds lkFk e`nk ds 
LokLF; vkSj [ksrh dh fLFkjrk esa Hkh lqèkkj 
fd;k tk ldrk gSA

ljlksa dh mUur fdLe ̂ vkj,p&1706* 
dks ,dhÑr iQly çcaèku ds lkFk viukdj 
Jh t; dqekj us ljlksa dh mRikndrk c<+kus ds 
lkFk vfèkd ykHk çkIr fd;kA bUgksaus oSKkfud 
mRiknu rduhdksa dks viuk;k vkSj vU; lkFkh 
fdlkuksa dks Hkh bUgsa viukus ds fy, çsfjr 
fd;kA lkFkh fdlkuksa us çn'kZu ds fofHkUu 
pj.kksa esa lfØ; Hkkxhnkjh dhA csgrj ifj.kkeksa 
ds dkj.k Jh t; dqekj {ks=k ds vU; fdlkuksa 
ds fy, çsj.kklzksr cus gSa vkSj mUgsa mUur ljlksa 
mRiknu ls lacafèkr lykg Hkh ns jgs gSaA� 
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ykHkdkjh

frygu mi&mRiknksa ls iks"k.k vkSj ewY; laoèkZu
ç|qEu ;kno] ds- lkStU;k] f'koe dqekj flag] ds-,l-oh-ih- pafædk vkSj th- lqjs'k

HkkÑvuqi&Hkkjrh; frygu vuqlaèkku laLFkku] 
gSnjkckn

fryguh iQlyksa ls rsy fudkyus ds 
ckn cM+h ek=kk esa [kyh çkIr gksrh gSA 

lks;kchu] ewaxiQyh] lwjteq[kh] fry] dqlqe] 
ljlksa] jsilhM] dikl] vylh] ukfj;y] 

jkbl czku rFkk jkefry (ukbtj) dh [kyh 
iks"kd rRoksa ls Hkjiwj gksrh gSaA fofHkUu 
frygu [kfy;ksa esa yxHkx 20&50 çfr'kr 
rd çksVhu ik;k tk ldrk gS] blfy, budk 
mi;ksx i'kq ,oa eRL; vkgkj ds egRoiw.kZ 
lzksr ds :i esa fd;k tkrk gSA

bu [kfy;ksa esa iQsuksfyDl] ÝysoksukW;M~l] 
VksdkisQsjkWy vkSj fyXuku tSls tSo&lfØ; 
;k S fxd Hkh ik, tkr s g S a ] tk s buds 
,aVhvkWDlhMsaV xq.kksa esa ;ksxnku djrs gSaA 
buls çksVhu vkblksysV] çksVhu dkWUlaVªsV] 
çksVhu gkbMªksykblsV] vkgkj js'kk] dk;kZRed 

¶fryguh iQlyksa ls rsy fudkyus ds ckn çkIr [kyh dks vDlj lkekU; mi&mRikn ekuk tkrk gS] tcfd ;g iks"kd rRoksa dk 
egRoiw.kZ lzksr gSA lks;kchu] ewaxiQyh] lwjteq[kh] fry] ljlksa] dqlqe] vylh vkSj vU; fryguksa dh [kyksa esa çksVhu] vkgkj js'kk] 
[kfut] foVkfeu rFkk vusd tSo&lfØ; ;kSfxd ik, tkrs gSaA bu iks"kd xq.kksa ds dkj.k [kyksa dk mi;ksx i'kq ,oa eRL; vkgkj ds 
lkFk&lkFk fofHkUu ewY; laofèkZr mRiknksa ds fuekZ.k esa fd;k tk ldrk gSA mfpr izlaLdj.k }kjk buesa ekStwn dqN çfriks"kd rRoksa 
ds çHkko dks de dj budh mi;ksfxrk vkSj c<+kbZ tk ldrh gSA [kyh ls çksVhu mRikn] iks"kd iwjd] dk;kZRed [kk| mRikn] tSo 
moZjd rFkk vU; tSo&vkèkkfjr mRikn rS;kj djus dh Hkh O;kid laHkkouk,a gSaA bl çdkj frygu [kyh dk oSKkfud mi;ksx u 
dsoy Ñf"k vkS|ksfxd vo'ks"kksa ds csgrj çcaèku esa lgk;d gS] cfYd iks"k.k lqj{kk] vfrfjDr vk; vkSj lalkèkuksa ds dq'ky mi;ksx 
dh fn'kk esa Hkh mi;ksxh fodYi cu ldrk gSA¸
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lkj.kh 1- çeq[k fryguh [kyh dh iks"k.k lajpuk ,oa egRo

fryguh [kyh çksVhu
(izfr'kr)

olk
(izfr'kr)

dPpk js'kk
(izfr'kr)

dkcksZgkbMªsV
(izfr'kr)

jk[k
(izfr'kr)

egRo

lks;kchu [kyh 44&50 1&3 5&7 30&35 6&7 mPp xq.koÙkk okys çksVhu ,oa vko';d vehuks vEyksa 
dk vPNk lzksr

ewaxiQyh [kyh 40&50 6&8 5&7 20&25 4&5 çksVhu ,oa ÅtkZ dk vPNk lzksr

lwjteq[kh [kyh 28&40 1&3 18&25 20&25 5&7 vkgkj js'kk ,oa ,aVhvkWDlhMsaV ;kSfxdksa ls le`¼

fry [kyh 30&45 6&10 5&8 20&25 6&8 dSfY'k;e] fyXuku ,oa ,aVhvkWDlhMsaV ;kSfxdksa dk vPNk lzksr

dqlqe [kyh 20&25 2&4 20&30 25&30 5&6 vfèkd js'kk ,oa eè;e ek=kk esa çksVhu ;qDr

ljlksa [kyh 32&38 5&8 10&12 20&25 6&7 çksVhu ,oa lYiQj ;qDr vehuks vEyksa dk vPNk lzksr

jsilhM [kyh 35&40 2&4 10&12 25&30 6&7 larqfyr vehuks vEy lajpuk ,oa [kfutksa dk vPNk lzksr

dikl cht [kyh 30&45 2&5 10&15 20&25 6&7 i'kq vkgkj ds fy, çksVhu dk vPNk lzksr

ukfj;y [kyh 18&25 8&12 12&16 35&40 5&6 vkgkj js'kk ,oa olk dk lzksr

vylh [kyh 28&36 6&10 8&10 25&30 5&7 çksVhu] fyXuku ,oa vof'k"V olh; vEyksa dk lzksr

jkbl czku [kyh 12&18 1&3 7&11 45&50 8&10 vkgkj js'kk] [kfut ,oa tSo&lfØ; ;kSfxdksa dk lzksr

jkefry (ukbtj) [kyh 25&35 4&6 10&14 25&30 5&6 çksVhu ,oa [kfutksa dk vPNk lzksr

[kyh esa xq.kksa dk [ktkuk

oSdfYid çksVhu dk mi;ksxh lzksr
fryguh [kyh ikSèk&vkèkkfjr çksVhu ds ,d mi;ksxh ,oa oSdfYid lzksr ds :i 

esa mHkj jgh gSaA fo'o Lrj ij çksVhu ;qDr [kk| mRiknksa dh c<+rh ekax ds dkj.k 
Ñf"k&vkS|ksfxd mi&mRiknksa ls çksVhu çkIr djus dh laHkkoukvksa ij fo'ks"k è;ku fn;k 
tk jgk gSA fryguh [kyh bl ǹf"V ls mi;ksxh dPpk eky gSa] ftuls çkIr çksVhu dk 
mi;ksx csdjh mRiknksa] çksVhu iwjdksa] ekal ds ikSèk&vkèkkfjr fodYiksa] dk;kZRed is; rFkk 
iks"kd rRoksa ls lè¼ [kk| mRiknksa ds fuekZ.k esa fd;k tk ldrk gSA ,atkbe vkèkkfjr 
gkbMªksfyfll] fd.ou] ,DlVªwtu rFkk esEczsu ìFkDdj.k tSlh vkèkqfud izlaLdj.k rduhdksa 
ds ekè;e ls fryguh [kyh ls çkIr çksVhu dh ikpu {kerk] ?kqyu'khyrk vkSj vU; 
dk;kZRed xq.kksa esa lqèkkj fd;k tk ldrk gSA blls [kk| m|ksx esa buds mi;ksx dh 
laHkkouk,a c<+rh gSaA

ewY; laoèkZu
fryguh [kyh dk ewY; laoèkZu djds 

vusd mi;ksxh ,oa mPp&ewY; mRikn rS;kj 
fd, tk ldrs gSaA buesa çksVhu gkbMªksykblsV] 
tSo lfØ; isIVkbM] vkgkj js'kk lkaæ] 
[kk| fiQYe] tSo&voØe.kh; iSdsftax 
lkexzh] ,atkbe] tSo moZjd] tSo bZaèku 
rFkk i'kq vkgkj iwjd 'kkfey gSaA ykHkdkjh 
lw{ethoksa }kjk fd.ou ls dqN çfriks"kd 
rRoksa dh ek=kk de djus rFkk iks"kd ,oa 
tSo&lfØ; ?kVdksa dh miyCèkrk c<+kus esa 
enn fey ldrh gSA blh çdkj ,atkbe 
vkèkkfjr mipkj ls çksVhu dh ?kqyu'khyrk] 
beYlhdj.k] >kx cukus vkSj ty èkkj.k 
djus tSls dk;kZRed xq.kksa esa lqèkkj fd;k tk 
ldrk gSA bu fo'ks"krkvksa ds dkj.k fryguh 
[kfy;ksa ds csgrj mi;ksx ls Ñf"k&vkS|ksfxd 
mi&mRiknksa dk ewY; laoèkZu djus vkSj 
fofHkUu [kk| ,oa tSo&vkèkkfjr mRikn 
fodflr djus dh laHkkouk,a c<+ jgh gSaA

[kk| inkFkZ] iks"kd iwjd] i'kq vkgkj] tSo 
moZjd rFkk vU; tSo vkèkkfjr mRikn rS;kj 
fd, tk ldrs gSaA

gkykafd] dqN [kfy;ksa esa iQkbfVd 
vEy] VSfuu] XywdkslkbuksysV] xkWfliksy vkSj 
fVªfIlu vojksèkd tSls çfr iks"kd rRo Hkh 
ik, tkrs gSaA Å"ek mipkj] fd.ou] vadqj.k 
rFkk ,atkbe vkèkkfjr izlaLdj.k ls buds 
çHkko dks de fd;k tk ldrk gSA blfy, 
mfpr izlaLdj.k ds ekè;e ls frygu [kyh 
dk lqjf{kr vkSj çHkkoh mi;ksx muds ewY; 
laoèkZu dh laHkkoukvksa dks c<+krk gSA

oSf'od Lrj ij fryguksa dk okf"kZd 
mRiknu 680 fefy;u Vu ls vfèkd gS] 
ftlesa yxHkx 420 fefy;u Vu dk ;ksxnku 
vdsys lks;kchu dk gSA blds ckn jsilhM] 
lwjteq[kh] ewaxiQyh] dikl cht] fry] vylh 
rFkk dqlqe çeq[k gSaA Hkkjr Hkh fo'o ds çeq[k 
frygu mRiknd ns'kksa esa 'kkfey gSA ns'k esa 
lks;kchu] jsilhM&ljlksa] ewaxiQyh] fry] 

lwjteq[kh] dqlqe] vjaMh] jkefry (ukbtj) 
rFkk vylh çeq[k fryguh iQlysa gSaA

fo'o Lrj ij çfro"kZ cM+h ek=kk esa 
fryguh [kyh dk mRiknu gksrk gS] ftlesa 
lks;kchu [kyh dh fgLlsnkjh lcls vfèkd 
gSA Hkkjr esa Hkh lks;kchu] jsilhM&ljlksa] 
dikl cht] ewaxiQyh] lwjteq[kh rFkk fry 
ls cM+h ek=kk esa [kyh çkIr gksrh gSA

ykHkdkjh
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lkj.kh 2- fryguh [kyh ls rS;kj çeq[k ewY; laofèkZr mRikn

fryguh [kyh çeq[k ewY; laofèkZr mRikn

lks;kchu [kyh çksVhu vkblksysV] lks;k vkVk] cukoV;qDr ouLifr çksVhu] çksVhu is;] 
fdf.or [kk| mRikn ,oa i'kq vkgkj

ewaxiQyh [kyh çksVhu lkaæ] iks"kd rRoksa ls le`¼ csdjh mRikn] LuSd [kk| mRikn] çksVhu 
iwjd ,oa i'kq vkgkj

lwjteq[kh [kyh mPp js'kk;qDr vkVk] çksVhu gkbMªksykblsV] [kk| ijr] iks"kd rRoksa ls le`¼ 
csdjh mRikn ,oa eRL; vkgkj

fry [kyh iks"kd&vkS"kèkh; ikmMj] ,aVhvkWDlhMsaV ;qDr iwjd] çksVhu ckj] fry dk 
vkVk ,oa LokLF;o¼Zd [kk| mRikn

dqlqe [kyh çksVhu ;qDr vkVk] vkgkj js'kk iwjd] fdf.or mRikn] i'kq vkgkj ,oa 
tSo moZjd

ljlksa [kyh tSfod [kkn] tSo moZjd] i'kq vkgkj] çksVhu mRikn ,oa ck;ksxSl mRiknu

jsilhM [kyh çksVhu vkblksysV] eRL; vkgkj] LokLF;oèkZd [kk| lkexzh] fd.ou ekè;e 
,oa tSo&voØe.kh; lkexzh

dikl cht [kyh i'kq vkgkj] çksVhu lkaæ] tSfod moZjd ,oa ,atkbe mRiknu gsrq ekè;e

ukfj;y [kyh vkgkj js'kk mRikn] csdjh lkexzh] i'kq vkgkj ,oa fdf.or [kk| mRikn

vylh [kyh LokLF;o¼Zd csdjh mRikn] iks"kd&vkS"kèkh; mRikn ,oa çksVhu ;qDr [kk| 
mRikn

jkbl czku [kyh ,aVhvkWDlhMsaV vdZ] vkgkj js'kk mRikn] iks"kd&vkS"kèkh; mRikn] i'kq vkgkj 
,oa tSo&lfØ; ;kSfxd

jkefry (ukbtj) [kyh çksVhu iwjd] dqDdqV vkgkj] fdf.or mRikn ,oa tSfod moZjd

iks"kd rRoksa dk le`¼ lzksr
frygu vkSj rsy fu"d"kZ.k dh fofèk ds vkèkkj ij fofHkUu [kyh esa yxHkx 

20&50 çfr'kr rd çksVhu ik;k tk ldrk gSA olk jfgr lks;kchu] lwjteq[kh] 
fry] ewaxiQyh rFkk dqlqe dh [kyh çksVhu vkSj fofHkUu vko';d vehuks vEyksa ds 
vPNs lzksr gks ldrh gSaA buesa ekStwn çksVhu dk mi;ksx dkWUlaVªsV] vkblksysV rFkk 
ikSèk&vkèkkfjr dk;kZRed [kk| inkFkZ rS;kj djus esa fd;k tk ldrk gSA fryguh [kyh 
esa vkgkj js'kk Hkh i;kZIr ek=kk esa ik;k tkrk gS] tks ikpu ,oa vkarksa ds LokLF; ds 
fy, mi;ksxh gSA blds vykok buesa dSfY'k;e] eSXuhf'k;e] iQkWLiQksjl] iksVsf'k;e] 
ftad vkSj vk;ju tSls [kfut rFkk fofHkUu foVkfeu ik, tkrs gSaA buesa iQsuksfyDl] 
ÝysoksukW;M~l] VksdkisQsjkWy vkSj fyXuku tSls tSo&lfØ; ;kSfxd Hkh ekStwn gksrs gSaA 
bu ;kSfxdksa esa ,aVhvkWDlhMsaV lfgr fofHkUu tSfod xq.k ik, x, gSaA bUgha iks"kd 
,oa tSo&lfØ; ?kVdksa ds dkj.k fryguh [kyh dk mi;ksx ewY; laofèkZr [kk| ,oa 
iks"k.k mRiknksa ds fodkl esa fd;k tk ldrk gSA

ewY; lao/Zu dh O;kid laHkkouk,a

ikjaifjd :i ls budk mi;ksx eq[;r% 
i'kq vkgkj vkSj tSfod [kkn ds :i esa 
fd;k tkrk jgk gSA gky ds o"kksaZ esa buds 
iks"k.k ,oa vkS|ksfxd egRo dks ns[krs gq, 
ewY; laofèkZr mRiknksa ds fuekZ.k esa Hkh budh 
mi;ksfxrk c<+h gSA fVdkÅ [kk| ç.kkfy;ksa 
vkSj ikSèk&vkèkkfjr çksVhu dh c<+rh ekax 
us fryguh [kyh ds csgrj mi;ksx dh ubZ 
laHkkouk,a fodflr dh gSaA

i'k qikyu ,oa dqDdqV ikyu es a 
fryguh [kyh vkt Hkh de ykxr okys mPp 
çksVhu;qDr i'kq vkgkj ds :i esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrh gSaA ;s i'kqvksa dh o`f¼] nqXèk 
,oa vaMk mRiknu rFkk lexz LokLF; ds 
fy, vko';d iks"kd rRo miyCèk djkrh 
gSaA blds vfrfjDr] eRL; ikyu esa Hkh mPp 
iks"k.k ewY; vkSj de ykxr ds dkj.k budk 
mi;ksx yxkrkj c<+ jgk gSA

[kk| ,oa i'kq vkgkj ds vfrfjDr 
fryguh [kyh dk mi;ksx ck;ks,FksukWy] ck;ksxSl] 
lfØ; dkcZu rFkk tSfod moZjdksa ds mRiknu 
esa Hkh fd;k tk jgk gSA blls Ñf"k vif'k"Vksa 
dk csgrj mi;ksx gksus ds lkFk&lkFk ifji=k 
tSo&vFkZO;oLFkk dks Hkh c<+kok feyrk gSA

fryguh [kyh esa mi;ksx dh O;kid 
laHkkouk,a gSa] ysfdu buesa iQkbfVd vEy] 
VSfuu] XywdkslkbuksysV] xkWfliksy rFkk fVªfIlu 
vojksèkd tSls dqN çfr iks"kd rRo Hkh ik, 

tkrs gSaA vkèkqfud izlaLdj.k rduhdksa] tSls 
Å"ek mipkj] fd.ou] fHkxksus] vadqj.k rFkk 
,atkbe vkèkkfjr la'kksèku ds ekè;e ls bu 
çfriks"kd rRoksa dh ek=kk dks çHkkoh :i ls 
de dj iks"k.k xq.koÙkk esa lqèkkj fd;k tk 
ldrk gSA

lexz :i ls] rsy fu"d"kZ.k ds 
ckn çkIr fryguh [kyh vR;ar mi;ksxh 
Ñf"k&vkS|ksfxd mi&mRikn gSa] ftudk iks"k.k] 
vkfFkZd vkSj vkS|ksfxd n`f"V ls fo'ks"k 
egRo gSA buesa miyCèk mPp xq.koÙkk okys 
çksVhu] tSo&lfØ; ;kSfxd vkSj mi;ksxh 
dk;kZRed xq.k bUgsa fVdkÅ [kk| ç.kkfy;ksa] 
iks"kd&vkS"kèkh; mRiknksa] i'kq vkgkj rFkk 
tSo&çkS|ksfxdh vkèkkfjr mRiknksa ds fodkl 
ds fy, mi;ksxh cukrs gSaA fryguh [kyh dk 
oSKkfud mi;ksx vkSj ewY; laoèkZu lalkèkuksa 
ds csgrj mi;ksx rFkk fdlkuksa dh vk; c<+kus 
esa lgk;d gksus ds lkFk&lkFk i;kZoj.kh; 
fLFkjrk vkSj [kk| lqj{kk dks lqǹ<+ djus esa 
Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA



ykHkdkjh
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izHkkoh

'kwU; tqrkbZ dh c<+rh mi;ksfxrk
lkSjHk dqekj vkSj fodkl feJk

lL; foKku foHkkx] dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh

Hkkjrh; ifjfLFkfr;ks a es a] fo'ks"kdj 
èkku&xsgwa iQly ç.kkyh rFkk ty 

vkSj Je dh deh okys {ks=kksa esa] 'kwU; tqrkbZ 
,d mi;ksxh lalkèku laj{k.kdkjh fodYi gSA 
bls mfpr iQly vo'ks"k çcaèku] iQlypØ] 
[kjirokj çcaèku vkSj mUur cqvkbZ rduhdksa 
ds lkFk viukdj mRikndrk ,oa vkfFkZd 
n{krk c<+kus ds lkFk e`nk LokLF; dks Hkh 
csgrj cuk, j[kk tk ldrk gSA

'kwU; tqrkbZ (thjks fVyst)] ftls 
vaxzsth esa uks&fVy [ksrh Hkh dgk tkrk gS] 
vkèkqfud Ñf"k dh ,d egRoiw.kZ ènk laj{k.k 
rduhd gSA blesa e`nk dks iyVs ;k ikjaifjd 
tqrkbZ fd, fcuk lhèks cht dh cqvkbZ dh 

tkrh gSA blls e`nk esa ueh vkSj dkcZfud 
inkFkks± ds laj{k.k ds lkFk e`nk lajpuk dks 
cuk, j[kus esa enn feyrh gSA
e`nk LokLF; ij çHkko

'k wU; tqrkbZ vkSj e`nk dh lrg 
ij iQly vo'ks"k cuk, j[kus ls ènk lajpuk 
,oa LokLF; esa lqèkkj gksrk gSA blls e`nk 
vijnu de gksrk gS] ty&mi;ksx n{krk 
c<+rh gS rFkk e`nk esa ueh dk laj{k.k gksrk 
gSA ;g i¼fr e`nk lajpuk dks cuk, j[kus 
ds lkFk ykHkdkjh lw{ethoksa dh xfrfofèk;ksa 
dks c<+kok nsrh gS vkSj Ñf"k ikfjfLFkfrdh 
ra=k dks vfèkd lqn`<+ cukus esa lgk;d gksrh 
gSA lkFk gh] e`nk esa dkcZu lap;u c<+kdj 

;g tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa dks de 
djus esa Hkh ;ksxnku ns ldrh gSA

ènk dh lrg ij ekStwn iQly vo'ks"k 
fnu ds le; vfèkd rkieku ls e`nk dks 
cpkrs gSa] tcfd jkr esa Å"ek ds ßkl dks 
de dj e`nk rkieku dks larqfyr j[kus esa 
lgk;d gksrs gSaA
vko';d midj.k ,oa ;a=k

'kwU; tqrkbZ esa ,sls fo'ks"k Ñf"k ;a=kksa 
,oa midj.kksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS] 
ftudh lgk;rk ls e`nk dh tqrkbZ ;k mls 
iyVs fcuk lhèks cht dh cqvkbZ vkSj moZjdksa 
dk ç;ksx fd;k tk ldrk gSA ikjaifjd tqrkbZ 
dh rqyuk esa bu ;a=kksa dks e`nk esa U;wure 
O;oèkku mRiUu djrs gq, cqvkbZ djus ds 
fy, fodflr fd;k x;k gSA 

¶'kwU; tqrkbZ (thjks fVyst) vkèkqfud ,oa fVdkÅ Ñf"k dh ,d egRoiw.kZ ènk laj{k.k vkèkkfjr i¼fr gSA blesa ikjaifjd tqrkbZ fd, 
fcuk lhèks iQly dh cqvkbZ dh tkrh gS rFkk iQly vo'ks"kksa dks ènk dh lrg ij cuk, j[kk tkrk gSA ;g rduhd ènk lajpuk ,oa 
moZjrk cuk, j[kus] ènk {kj.k de djus] ueh lajf{kr j[kus rFkk ty mi;ksx n{krk c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 'kwU; tqrkbZ 
esa [ksr dh ckj&ckj tqrkbZ dh vko';drk ugha gksrh] ftlls b±èku] Je] le; vkSj e'khujh ij gksus okys [kpZ esa deh vkrh gSA blls 
mRiknu ykxr ?kVrh gS vkSj fdlkuksa dh ykHkçnrk c<+ ldrh gSA ènk dh lrg ij iQly vo'ks"k cus jgus ls ueh dk ok"ihdj.k 
de gksrk gS vkSj ènk ds rkieku dks larqfyr j[kus esa enn feyrh gSA lkFk gh] dkcZfud inkFkks± ds lap; vkSj ykHkdkjh lw{ethoksa dh 
xfrfofèk;ksa dks Hkh c<+kok feyrk gSA ;g i¼fr ènk esa ty ,oa iks"kd rRoksa ds laj{k.k esa lgk;d gksus ds lkFk&lkFk dkcZu lap;u 
dks c<+kok nsus vkSj tyok;q ifjorZu ds çfrdwy çHkkoksa dks de djus esa Hkh ;ksxnku ns ldrh gSA¸
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lkj.kh% ikjaifjd vkSj 'kwU; tqrkbZ dk rqyukRed fooj.k

fo'ks"krk ikjaifjd tqrkbZ 'kwU; tqrkbZ

e`nk lajpuk ckj&ckj tqrkbZ ls çHkkfor gks 
ldrh gS

lajpuk ds laj{k.k esa lgk;d

e`nk vijnu vis{kkÑr vfèkd vis{kkÑr de

ueh laj{k.k vis{kkÑr de vis{kkÑr vfèkd

dkcZfud inkFkZ rsth ls vi?kVu ds dkj.k deh 
gks ldrh gS

lrg ij vo'ks"k jgus ls laj{k.k ,oa 
lap; esa lgk;d

bZaèku ,oa Je ykxr vis{kkÑr vfèkd vis{kkÑr de

lw{ethoh xfrfofèk;ka ckj&ckj tqrkbZ ls çHkkfor gks 
ldrh gSa

vuqdwy okrkoj.k feyus ls c<+ 
ldrh gSa

[kjirokj çcaèku tqrkbZ lfgr fofHkUu fofèk;ksa ls lesfdr [kjirokj çcaèku vko';d

IykaVj ,oa lhMfMªy% iQly vo'ks"kksa 
ds chp e`nk esa fcuk vfèkd O;oèkku 
mRiUu fd, chtksa dks mfpr xgjkbZ ij 
cksus ds fy,A

fo'ks"k dYVj% iQly vo'ks"kksa dks 
dkVdj cht dh cqvkbZ ds fy, mfpr 
LFkku cukus gsrqA

lc&lkWbyj% e`nk dh fupyh dBksj 
ijr dks rksM+us ds fy,A

ikjaifjd vkSj 'kwU; 
nksuksa i¼fr;ksa ds ykHk vkSj lhekvksa 

dks le>us ds fy, mudh rqyuk mi;ksxh 
gSA ikjaifjd tqrkbZ esa [ksr rS;kj djus 
ds fy, e`nk dks iyVus] fMfLdax vkSj 
gSjksbax tSlh fØ;k,a dh tkrh gSaA blls 
e`nk HkqjHkqjh gksrh gS] iQly vo'ks"k ,oa 
dkcZfud inkFkZ e`nk esa fey tkrs gSa vkSj 
cqvkbZ ds fy, mi;qDr cht D;kjh rS;kj 
gksrh gSA gkykafd] ckj&ckj ;k vfèkd 
tqrkbZ djus ls e`nk lajpuk çHkkfor gks 
ldrh gS rFkk e`nk vijnu] ueh vkSj 
dkcZfud inkFkks± dh gkfu dk tksf[ke 
c<+ ldrk gSA blds foijhr] 'kwU; 
tqrkbZ esa e`nk esa U;wure gLr{ksi gksrk gS 
vkSj iQly vo'ks"k lrg ij cus jgrs gSaA 
blls e`nk lajpuk vkSj ueh ds laj{k.k 
ds lkFk lrg ij dkcZfud inkFkks± ds 
lap; esa enn feyrh gSA

gSIih lhMj% fiNyh iQly ds 
vo'ks"kksa ds chp lhèks cht dh cqvkbZ ds 
fy,A

bu ;a=kks a dk p;u ,oa miyCèkrk 
{ks=k dh ifjfLFkfr;ksa] iQly vkSj [ksrh dh 
vko';drk ij fuHkZj djrh gSA 'kwU; tqrkbZ 
i¼fr esa fiNyh iQly ds vo'ks"kksa dks [ksr 
dh lrg ij cuk, j[kk tkrk gS] tks çkÑfrd 
eYp ds :i esa dk;Z djrs gSaA
'kwU; tqrkbZ dh fofèk;ka

bl iz.kkyh esa [ksr dh iwoZ tqrkbZ 
;k gSjks pyk, fcuk fo'ks"k lhMfMªy dh 
lgk;rk ls lhèks cht dh cqvkbZ dh tkrh 
gSA vko';drk ds vuqlkj cqvkbZ ds lkFk 
gh moZjdksa dk ç;ksx Hkh fd;k tk ldrk 
gSA bl i¼fr esa e`nk esa U;wure O;oèkku 
gksrk gS vkSj fiNyh iQly ds vo'ks"k [ksr 
dh lrg ij cus jgrs gSaA

'kwU; tqrkbZ ç.kkyh esa iQlypØ dk 
fo'ks"k egRo gSA mi;qDr iQlypØ viukus 
ls dhV ,oa jksxksa ds çdksi vkSj [kjirokjksa ds 
ncko dks de djus ds lkFk ènk LokLF; cuk, 

izHkkoh

Lçs;j% [kjirokj fu;a=k.k ds fy, 
'kkdukf'k;ksa ds fNM+dko gsrqA

'kwU; tqrkbZ ds izeq[k ykHk

thjks fVy lhM fMªy
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j[kus esa enn feyrh gSA fiNyh iQly ds 
vo'ks"k [ksr dh lrg ij gh jgrs gSa] blfy, 
mudk mfpr çcaèku vko';d gSA blds 
fy, iQly vkSj miyCèk Ñf"k ;a=kksa ds vuqlkj 
igys ls ;kstuk cukuk mi;ksxh gksrk gSA

mnkgj.k ds fy,] èkku dh dVkbZ ds 
ckn [ksr dh tqrkbZ fd, fcuk iQly vo'ks"kksa 
ds chp lhèks xsgwa dh cqvkbZ dh tk ldrh 
gSA blls [ksr rS;kj djus esa yxus okys 
le;] Je] bZaèku vkSj e'khujh ds mi;ksx 
esa deh vkrh gSA lkFk gh] iQly vo'ks"kksa 
dks [ksr esa cuk, j[kus ls e`nk dh ueh 
vkSj e`nk LokLF; ds laj{k.k esa Hkh enn 
feyrh gSA
ykHk

ykxr esa deh% ikjaifjd tqrkbZ esa 
[ksr rS;kj djus ds fy, VªSDVj ,oa Ñf"k 
;a=kksa dk dbZ ckj mi;ksx djuk iM+rk gS] 
ftlls bZaèku] Je vkSj le; vfèkd yxrk 
gSA 'kwU; tqrkbZ esa bu fØ;kvksa dh la[;k de 
gksus ls [ksrh dh ykxr ?kVkbZ tk ldrh gSA 
HkkÑvuqi }kjk çdkf'kr djuky] gfj;k.kk 
ds ,d fdlku ds vuqHko ds vuqlkj] 'kwU; 
tqrkbZ viukus ls xsgwa dh mit çHkkfor gq, 
fcuk tqrkbZ ij yxHkx 2]500&2]900 #i;s 
çfr gSDVj dh cpr gqbZA
e`nk LokLF; esa lqèkkj

'kwU; tqrkbZ esa e`nk gLr{ksi gksrk gS 
vkSj iQly vo'ks"kks a dks [ksr dh lrg 
ij cuk, j[kk tk ldrk gSA blls e`nk esa 
dkcZfud dkcZu ds laj{k.k] e`nk lajpuk esa 
lqèkkj vkSj ykHkdkjh lw{ethoh xfrfofèk;ksa 
dks c<+kok fey ldrk gSA yacs le; rd 
mfpr iQly vo'ks"k çcaèku ds lkFk bl 
rduhd dks viukus ls e`nk LokLF; esa 
lqèkkj gks ldrk gSA

izHkkoh

ijkyh çcaèku ,oa gSIih lhMj
iatkc vkSj gfj;k.kk lfgr mÙkj&if'pe Hkkjr ds èkku&xsgwa mRiknd {ks=kksa esa 

èkku dh dVkbZ vkSj xsgwa dh cqvkbZ ds chp de le; miyCèk gksus ds dkj.k fdlku 
dbZ ckj iQly vo'ks"kksa (ijkyh) dks [ksr esa tyk nsrs gSaA blls ok;q çnw"k.k ds lkFk 
iks"kd rRoksa dh gkfu vkSj e`nk LokLF; ij çfrdwy çHkko iM+ ldrk gSA ijkyh ds 
[ksr esa gh çcaèku ds fy, gSIih lhMj ,d mi;ksxh Ñf"k ;a=k gSA ;g èkku ds iQly 
vo'ks"kksa ds chp fcuk tqrkbZ fd, lhèks xsgwa dh cqvkbZ djrk gS rFkk vo'ks"kksa dks 
e`nk dh lrg ij eYp ds :i esa cuk, j[kus esa enn djrk gSA lrg ij ekStwn ;g 
vo'ks"k e`nk esa ueh ds laj{k.k] rkieku dks larqfyr j[kus vkSj [kjirokjksa ds ncko 
dks de djus esa lgk;d gks ldrk gSA bl çdkj 'kwU; tqrkbZ vkSj gSIih lhMj rduhd 
ijkyh tykus dh vko';drk de djus ds lkFk lalkèku laj{k.k vkSj fVdkÅ èkku&xsgwa 
mRiknu ç.kkyh dks c<+kok nsus esa mi;ksxh gks ldrh gSA

ty laj{k.k
[ksr dh lrg ij iQly vo'ks"k 

jgus ls e`nk ls ueh ds ok"ihdj.k dks de 
djus esa enn feyrh gSA blls e`nk esa ueh 
vfèkd le; rd cuh jg ldrh gS vkSj 
ty&mi;ksx n{krk esa lqèkkj gks ldrk gSA 
mfpr flapkbZ çcaèku ds lkFk 'kwU; tqrkbZ 
viukus ls ty ,oa ÅtkZ dh cpr Hkh dh 
tk ldrh gSA
mit ,oa ykHkçnrk

'kwU; tqrkbZ esa le; ij cqvkbZ djus 
vkSj mRiknu ykxr ?kVkus dh laHkkouk jgrh 
gSA fofHkUu vè;;uksa esa 'kwU; tqrkbZ ds varxZr 
xsgwa dh mit ikjaifjd tqrkbZ ds leku ;k 
dqN ifjfLFkfr;ksa esa vfèkd ikbZ xbZ gSA de 
ykxr vkSj lalkèkuksa ds csgrj mi;ksx ds 
dkj.k fdlkuksa dh 'kq¼ vk; esa o`f¼ dh 
laHkkouk Hkh jgrh gSA
iks"kd rRoksa dk csgrj mi;ksx

iQly vo'ks"kks a dks [ksr esa cuk, 
j[kus vkSj e`nk esa de O;oèkku gksus ls e`nk 

dkcZfud inkFkZ ,oa iks"kd rRo pØ.k dks 
c<+kok fey ldrk gSA blls iks"kd rRoksa dh 
miyCèkrk ,oa mi;ksx n{krk esa lqèkkj djus 
esa enn feyrh gSA gkykafd] csgrj ifj.kkeksa 
ds fy, larqfyr ,oa iQly vko';drk 
vkèkkfjr iks"kd rRo çcaèku vko';d gSA
tyok;q ifjorZu esa çHkkoh

'kwU; tqrkbZ esa [ksr rS;kj djus ds fy, 
e'khujh dk mi;ksx de gksus ls bZaèku dh 
[kir vkSj mlls gksus okys dkcZu mRltZu esa 
deh vk ldrh gSA lkFk gh] iQly vo'ks"kksa 
dks tykus ds ctk; [ksr esa cuk, j[kus 
ls ok;q çnw"k.k de djus esa enn feyrh 
gSA vè;;uksa ds vuqlkj] moZjdksa ds n{k 
mi;ksx] 'kwU; tqrkbZ vkSj csgrj ty çcaèku 
tSlh rduhdksa dks la;qDr :i ls viukus 
ls Hkkjrh; Ñf"k esa xzhugkml xSl mRltZu 
de djus dh i;kZIr laHkkouk gSA

'kwU; tqrkbZ e`nk LokLF; ,oa ueh 
laj{k.k] mRiknu ykxr esa deh vkSj tyok;q 
ifjorZu ds çHkkoksa dks de djus dh ǹf"V ls 
Ñf"k ds fy, ,d mi;ksxh çHkkoh rduhd 
gSA èkku&xsgwa mRiknd {ks=kksa esa gSIih lhMj tSlh 
rduhdsa iQly vo'ks"kksa ds [ksr esa gh çcaèku 
vkSj xsgwa dh le; ij cqvkbZ esa lgk;d gSaA 

gkykafd] 'kwU; tqrkbZ dks O;kid Lrj 
ij viukus ds fy, mi;qDr Ñf"k ;a=kks a 
dh miyCèkrk] çHkkoh [kjirokj çcaèku] 
rduhdh çf'k{k.k vkSj LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa 
ds vuq:i çcaèku vko';d gSA vuqlaèkku 
laLFkkuksa] izlkj ra=k vkSj fdlkuksa ds lefUor 
ç;klksa ls bl rduhd dks vfèkd çHkkoh 
<ax ls viukdj fVdkÅ ,oa lalkèku&dq'ky 
Ñf"k dks c<+kok fn;k tk ldrk gSA



gSIih lhMj gS izHkkoh ;a=k
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egRo

fVdkÅ Ñf"k gsrq çHkkoh çkÑfrd [ksrh
lq'khy dqekj 'kekZ] ukjk;.k lkgw] fouksn dqekj oklfud] yfyr y{e.k [kjchdj vkSj vfuy nhf{kr

HkkÑvuqi&jk"Vªh; tSfod ruko çcaèku laLFkku] 
jk;iqj (NÙkhlx<+)

çkÑfrd [ksrh dh liQyrk dkiQh 
gn rd [ksr vkSj mlds vklikl 

miyCèk LFkkuh; lalkèkuksa ds leqfpr mi;ksx 
ij fuHkZj djrh gSA blesa ckgjh jklk;fud 
vknkuksa ij fuHkZjrk de djrs gq, xkscj] 
xkSew=k] xqM+] cslu] LFkkuh; ènk] fofHkUu ikSèkksa 
dh ifÙk;ksa rFkk vU; çkÑfrd lkefxz;ksa ls 
vusd çdkj ds tSo vknku rS;kj fd, tkrs 
gSaA budk mi;ksx cht mipkj] ikSèk iks"k.k] 
e`nk dh tSfod lfØ;rk c<+kus rFkk dhV 
,oa jksx çcaèku esa fd;k tkrk gSA fdlku bu 
tSo vknkuksa dks LFkkuh; Lrj ij rS;kj dj 

[ksrh dh ykxr de djus ds lkFk iQly 
mRiknu ds fy, vuqdwy okrkoj.k cuk 
ldrs gSaA 

çkÑfrd [ksrh esa mi;ksx fd, tkus 
okys ,sls fofHkUu tSo&vknkuksa dh rS;kjh 
vkSj mi;ksx dh fuEu fofèk;ka gSa%
chtke`r

çkÑfrd [ksrh esa cht mipkj ds 
fy, chtke`r dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 
bls rS;kj djus ds fy, 5 fd-xzk- xkscj] 5 
yhVj xkSew=k] 50 xzke pwuk] 20 yhVj ikuh 
vkSj 50&100 xzke e`nk dh vko';drk gksrh 
gSA lcls igys xkscj dks diM+s dh iksVyh 
esa ckaèkdj 20 yhVj ikuh esa 24 ?kaVs rd 

Mqcksdj j[kk tkrk gSA blds ckn iksVyh 
fudkydj 'ks"k lkexzh dks ?kksy esa vPNh 
rjg feyk;k tkrk gSA rS;kj chtke`r esa chtksa 
dks Mqcksdj mipkfjr fd;k tkrk gS vkSj 
dqN ?kaVs Nk;k esa lq[kkus ds ckn cqvkbZ dh 
tkrh gSA chtke`r dk mi;ksx chtksa ds csgrj 
vadqj.k esa lgk;d gksrk gS rFkk e`nktfur 
jksxksa ls cpko esa Hkh enn djrk gSA
thoke`r

çkÑfrd [ksrh esa mi;ksx fd;k tkus 
okyk ;g ,d rjy tSo vknku gSA bls rS;kj 
djus ds fy, 100 yhVj ikuh] 5 fd-xzk- 
nslh xk; dk xkscj] 5 yhVj xkSew=k] 500 
xzke cjxn ;k ihiy ds isM+ ds uhps dh 

¶çkÑfrd [ksrh LFkkuh; lalkèkuksa ds mi;ksx] e`nk LokLF; ds laj{k.k vkSj [ksrh dh ykxr de djus dh n`f"V ls ,d egRoiw.kZ 
fodYi ds :i esa mHkj jgh gSA blesa jklk;fud vknkuksa ij fuHkZjrk de djrs gq, tSo vknkuksa] iQly vo'ks"k] vkPNknu vkSj 
[ksr esa miyCèk çkÑfrd lalkèkuksa ds leqfpr mi;ksx ij fo'ks"k tksj fn;k tkrk gSA ou ,oa tSo fofoèkrk ls le`¼ NÙkhlx<+ esa 
çkÑfrd [ksrh ds foLrkj dh O;kid laHkkouk,a gSaA jkT; esa cM+h la[;k esa y?kq ,oa lhekar fdlku gksus ds dkj.k de ykxr okyh 
;g Ñf"k i¼fr mudh vkthfodk dks vfèkd fVdkÅ cukus esa lgk;d gks ldrh gSA gkykafd] çkÑfrd [ksrh dks O;kid Lrj ij 
viukus ds fy, xq.koÙkkiw.kZ tSo vknku dh miyCèkrk] rduhdh tkudkjh] mfpr vkPNknu lkexzh vkSj fdlkuksa dks fujarj ekxZn'kZu 
tSlh pqukSfr;ksa dk lekèkku Hkh vko';d gSA ,sls esa LFkkuh; lalkèkuksa dk oSKkfud mi;ksx çkÑfrd [ksrh dks vfèkd çHkkoh vkSj 
O;kogkfjd cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA¸
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vfXuvL=k
çkÑfrd [ksrh esa dhV çcaèku ds fy, vfXuvL=k dk mi;ksx çkÑfrd dhVuk'kh 

ds :i esa fd;k tkrk gSA bls rS;kj djus ds fy, 20 yhVj xkSew=k] 5 fd-xzk- uhe 
dh ifÙk;ksa dh pVuh] 0-5 fd-xzk- rackdw] 0-5 fd-xzk- rh[kh gjh fepZ vkSj 500 xzke 
yglqu dh pVuh dh vko';drk gksrh gSA lHkh lkefxz;ksa dks e`nk ds crZu esa Mkydj 
pkj ckj mckyk tkrk gSA blds ckn feJ.k dks 48 ?kaVs rd Nk;k esa j[kdj Nku 
fy;k tkrk gSA rS;kj vfXuvL=k dh 5 yhVj ek=kk dks 200 yhVj ikuh esa feykdj 
çfr ,dM+ dh nj ls fNM+dko fd;k tk ldrk gSA bldk mi;ksx ruk ,oa iQy Nsnd 
bfYy;ksa ds çcaèku esa fd;k tkrk gSA rS;kj vfXuvL=k dks rhu ekg rd HkaMkfjr fd;k 
tk ldrk gSA

vfXuvL=k cukus dh fof/

rS;kj feJ.k dks twV dh cksjh ls 
<ddj 4&6 fnuksa rd j[kk tkrk gS vkSj 
bl nkSjku lqcg&'kke ydM+h dh lgk;rk ls 
vPNh rjg pyk;k tkrk gSA rS;kj thoke`r 
dks Nkudj yxHkx 0-5 ,dM+ {ks=k esa flapkbZ 
ds ikuh ds lkFk ç;ksx fd;k tk ldrk gSA 
lw[ks [ksr esa bldk ç;ksx ugha djuk pkfg,A 
thoke`r e`nk esa ykHkdkjh lw{ethoksa vkSj 
dsapqvksa dh lfØ;rk c<+kus esa lgk;d gksrk 
gS rFkk ikSèkksa dh o`f¼ ds fy, vuqdwy e`nk 
okrkoj.k rS;kj djrk gSA
?kuthoke`r

;g thoke`r dk Bksl Lo:i gSA bls 
rS;kj djus ds fy, 100 fd-xzk- nslh xk; 
dk xkscj] 2 yhVj xkSew=k] 0-5&1 fd-xzk- 
isM+ ds uhps dh e`nk] 1 fd-xzk- xqM+ vkSj 1 
fd-xzk- cslu dh vko';drk gksrh gSA bls 
rS;kj djus ds fy, lcls igys ikWyhFkhu 
'khV ij xkscj iQSykdj mlesa ekStwn vokafNr 
inkFkks± dks fudky fn;k tkrk gSA blds ckn 
'ks"k lHkh lkefxz;ksa dks xkscj esa feykdj 
vkVs dh rjg xwaFk fy;k tkrk gSA 

rS;kj feJ.k dks cksjh ls <ddj rhu 
fnuksa rd ueh cuk, j[krs gq, j[kk tkrk gSA 
blds ckn feJ.k ds NksVs&NksVs xksys cukdj 
7&10 fnuksa rd Nk;k esa lq[kk;k tkrk gSA 
rS;kj ?kuthoke`r dks Ng eghus rd lqjf{kr 
j[kk tk ldrk gSA cqvkbZ ds le; bldk 
ç;ksx 70&80 fd-xzk- çfr ,dM+ dh nj ls 
fd;k tk ldrk gSA blds mi;ksx ls ckgjh 

vknkuksa ij fuHkZjrk vkSj mRiknu ykxr de 
djus ds lkFk e`nk dh tSfod lfØ;rk ,oa 
moZjrk c<+kus esa lgk;rk feyrh gSA
czãkL=k

çkÑfrd [ksrh esa cM+h bfYy;ksa ds 
çcaèku ds fy, czãkL=k dk mi;ksx fd;k 
tkrk gSA bls rS;kj djus ds fy, 10 yhVj 
xkSew=k rFkk uhe] djat] lhrkiQy] csy] vjaMh 
vkSj èkrwjk vkfn esa ls fdUgha ikap ikSèkksa 
dh ifÙk;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA blesa 
uhe dh 3 fd-xzk- rFkk vU; p;fur ikSèkksa 
dh 2&2 fd-xzk- ifÙk;ksa dh pVuh rS;kj dj 
xkSew=k esa feykbZ tkrh gSA bl feJ.k dks 
vPNh rjg mckyus ds ckn 48 ?kaVs rd 
Nk;k esa BaMk gksus ds fy, j[kk tkrk gS vkSj 
fiQj Nku fy;k tkrk gSA rS;kj czãkL=k dh 3 
yhVj ek=kk dks 100 yhVj ikuh esa feykdj 
15&21 fnuksa ds varjky ij fNM+dko fd;k 
tk ldrk gSA bls Ng ekg rd lqjf{kr :i 
ls HkaMkfjr fd;k tk ldrk gSA
uhekL=k

izkÑfrd [ksrh esa jl pwld dhVksa vkSj 
NksVh bfYy;ksa ds çcaèku ds fy, uhekL=k dk 
mi;ksx fd;k tkrk gSA bls rS;kj djus ds fy, 
5 fd-xzk- uhe dh ifÙk;ka] 5 yhVj xkSew=k] 
1 fd-xzk- xkscj vkSj 100 yhVj ikuh dh 
vko';drk gksrh gSA lHkh lkefxz;ksa dks vPNh 
rjg feykdj feJ.k dks tkyhnkj diM+s ls 
<ddj 48 ?kaVs rd j[kk tkrk gSA bl nkSjku 
feJ.k dks fnu esa pkj ckj vPNh rjg pyk;k 

iyokj
çkÑfrd [ksrh es a iyokj dk 

fo'ks"k egRo gSA [ksr dh e`nk dks iQly 
vo'ks"kksa] iqvky vFkok thfor iQlyksa 
ls <dus ij e`nk esa ueh lajf{kr jgrh 
gS vkSj ikuh dk ok"ihdj.k de gksrk 
gSA lkFk gh] [kjirokjksa dh o`f¼ dks 
fu;af=kr djus esa Hkh lgk;rk feyrh 
gSA iyokj ds :i esa mi;ksx fd, x, 
tSfod inkFkZ èkhjs&èkhjs fo?kfVr gksdj 
e`nk esa fey tkrs gSa] ftlls e`nk dh 
lajpuk vkSj iks"kd rRoksa dh miyCèkrk 
esa lqèkkj gksrk gS rFkk ykHkdkjh lw{ethoksa 
dh lfØ;rk dks c<+kok feyrk gSA blls 
e`nk esa ok;q lapkj vkSj ty vo'kks"k.k 
{kerk csgrj gksrh gSA iyokj Hkwfe dh 
lrg rd lw;Z dk çdk'k igqapus esa ckèkk 
mRiUu dj [kjirokjksa ds vadqj.k vkSj 
o`f¼ dks Hkh de djrh gSA blls iQly 
vkSj [kjirokjksa ds chp ikuh] çdk'k ,oa 
iks"kd rRoksa ds fy, gksus okyh çfrLièkkZ 
de gksrh gSA çkÑfrd [ksrh esa eq[; 
:i ls fuEu rhu çdkj ds vkPNknu 
viuk, tkrs gSa%

ènk vkPNknu%zz  ènk esa de ls 
de gLr{ksi djrs gq, yxHkx 
10&15 lsa-eh- dh mFkyh tqrkbZ dh 
tkrh gSA
iqvky@iQly vo'ks"k vkPNknu% zz

fiNyh iQly ds lw[ks vo'ks"kksa] 
iqvky vFkok Hkwls dks yxHkx 5&7 
Vu çfr gSDVj dh nj ls [ksr dh 
lrg ij iQSyk;k tkrk gSA
thfor vkPNknu%zz  eq[; iQly 
dh iafDr;ksa ds chp ewax] mM+n] 
lk s;kchu vk Sj yk s fc;k tSlh 
nyguh iQlyksa dks varjiQly 
vFkok fefJr iQly ds :i 
esa mxk;k tkrk gSA blls Hkwfe 
vkPNkfnr jgus ds lkFk miyCèk 
lalkèkuksa dk csgrj mi;ksx djus 
esa lgk;rk feyrh gSA

egRo

e`nk] 1 fd-xzk- xqM+ vkSj 1 fd-xzk- cslu dh 
vko';drk gksrh gSA bls rS;kj djus ds fy, 
lcls igys xkscj dks xkSew=k esa vPNh rjg 
feyk;k tkrk gSA blds ckn xqM+ vkSj cslu 
dk ?kksy cukdj lHkh lkefxz;ksa dks 100 
yhVj ikuh esa feyk fn;k tkrk gSA
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tkrk gSA blds ckn rS;kj uhekL=k dks Nku fy;k 
tkrk gSA bldk ç;ksx fcuk ikuh feyk, 100 
yhVj çfr ,dM+ dh nj ls lhèks iQly ij 
fNM+dko ds :i esa fd;k tk ldrk gSA
iapxO;

çkÑfrd [ksrh esa ikSèkksa dh òf¼ ,oa 
laj{k.k ds fy, iapxO; dk mi;ksx fd;k tkrk 
gSA bls rS;kj djus ds fy, 2 yhVj xk; dk 
nwèk] 2 yhVj ngh] 3 yhVj xkSew=k] 500 xzke 
?kh] 5 fd-xzk- rktk xkscj] 3 yhVj xUus dk 
jl] 3 yhVj ukfj;y ikuh vkSj 12 ids dsys 

dh vko';drk gksrh gSA lcls igys xkscj] 
xkSew=k vkSj ?kh dks ènk ds crZu esa feykdj 
rhu fnuksa rd fu;fer :i ls pyk;k tkrk 
gSA pkSFks fnuksa blesa 'ks"k lkexzh feykdj feJ.k 
dks 15 fnuksa rd Nk;k esa j[kk tkrk gS vkSj 
çfrfnu vPNh rjg pyk;k tkrk gSA feJ.k esa 
fd.ou gksus vkSj fof'k"V xaèk vkus ij iapxO; 
rS;kj ekuk tkrk gSA rS;kj iapxO; dh 250 xzke 
ek=kk dks 10 yhVj ikuh esa feykdj iQly ij 
fNM+dko fd;k tk ldrk gSA bldk ç;ksx ikSèkksa 
dh òf¼ rFkk iQly dh mit vkSj xq.koÙkk 
esa lqèkkj ds fy, fd;k tkrk gSA
[kV~Vh NkN

çkÑfrd [ksrh esa iQiQwantfur jksxksa ds 
çcaèku ds fy, [kV~Vh NkN dk mi;ksx fd;k 
tkrk gSA bls rS;kj djus ds fy, xk; ds 
nwèk dks xeZ djus ds ckn BaMk djds ngh 

tek;k tkrk gSA rS;kj ngh dks 5&6 fnuksa 
rd j[kus ds ckn vPNh rjg eFkdj eV~Bk 
vyx dj fy;k tkrk gSA rS;kj [kV~Vs&eV~Bs 
dh 6 yhVj ek=kk dks 100 yhVj ikuh esa 
feykdj iQly esa iQwy vkus dh voLFkk 
esa fNM+dko fd;k tk ldrk gSA bldk 
ç;ksx iQiQwantfur jksxksa ds çcaèku esa lgk;d 
gksrk gS vkSj iQly dh csgrj o`f¼ ,oa 
mit esa ;ksxnku dj ldrk gSA
çkÑfrd [ksrh dh vikj laHkkouk,a

NÙkhlx<+ esa miyCèk çkÑfrd lalkèku 
çkÑfrd [ksrh ds foLrkj ds fy, vuqdwy 
vkèkkj çnku djrs gSaA jkT; dh le`¼ tSo 
fofoèkrk] o"kkZ vkèkkfjr Ñf"k {ks=k vkSj i;kZIr 

n'ki.khZ vdZ
çkÑfrd [ksrh esa fofHkUu çdkj ds dhVksa ,oa jksxksa ds çcaèku ds fy, n'ki.khZ 

voZQ dk mi;ksx fd;k tkrk gSA bls rS;kj djus ds fy, 200 yhVj ikuh] 20 yhVj 
xkSew=k] 2 fd-xzk- xkscj] 500 xzke gYnh] 10 xzke ghax] 1 fd-xzk- rackdw] 1 fd-xzk- fepZ] 
500 xzke yglqu] 400 xzke vnjd rFkk 10 çdkj dh ifÙk;ksa ds isLV dh vko';drk 
gksrh gSA bls rS;kj djus dh çfØ;k yxHkx 30&40 fnuksa dh gksrh gSA bl nkSjku fofHkUu 
lkefxz;ksa dks fuèkkZfjr Øe esa feykdj fd.ou ds fy, j[kk tkrk gS rFkk feJ.k dks 
çfrfnu lqcg&'kke vPNh rjg pyk;k tkrk gSA rS;kj n'ki.khZ voZQ dh 6&8 yhVj 
ek=kk dks 200 yhVj ikuh esa feykdj iQly ij fNM+dko fd;k tk ldrk gSA bldk 
mi;ksx fofHkUu çdkj ds dhVksa ,oa jksxksa ds çcaèku esa lgk;d gksrk gSA

n'ki.khZ vdZ cukus dh fØ;k

egRo

izkd`frd [ksrh ds mi;ksxh ?kVd

liQy Ñ"kd
çkÑfrd [ksrh vkSj i'kqikyu dk 

leUo; Hkh fdlkuksa ds fy, mi;ksxh 
lkfcr gks jgk gSA èkerjh ftys ds fdlku 
Jh jeu yky lkgw xksoa'k ls çkIr xkscj 
,oa xkSew=k dk mi;ksx çkÑfrd [ksrh esa 
dj jgs gSaA bUgksaus xksoa'k ds fy, ikuh dh 
O;oLFkk gsrq [ksr esa NksVk rkykc cuk;k 
gSA ih,e&dqlqe ;kstuk ds rgr çkIr 
lkSj iai vkSj xkscj xSl la;a=k ls os Ñf"k 
,oa ?kjsyw t:jrksa dks Hkh iwjk dj jgs gSaA 
lkFk gh vU; fdlkuksa dks çkÑfrd [ksrh 
viukus ds fy, çsfjr dj jgs gSaA

lkj.kh% �n'ki.khZ vdZ rS;kj djus ds fy, 
vko';d lkexzh ,oa ek=kk

lkexzh ek=kk

ikuh 200 yhVj

xksew=k 20 yhVj

xkscj 2 fd-xzk-

gYnh 500 xzke

ghax 10 xzke

rackdw dh ifÙk;ka 1 fd-xzk-

yglqu 500 xzke

fepZ 1 fd-xzk-

yglqu 500 xzke

vnjd 200 xzke

djsys dh ifÙk;ka 2 fd-xzk-

uhe dh ifÙk;ka 3 fd-xzk-

èkrwjs dh ifÙk;ka 2 fd-xzk-

djat dh ifÙk;ka 2 fd-xzk-

lhrkiQy dh ifÙk;ka 2 fd-xzk-

vke dh ifÙk;ka 2 fd-xzk-

vjaMh dh ifÙk;ka 2 fd-xzk-

ccwy dh ifÙk;ka 2 fd-xzk-

ve:n dh ifÙk;ka 2 fd-xzk-

egqvk dh ifÙk;ka 2 fd-xzk-

rqylh dh ifÙk;ka 2 fd-xzk-

csy dh ifÙk;ka 2 fd-xzk-

iihrs dh ifÙk;ka 2 fd-xzk-
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i'kqèku lalkèku blesa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk 
ldrs gSaA xkscj ,oa xkSew=k tSls LFkkuh; 
lalkèkuksa dk tSo&vknku rS;kj djus esa 
mi;ksx dj ckgjh vknkuksa ij fuHkZjrk vkSj 
[ksrh dh ykxr de djus ds lkFk e`nk 
LokLF; esa lqèkkj fd;k tk ldrk gSA

jk"Vªh; çkÑfrd [ksrh fe'ku ds rgr 
NÙkhlx<+ esa 307 tSo&vknku lalkèku dsaæ 
(chvkjlh) LFkkfir djus dk izLrko gSA 
cLrj] ljxqtk] eqaxsyh vkSj narsokM+k lfgr 
fofHkUu ftyksa esa buds fy, vkosnu vkeaf=kr 
fd, tk jgs gSaA ogha xfj;kcan] chtkiqj] 
lqdek] narsokM+k vkSj ukjk;.kiqj dks iw.kZ 
tSfod ftyk ?kksf"kr fd;k x;k gS rFkk 'ks"k 
ftyksa esa Hkh ,d&,d fodkl [kaM dks iw.kZ 
tSfod cukus dk dk;ZØe py jgk gSA

NÙkhlx<+ dh lqxafèkr èkku fdLesa 
^thjkiQqy* vkSj ̂ uxjh nqcjkt* Hkh çkÑfrd 
[ksrh ds fy, egRoiw.kZ laHkkouk,a izLrqr 
djrh gSaA thjs tSlh lqxaèk okyk ^thjkiQqy* 
eq[; :i ls ljxqtk laHkkx vkSj ^uxjh 
nqcjkt* èkerjh {ks=k esa mxk;k tkrk gSA 
nksuksa dks HkkSxksfyd ladsrd (thvkbZ) VSx 
çkIr gSA çkÑfrd [ksrh dh i¼fr;ksa ls bu 
fdLeksa dh mRiknu ykxr de djus rFkk 
xq.koÙkkiw.kZ mit ds ekè;e ls fdlkuksa dh 
vk; c<+kus dh laHkkouk,a gSaA
pqukSfr;ksa dk lekèkku

çkÑfrd [ksrh ds foLrkj esa dbZ 
O;kogkfjd pqukSfr;ka Hkh lkeus vkrh gSaA 

egRo

fdlkuksa esa bldh rduhdksa ls lacafèkr 
O;kogkfjd tkudkjh vkSj çf'k{k.k dh deh 
çeq[k pqukSrh gSA 'kq#vkrh o"kksaZ esa mit esa 
deh dh vk'kadk ds dkj.k Hkh dbZ fdlku 
bls viukus esa ladksp djrs gSaA blds vykok] 
xq.koÙkkiw.kZ tSo&vknku vkSj mi;qDr chtksa 
dh miyCèkrk] çkÑfrd mRiknksa ds fy, 
laxfBr cktkj] mfpr çek.khdj.k rFkk 
ekudhdj.k dh deh ds dkj.k fdlkuksa 
dks mit dk visf{kr ewY; çkIr djus esa 
dfBukbZ gks ldrh gSA

i'kqvks a ds mipkj esa ç;qDr dqN 
vkS"kfèk;ksa ds vo'ks"k xkscj vkSj xkSew=k esa 
ik, tkus dh laHkkouk Hkh tSo&vknku dh 
xq.koÙkk ds lanHkZ esa è;ku nsus ;ksX; fo"k; 
gSA blfy, tSo&vknku rS;kj djrs le; 
xq.koÙkkiw.kZ ,oa lqjf{kr lkexzh dk mi;ksx 

e`nk iks"k.k esa ykHkdkjh thoke`r

vko';d gSA çkÑfrd fofèk;ksa ls rS;kj 
dhV ,oa jksx çcaèku mRiknksa dk çHkko dbZ 
ifjfLFkfr;ksa esa vis{kkÑr èkhjs fn[kkbZ ns ldrk 
gS] blfy, iQly dh fu;fer fuxjkuh vkSj 
le; ij fuokjd mik; egRoiw.kZ gksrs gSaA

NÙkhlx<+ esa NksVs ,oa lhekar fdlkuksa 
dh vfèkd la[;k dks ns[krs gq, çkÑfrd 
[ksrh dks O;kid Lrj ij viukus ds fy, 
çf'k{k.k] rduhdh ekxZn'k Zu] LFkkuh; 
Lrj ij tSo&vknku dh miyCèkrk vkSj 
çHkkoh foi.ku O;oLFkk dks etcwr djuk 
vko';d gSA blds lkFk gh mPp ewY; okyh 
mi;qDr iQlyksa dk p;u vkSj LFkkuh; ewY;  
Ükà[kyk dk fodkl çkÑfrd [ksrh dks fdlkuksa 
ds fy, vfèkd ykHkdkjh ,oa fVdkÅ cukus 
esa lgk;d gks ldrk gSA



iQly vo'ks"k tykuk mÙkj&if'pe 
Hkkjr] fo'ks"kdj iatkc esa] yacs le; ls 
xaHkhj i;kZoj.kh; vkSj Ñf"k lacaèkh pqukSrh 
jgk gSA blds lekèkku ds fy, Lo&LFkkus 
IkQly vo'ks"k çcaèku (lhvkj,e) dks 
c<+kok nsrs gq, çkS|ksfxdh çn'kZu] çf'k{k.k] 
tu&tkx:drk vkSj lkeqnkf;d lgHkkfxrk 
ij fo'ks"k tksj fn;k x;kA

o"k Z 2024&25 ds nk Sjku 3]244 
gSDVj {ks=k es a lhvkj,e çkS|k sfxfd;ks a 
dk çn'kZu fd;k x;k] ftlesa 3]200 ls 
vfèkd fdlku çR;{k :i ls 'kkfey gq,A 
blds vfrfjDr] vè;;u nkSjks a vkSj ç{ks=k 
dk;ZØeksa ds ekè;e ls gtkjks a fdlkuks a 
dks tksM+k x;kA dqy 206 tkx:drk 
dk;ZØek s a ls yxHkx 17]000 fdlku 
ykHkkfUor gq,] tcfd fdlkuk s a vk Sj 
e'khu lapkydks a ds fy, 40 çf'k{k.k 

fe'ku thjks cfuZax

dk;ZØe vk;ksftr fd, x,A fo|kfFkZ;ks a 
dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus ds fy, 82 
fo|ky; ,oa egkfo|ky; Lrj ds dk;ZØe 
vk;ksftr fd, x,] ftuls 13]000 ls 
vfèkd fo|kfFkZ;ksa dks lrr iQly vo'ks"k 
çcaèku ds çfr tkx:d fd;k x;kA

bl vfHk;ku ds çlkj ds fy, lekpkj 
i=k] oSKkfud ys[k] gksfMZaXl] iksLVj] nhokj 
ys[ku] iEIkQysV] Vhoh dk;ZØe] OgkV~l,i 
lewg] ,e&fdlku ijke'kZ vkSj ;wV;wc tSls 

lapkj ekè;eksa dk O;kid mi;ksx fd;k x;kA 
bu lefUor ç;klksa ls ijkyh tykus dh 
?kVukvksa esa mYys[kuh; deh vkbZA iatkc esa 
o"kZ 2025 esa 2023 dh rqyuk esa yxHkx 93 
çfr'kr dh fxjkoV ntZ dh xbZA

lhvkj,e rduhdksa dks viukus ls 
vkfFkZd vkSj çkd`frd lalkèkuksa ds laj{k.k 
esa Hkh ykHk gqvkA o"kZ 2024&25 esa [ksrh dh 
ykxr esa yxHkx 538 djksM+ #i;s dh cpr 
gqbZ] e`nk esa 495 djksM+ #i;s ewY; ds iks"kd 
rRo lajf{kr jgs rFkk yxHkx 571 fefy;u 
?ku ehVj Hkwty dh cpr gqbZA iatkc dk 
^fe'ku thjks cfuZax* vuqHko ;g n'kkZrk gS 
fd rduhd] çf'k{k.k vkSj tuHkkxhnkjh ds 
leUo; ls lrr ,oa tyok;q&vuqdwy d`f"k 
dks çHkkoh :i ls c<+kok fn;k tk ldrk 
gSA� 
(lzksr% Hkkd`vuqi okf"kZd fjiksVZ 2025&26)
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lQyrk xkFkk

yk[k dh oSKkfud
[ksrh ls feyh le`f)

mn; dqekj ,e-,l-] jktoèkZu ikVhy] ijekuan lkgw]
lat; dqekj ik.Ms; vkSj fnus'k dqekj

HkkÑvuqi&jk"Vªh; Ñf"k mPprj izlaLdj.k laLFkku] ukedqe] jkaph&834010 (>kj[kaM)

lyse xqfj;k dh liQyrk dh ;g ;k=kk 
vklku ugha FkhA os ,d lkèkkj.k ,oa 

vkfFkZd :i ls detksj fdlku ifjokj ls 
vkrs gSaA buds ikl yxHkx 70 dqlqe ds 

o`{k gSa] ysfdu yk[k dh oSKkfud [ksrh 
dh tkudkjh ds vHkko esa bu o`{kksa dk 
leqfpr mi;ksx ugha gks ik jgk FkkA ifjokj 
dh vkthfodk eq[; :i ls èkku ,oa xsgwa 
dh [ksrh ij fuHkZj FkhA [ksrh ls gksus okyh 
lhfer vk; ls ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k 
djuk dfBu FkkA vkfFkZd raxh ds dkj.k 
lyse dks [ksrh ds lkFk&lkFk etnwjh Hkh 
djuh iM+rh FkhA

o"kZ 2010 esa bUgksaus igyh ckj pkj 
dqlqe ds o`{kksa ij ikjaifjd fofèk ls yk[k 
dh [ksrh 'kq: dhA blls bUgsa yxHkx 75 
fd-xzk- yk[k dk mRiknu çkIr gqvk vkSj 
djhc 25]000 #i;s dh vk; gqbZA ;g 
vk; ifjokj dh vko';drkvksa ds fy, 
i;kZIr ugha FkhA blfy, yk[k dh [ksrh 
ds ckotwn mUgsa etnwjh ij fuHkZj jguk 
iM+k vkSj vkfFkZd fLFkfr esa visf{kr lqèkkj 
ugha gks ldkA

la?k"kZ ls volj dh vksj
lyse xqfj;k dh ;k=kk n'kkZrh 

gS fd miyCèk çkÑfrd lalkèkuksa dk 
oSKkfud <ax ls mi;ksx] mfpr rduhdh 
ekxZn'kZu vkSj fujarj ifjJe fdlku dh 
vkthfodk esa cM+k cnyko yk ldrs gSaA 
HkkÑvuqi&jk"Vªh; Ñf"k mPprj izlaLdj.k 
laLFkku] jkaph ls çkIr oSKkfud çf'k{k.k us 
budh yk[k mRiknu i¼fr dks ubZ fn'kk 
nhA ikjaifjd fofèk ls lhfer mRiknu 
çkIr djus okys lyse vkt yk[k dh 
oSKkfud [ksrh ls csgrj vk; vftZr djus 
ds lkFk LFkkuh; yksxksa dks jkstxkj Hkh 
miyCèk djok jgs gSaA budh liQyrk 
yk[k mRiknd fdlkuksa ds fy, ,d 
mi;ksxh mnkgj.k gSA ;g vuqHko crkrk 
gS fd oSKkfud yk[k mRiknu dks c<+kok 
nsdj fdlkuksa dh vk; c<+kus] LFkkuh; 
Lrj ij jkstxkj ds volj l`ftr djus 
vkSj xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks lqn`<+ djus 
esa ;ksxnku fn;k tk ldrk gSA

¶>kj[k.M ds fleMsxk ftys ds lqfexcsM+k xkao ds fdlku lyse xqfj;k us ;g 
lkfcr fd;k gS fd oSKkfud rduhd] lgh ekxZn'kZu vkSj esgur ds cy ij lhfer 
lalkèkuksa esa Hkh [ksrh dks ykHkdkjh m|e esa cnyk tk ldrk gSA dHkh èkku&xsgwa dh 
[ksrh vkSj etnwjh ls ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k djus okys lyse ds ikl dqlqe ds isM+ 
rks Fks] ysfdu yk[k dh oSKkfud [ksrh dh tkudkjh u gksus ds dkj.k os budk iwjk 
ykHk ugha mBk ik jgs FksA oSKkfud çf'k{k.k vkSj rduhdh ekxZn'kZu feyus ds ckn 
bUgksaus yk[k mRiknu dh mUur fofèk;ka viukbZa vkSj èkhjs&èkhjs viuh [ksrh dk foLrkj 
fd;kA blls u dsoy yk[k dk mRiknu vkSj budh vk; dbZ xquk c<+h] cfYd ifjokj 
dh vkfFkZd fLFkfr esa Hkh mYys[kuh; lqèkkj vk;kA vkt yk[k dh [ksrh us buds thou 
dks ubZ fn'kk nh gS vkSj budh liQyrk vklikl ds fdlkuksa dks Hkh oSKkfud i¼fr 
ls yk[k mRiknu viukdj vk; c<+kus ds fy, çsfjr dj jgh gSA¸

yk[k mRiknu cuk ykHkdkjh
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oSKkfud çf'k{k.k ls cnyko
o"kZ 2018 lyse xqfj;k dh yk[k 

mRiknu ;k=kk esa egRoiw.kZ eksM+ lkfcr 
gqvkA buds cM+ s HkkbZ 'k se xqfj;k dks 
HkkÑvuqi&jk"Vªh; Ñf"k mPprj izlaLdj.k 
laLFkku] jkaph esa yk[k dh oSKkfud [ksrh 
dk çf'k{k.k çkIr djus dk volj feykA 
çf'k{k.k ds nkSjku yk[k mRiknu dh mUur 
rduhdksa] [kaM ç.kkyh] iks"kd o`{kksa dh 
dkV&NkaV] cht yk[k lapkj.k] dhV ,oa jksx 
çcaèku rFkk iQly dh ns[kHkky ls lacafèkr 
O;kogkfjd tkudkjh nh xbZA

çf'k{k.k ds ckn nksuks a Hkkb;ks a us 
oSKkfud i¼fr viukrs gq, 25 dqlqe ds 
o`{kksa ij 100 fd-xzk- cht yk[k dk lapkj 
fd;kA oSKkfud rduhdksa ds mfpr mi;ksx] 
le; ij çcaèku vkSj fu;fer fuxjkuh ds 
ifj.kkeLo:i bUgsa yxHkx 600 fd-xzk- yk[k 
dk mRiknu çkIr gqvkA blls ifjokj dh 
okf"kZd vk; c<+dj yxHkx 3 yk[k #i;s 
gks xbZA o"kZ 2010 esa yxHkx 25]000 #i;s 
dh vk; dh rqyuk esa ;g mYys[kuh; 
o`f¼ FkhA

bl liQyrk ls mRlkfgr gk sdj 
lyse us yk[k mRiknu dk yxkrkj foLrkj 
fd;kA os oSKkfud lykg ds vuqlkj yk[k 
dh [ksrh vkSj iQly çcaèku djrs jgsA 
o"kZ 2026 rd bUgksaus bl m|e dks ubZ 
Åapkb;ksa rd igqapk fn;kA bl o"kZ bUgksaus 
200 fd-xzk- cht yk[k dk lapkj fd;k] 
ftlls yxHkx 1]000 fd-xzk- yk[k dk 
mRiknu çkIr gqvkA csgrj xq.koÙkk ds 
dkj.k mit dk cktkj esa vPNk ewY; 
Hkh feyk vkSj budh okf"kZd vk; yxHkx 
9 yk[k #i;s rd igqap xbZA

bl çdkj] o"kZ 2010 esa pkj dqlqe ds 
isM+ksa ls 75 fd-xzk- yk[k vkSj yxHkx 25]000 
#i;s dh vk; ls 'kq: gqbZ budh ;k=kk o"kZ 
2026 esa 200 fd-xzk- cht yk[k ds lapkj] 
yxHkx 1]000 fd-xzk- mRiknu vkSj djhc 
9 yk[k #i;s dh okf"kZd vk; rd igqap 
xbZA ;g cnyko oSKkfud çf'k{k.k] rduhdh 
ekxZn'kZu] csgrj iQly çcaèku vkSj lyse 
dh fujarj esgur dk ifj.kke gSA
jkstxkj l`tu 

lyse xqfj;k dh liQyrk dsoy budh 
O;fDrxr miyfCèk rd lhfer ugha jghA 
yk[k mRiknu ds foLrkj ds lkFk bUgksaus xkao 
vkSj vklikl ds yksxksa ds fy, jkstxkj ds 
volj Hkh l`ftr fd, gSaA çR;sd mRiknu 
pØ esa cht yk[k lapkj.k ds fy, yxHkx 
5 Jfedksa dks 15 fnuksa rd] dhVuk'kd 
,oa iQiQwanuk'kd ds fNM+dko ds fy, 3 
Jfedksa dks 10 fnuksa rd rFkk dVkbZ ,oa 

vPNh xq.koÙkk dh yk[k mit

lQyrk xkFkk

laxzg.k ds fy, 15 Jfedksa dks 15 fnuksa 
rd jkstxkj feyrk gSA bl çdkj LFkkuh; 
yksxksa dks xkao esa gh dke feyus yxk gS 
vkSj jkstxkj ds fy, ckgj tkus dh mudh 
fuHkZjrk de gqbZ gSA

yk[k dh oSKkfud [ksrh ls gqbZ vk; 
us lyse ds ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr esa 
egRoiw.kZ cnyko fd;k gSA dHkh lhfer 
vk; vkSj etnwjh ij fuHkZj budk ifjokj 
vc vkfFkZd :i ls vfèkd l'kDr gqvk 
gSA csgrj vk; ls ifjokj ds thou Lrj 
esa lqèkkj vk;k gS vkSj cPpksa dh f'k{kk 
ij vfèkd è;ku nsuk laHko gqvk gSA 
budh liQyrk ls çsfjr gksdj xkao ds 
vU; fdlku Hkh oSKkfud i¼fr ls yk[k 
mRiknu esa #fp fn[kk jgs gSa] ftlls {ks=k 
esa yk[k dh oSKkfud [ksrh ds foLrkj dh 
laHkkouk,a c<+h gSaA



ikSèks yxkdj yk[k mRiknu dk foLrkj 
fd;kA bl dk;Z esa mUgksaus yxHkx 40]000 
#i;s dk fuos'k fd;kA ou esa vkx tSlh 
pqukSfr;ks a ds ckotwn bUgks aus yk[k dh 
iQly ls yxHkx 75]000 #i;s dh vk; 

vftZr dhA HkkÑvuqi&jk"Vªh; Ñf"k mPprj 
çlaLdj.k laLFkku ls feys çf'k{k.k vkSj 
oSKkfud ekxZn'kZu us buds mRiknu dkS'ky 
dks vkSj csgrj cuk;kA mUur mRiknu 
rduhd] dhV çcaèku vkSj foi.ku lacaèkh 
tkudkjh ls mudh mRikndrk vkSj vk; 
esa dkIkQh lqèkkj gqvkA o"kZ 2025 esa bUgksaus 
yxHkx 2-5 fDoaVy yk[k dk mRiknu 
dj 2 #i;s yk[k ls vfèkd dh vk; 
vftZr dhA vkt Jh ve`r ykdM+k xzkeh.k  
m|ferk vkSj vkRefuHkZjrk dk çsjd mnkgj.k 
gSaA� 
(lzksr% Hkkd`vuqi okf"kZd fjiksVZ 2025&26)

>kj[kaM ds tsjdh Vksyh fuoklh Jh 
ve`r ykdM+k us esgur] oSKkfud çf'k{k.k 
vkSj vkèkqfud rduhdksa ds ekè;e ls nSfud 
Jfed ls liQy yk[k fdlku cuus rd 
dk çsjd lIkQj r; fd;kA igys os fngkM+h 
etnwjh djds yxHkx 10]000 #i;s çfrekg 
dekrs FksA o"kZ 2022 esa bUgksaus dqN dqlqe 
vkSj csj ds o`{kksa rFkk 15 fd-xzk- dqlqe 
yk[k ls yk[k dh [ksrh 'kq: dhA igyh gh 
IkQly ls mUgsa yxHkx 15]000 #i;s dh 
vk; çkIr gqbZA

o"kZ 2023 esa mUgksaus vfèkd isM+ yht 
ij ysdj vkSj yxHkx 6]000 Ýysfeafx;k 

nSfud Jfed ls liQy yk[k fdlku rd

Ýysfeafx;k lsfe;kykVk yk[k estcku
ikSèks esa dVkbZ ds fy, rS;kj yk[k
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iz.kkyh

tyok;q vuqdwy Ñf"k okfudh
jkeçdk'k ;kno] çHkkr frokjh] jkds'k dqekj vkSj ,e-ts- Mkscfj;ky

jkuh y{eh ckbZ dsaæh; Ñf"k fo'ofo|ky;] >kalh 
(mÙkj izns'k)

oSKkfud n`f"V ls Ñf"k okfudh ,d 
l?ku Hkwfe çcaèku ç.kkyh gS] ftlesa 

o`{kks a vkSj@;k >kfM+;ksa dks iQlyksa vkSj@;k 

i'kqvksa ds lkFk ;kstukc¼ <ax ls bl çdkj 
tksM+k tkrk gS fd buds chp gksus okyh 
ikjLifjd fØ;kvks a ls vfèkdre ykHk 
çkIr fd;k tk ldsA Ñf"k okfudh dh 
LFkkiuk vk Sj liQy çcaèku ds fy,  

pkj çeq[k ekunaM egRoiw.kZ ekus tkrs 
gSaA
;kstukc¼ la;kstu

blesa ò{kksa] iQlyksa vkSj@;k i'kqvksa dks 
;kstukc¼ rjhds ls ,d lkFk tksM+k vkSj 

¶lkekU; cksypky dh Hkk"kk esa Ñf"k okfudh dk vFkZ Ñf"k esa o`{kksa dk lekos'k gSA ;g ,d ,slh Hkwfe mi;ksx ç.kkyh gS] 
ftlesa o`{kksa] iQlyksa vkSj i'kqvksa dks ,d gh Hkw[kaM ij ;kstukc¼ <ax ls 'kkfey dj mRiknu fy;k tkrk gSA Ñf"k okfudh esa Ñf"k 
vkSj okfudh] nksuksa ç.kkfy;ksa dh mi;ksxh fo'ks"krkvksa dk leUo; fd;k tkrk gSA ;g Ñf"k dks tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa ds çfr 
vfèkd yphyk cukus esa Hkh lgk;d gksrh gSA bldh fo'ks"krk ;g gS fd ;g dsoy tSo&HkkSfrdh; ykHkksa rd lhfer ugha jgrh] 
cfYd lkekftd] vkfFkZd] dY;k.k] cktkj vkSj i;kZoj.kh; çcaèku ls tqM+s mís';ksa dks çkIr djus esa Hkh enn djrh gSA fofHkUu 
?kVdksa ds lefUor mi;ksx ls Hkwfe dh mRiknd {kerk dk csgrj mi;ksx laHko gksrk gSA lkFk gh] ;g lalkèku laj{k.k] e`nk ds 
dVko ij fu;a=k.k rFkk ikfjfLFkfrd yphysiu dks c<+kus esa Hkh lgk;d gksrh gSA¸
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uhe ds lkFk ljlksa dh varj&iQly

uhe ds lkFk puk dh varj&iQly

çcafèkr fd;k tkrk gS] rkfd os feydj vusd 
çdkj ds mRikn vkSj ykHk çnku dj ldsaA
l?ku çcaèku

Ñf"k okfudh ç.kkyh ds mRiknd ,oa 
laj{k.kkRed dk;ks± dks cuk, j[kus ds fy, 
bldk fu;fer vkSj l?ku çcaèku fd;k tkrk gSA 
blds varxZr tqrkbZ] moZjd nsuk] flapkbZ] NaVkbZ 
vkSj fojyhdj.k tSls dk;Z 'kkfey gksrs gSaA
,dhÑr çcaèku

blesa ò{k] iQly vkSj i'kq tSls fofHkUu 
?kVdksa dks lajpukRed ,oa dk;kZRed :i ls 
,d ,dhÑr çcaèku bdkbZ ds :i esa tksM+k tkrk 
gSA ;g ,dhdj.k {kSfrt ;k ÅèokZèkj rFkk ,d 
lkFk ;k Øfed :i ls fd;k tk ldrk gSA 
blls Hkwfe dh mRiknd {kerk dk csgrj mi;ksx 
djrs gq, lalkèku laj{k.k vkSj vkfFkZd mRiknu 
esa larqyu cuk, j[kus esa lgk;rk feyrh gSA
var%fØ;k

Ñf"k okfudh esa fofHkUu ?kVdksa ds 
chp tSo&HkkSfrd ,oa HkkSfrd var%fØ;kvksa 
dk mi;ksx bl çdkj fd;k tkrk gS fd 
mi;ksxh mRikn çkIr gksa vkSj ikfjfLFkfrd 
yphykiu c<+sA blls oU;tho vkokl ds 
laj{k.k rFkk e`nk ds dVko ij fu;a=k.k tSls 
ykHk Hkh çkIr gksrs gSaA

Ñf"k okfudh ç.kkyh esa o`{kks a ds 
lekos'k ds dkj.k ;g vkthfodk lqèkkj] 

Hk wfe ,oa ouk s a ds lrr çcaèku rFkk 
tyok;q ifjorZu ds 'keu ,oa vuqdwyu 
es a egRoiw.k Z Hk wfedk fuHkkrh gSA ;g 
mRiknd vkSj i;kZoj.kh;] nksuk s a çdkj 
dh lsok,a çnku djrh gSA ;s lsok,a [ksrh 
ls tqM+s fofHkUu fgrèkkjdks a dks tyok;q 
ifjorZu ds çHkkoksa ds çfr vfèkd yphyk 
cuus esa lgk;rk djrh gSaA
mRiknd dk;Z

Ñf"k okfudh esa fofHkUu çdkj ds 
o`{kks a vkSj iQlyksa ls vusd mi;ksxh mRikn 
çkIr gksrs gS aA bues a b±èku dh ydM+h] 
bekjrh ydM+h] pkjk] iQy] xks an] jky 
vkSj NIij fuekZ.k dh lkexzh çeq[k gSaA 
blds vfrfjDr iQy] esos] [kkus ;ksX; 
ifÙk;ka vkSj tM+s a rFkk 'kgn tSls [kk| 
mRikn Hkh çkIr gksrs gSaA Ñf"k okfudh ls 
dUiQsD'kujh] is; inkFkZ] rsy vkSj fofHkUu 
vkS|ksfxd mRiknksa ds fy, dPpk eky Hkh 
miyCèk gksrk gSA

ÅtkZ ds lzksr ds :i esa rjy tSo 
b±èku] b±èku dh ydM+h vkSj ydM+h dk 
dks;yk çkIr fd;k tk ldrk gSA blh 
çdkj ydM+h] fyckl] IykbZo qM vkSj 
[kaHkks a ds :i esa fuekZ.k lkexzh miyCèk 
gksrh gSA dbZ o`{k vkSj >kfM+;ka gcZy ,oa 
vU; vkS"kèkh; mRiknks a dk lzksr Hkh gksrh 

iz.kkyh
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ckal vkèkkfjr ekWMy
MsaMªksdSysel fLVªDVl ,oa cSEcqlk oYxsfjl ckal çtkfr;ksa dks o"kZ 2019 esa 

3]000 oxZ ehVj {ks=k esa 8×6 ehVj dh nwjh ij dqy 48 ikSèkksa ds lkFk yxk;k x;kA 
buds o`f¼ O;ogkj ds vkdyu ds fy, ikSèkksa dh ÅapkbZ] çfr >qjeqV ruksa dh vkSlr 
la[;k] ikap dye dh vkSlr ÅapkbZ rFkk rhljh baVjuksM dh yackbZ vkSj O;kl dks 
frekgh varjky ij ntZ fd;k x;kA ifj.kkeksa esa ckal dh o`f¼ esa c<+rh ço`fÙk ns[kh 
xbZA blds lkFk varj&iQly ds :i esa mxk, x, puk vkSj elwj us csgrj çn'kZu 
fd;k rFkk [kqys [ksr ds yxHkx cjkcj vukt mRiknu fn;kA

ckal&Y;wfluk&fXyfjflfM;k vkèkkfjr ekWMy
e`nk lqèkkj ds mís'; ls ckal&tSdchu ekWMy esa Y;wfluk dh gst&jks ØkWfiax 

viukbZ xbZA vxLr vkSj tuojh esa Y;wfluk gst dh NaVkbZ ls Øe'k% 1-65 vkSj 1-70 
Vu@gSDVj ck;ksekl [ksr esa tksM+k x;kA blh vofèk esa Øe'k% 1-30 vkSj 0-70 Vu@
gSDVj ?kkl vo'ks"k Hkh Hkwfe esa feyk, x,A bl gLr{ksi ds 3-5 o"kks± ds nkSjku e`nk 
çksiQkby esa dkcZfud dkcZu 0-15&0-35 çfr'kr ik;k x;k rFkk dkcZfud inkFkZ esa Hkh 
lqèkkj ntZ fd;k x;kA

tyok;q vuqdwy
Ñf"k okfudh tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa dks de djus vkSj muds vuq:i Ñf"k 

dks <kyus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ,dy iQly ç.kkyh dh rqyuk esa blesa 
fofHkUu iQlyksa vkSj o`{kksa dk lekos'k gksus ls tksf[ke de jgrk gSA mnkgj.k ds fy,] 
fdlh ,d çtkfr ij dhV dk çdksi gksus ij vU; çtkfr;ksa ls mRiknu feyrk jgrk 
gS] ftlls dqy uqdlku de gksrk gSA bl çdkj Ñf"k okfudh fdlkuksa dh vuqdwyu 
{kerk c<+kdj mudh Hks|rk de djrh gS vkSj tyok;q yphykiu etcwr djrh gSA 
Ñf"k okfudh ls çkIr fofoèk mRiknu fdlkuksa dks lkekftd&vkfFkZd lqj{kk Hkh çnku 
djrk gSA fdlh iQly ds isQy gksus ij o`{kksa ls çkIr mRiknksa dk mi;ksx ;k foØ; dj 
fdlku iw.kZ uqdlku ls cp ldrs gSaA o`{k dkcZu vo'kksf"kr dj Hkfo"; esa rki o`f¼ 
dks de djus esa lgk;d gksrs gSa rFkk yacs ;k ckj&ckj iM+us okys lw[ks vkSj Hkkjh o"kkZ 
tSlh pje tyok;q ?kVukvksa ls tqM+s tksf[keksa dks lhfer djrs gSaA lhfer vk; okys 
fdlkuksa ds fy, fofoèk Hkkstu] vk; ds vfrfjDr lzksr] ydM+h] Nk;k vkSj vkS"kèkh; 
mRikn thou;kiu dks vfèkd fLFkj cukrs gSaA tyok;q vuqdwy Ñf"k okfudh ç.kkyh 
vR;fèkd ,dhÑr] vfèkd ?kuRo okyh] cgqeaftyk rFkk cgqçtkrh; gksuh pkfg,A

gSaA blds lkFk gh i'kqvks a ds fy, iks"kd 
pkjk vkSj 'kq"d ekSle esa mi;ksxh pkjs 
dh miyCèkrk lqfuf'pr djus esa Hkh Ñf"k 
okfudh mi;ksxh gSA
i;kZoj.k vuqdwy

Ñf"k okfudh [ksr vkSj mlds vklikl 
ds {ks=k esa vusd i;kZoj.kh; lsok,a çnku 
djrh gSA o`{kksa vkSj iQlyksa ds lekos'k ls 
e`nk dh moZjrk esa lqèkkj gksrk gSA ukbVªkstu 
fLFkjhdj.k djus okys o`{k e`nk esa tSfod 
:i ls ukbVªkstu dh ek=kk c<+kus esa lgk;d 
gksrs gSaA ogha xSj&ukbVªkstu fLFkjhdj.k okys 
o`{k Hkh dkcZfud inkFkZ tksM+dj rFkk iks"kd 
rRoksa ds iqupZØ.k ds ekè;e ls e`nk ds 
HkkSfrd] jklk;fud vkSj tSfod xq.kksa dks 
csgrj cukrs gSaA

Ñf"k okfudh {kj.k vkSj dVko dks 
de djds {kfjr Hkwfe ds iquokZl esa Hkh 
lgk;d gSA o`{k lw;Z ds lhèks çdk'k dks 
de djrs gSa] gok dh xfr ?kVkrs gSa vkSj 
mlls gksus okys dVko dks fu;af=kr djrs 
gSaA blls rkieku esa deh rFkk vkæZrk esa 
o`f¼ gksrh gS vkSj [ksr dh lw{e tyok;q 
esa lqèkkj gksrk gSA

ò{k fdLeksa vkSj jksi.k LFkkuksa dk mfpr 
p;u ty dh ?kqliSB rFkk çokg ds fofu;eu 
esa lgk;d gksrk gS] ftlls ty çcaèku csgrj 
curk gSA Ñf"k okfudh Lruèkkfj;ksa] if{k;ksa] 
dhVksa vkSj vU; thoksa dks Nk;k] vkokl vkSj 
çokl xfy;kjs miyCèk djkdj tSo fofoèkrk 
laj{k.k esa Hkh ;ksxnku nsrh gSA

Ñf"k okfudh ç.kkfy;ksa esa o`{kksa vkSj 
>kfM+;ksa ds lekos'k ds dkj.k dk"B vkSj 

Hkwfe] nksuks a esa vfèkd dkcZu dk lap;u 
gksrk gSA bl çdkj Ñf"k okfudh mRiknu] 
lalkèku laj{k.k vkSj i;kZoj.kh; larqyu 
dks ,d lkFk etcwr djus okyh mi;ksxh 
ç.kkyh gSA
tyok;q ifjorZu 'keu

Ñf"k okfudh dkcZu i`FkDdj.k] 

ckxokuh&okfudh&pkjkxkg 

;g ç.kkyh 2]000 oxZ ehVj 
{ks=k esa 5×4 ehVj rFkk 5×3 ehVj 
dh nwjh ij dqy 72 ikSèkks a ds lkFk 
LFkkfir dh xbZA bles a fpjk Sy dks 
okfudh ?kVd ds :i esa] vukj ,oa 
'kjhiQk dks iQy ?kVd ds :i es a 
rFkk ch-,u- gkbfczM dks pkjkxkg 
?kVd ds :i esa 'kkfey fd;k x;kA 
ch-,u- gkbfczM dh lokZfèkd mit 
5×4 ehVj dh nwjh ij ntZ dh xbZA 
vukj vkSj 'kjhQk dh rqyuk esa fpjkSy 
esa ÅapkbZ rFkk vkèkkj O;kl dh o`f¼ 
vfèkd rst ikbZ xbZA

iz.kkyh
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laj{k.k vkSj çfrLFkkiu ds ekè;e ls 
ok;qeaMyh; dkcZu MkbvkWDlkbM ds Lrj 
dks de djus rFkk tyok;q ifjorZu 'keu 
esa ;ksxnku nsrh gSA Ñf"k&ikfjfLFkfrdh ra=k 
esa fo'o ds LFkyh; dkcZu dk yxHkx 12 
çfr'kr Hkkx ik;k tkrk gSA fofHkUu Hkwfe 
mi;ksx ç.kkfy;ks a es a Ñf"k okfudh dh 
dkcZu i`FkDdj.k {kerk lokZfèkd ekuh 
tkrh gSA

Ñf"k okfudh ç.kkfy;ksa esa Hkwfe ds 
Åij 0-29 ls 15-21 esxkxzke dkcZu@gSDVj 
rFkk e`nk esa 1 ehVj dh xgjkbZ rd 30 ls 
300 esxkxzke dkcZu@gSDVj laxzghr gks ldrk 
gSA ,d vuqeku ds vuqlkj] o"kZ 2040 rd 
Ñf"k okfudh esa çfr o"kZ 550 ehfVªd Vu 
dkcZu i`FkDdj.k dh laHkkfor {kerk gS] 
tks Hkwfe mi;ksx ,oa çcaèku ds fodYiksa esa 
lokZfèkd crkbZ xbZ gSA

tyok;q vuqdwy Ñf"k
okfudh ekWMy

uhe&iQyhnkj iQly vkèkkfjr ekWMy
uhe jksi.k ds lkFk yxkrkj nks o"kks± 

(2021&22 ,oa 2022&23) rd jch ekSle 
esa iQyhnkj iQlyksa dks varj&iQly ds :i 
esa mxk;k x;kA ifj.kkeksa ls irk pyk fd puk 
vkSj elwj bl ç.kkyh esa vfèkd vk'kktud 
jgsA puk dh mit 1]440&1]456 fd-xzk-@
gSDVj rFkk elwj dh mit 1]362&1]381 
fd-xzk-@gSDVj ntZ dh xbZA bu iQlyks a 
dks uhe ds lkFk varj&iQly ds :i esa 
liQyrkiwoZd mxk;k tk ldrk gS vkSj 
budh mit ,dy iQly ds yxHkx cjkcj 
çkIr gqbZA
uhe vkèkkfjr Ñf"k okfudh ds fy, 
mi;qDr ljlksa dh fdLesa

uhe ds lkFk varj&iQly ds :i 
esa ljlksa dh fofHkUu fdLeksa dk nks o"kks± 
(2022&23 ,oa 2023&24) rd ewY;kadu 
fd;k x;kA ifj.kkeksa ds vuqlkj vkjoh,e 
2] ih cksYM] vkjth,u 298] ih,e 31] 
vkjth,u 236 rFkk vkj,p 406 fdLesa uhe 
vkèkkfjr Ñf"k okfudh esa varj&iQly ds 
fy, mi;qDr ikbZ xbZaA buls 1]110&1]258 
fd-xzk-@gSDVj mit çkIr gqbZA
ljlksa dh varj&iQly ds fy, uhe 
dh NaVkbZ

ljlksa dh fxfjjkt fdLe dks nks o"kks± 
(2022&23 ,oa 2023&24) rd uhe dh 
vyx&vyx NaVkbZ O;oLFkkvksa ds varxZr 
varj&iQly ds :i esa mxk;k x;kA vè;;u 

esa ik;k x;k fd ljlksa dh ,dy iQly 
ls çkIr 1]311 fd-xzk-@gSDVj mit ds 
yxHkx cjkcj 1]262&1]279 fd-xzk-@gSDVj 
mit çkIr djus ds fy, 4&5 o"kZ vk;q ds 
uhe o`{kksa esa 20 çfr'kr ls vfèkd NaVkbZ 
vko';d gSA

puk] elwj vkSj ljlksa ds vfrfjDr 
uhe vkèkkfjr Ñf"k okfudh es a vjch 
,oa gYnh tSlh Nk;kfç; iQlyksa dks Hkh 
liQyrkiwoZd mxk;k tk ldrk gSA
vkS|ksfxd Ñf"k okfudh 

fefy;k (esfy;k Mqfc;k)] [kesj 
(esfyuk vkckZsfj;k)] dnEc (fu;ksykekfdZ;k 
dnEck) rFkk vnZq (,sysUFkl ,Dlsylk) 
dks fofHkUu jksi.k varjkyksa ij yxk;k x;kA 
fefy;k] [kesj ,oa dnEc dks 5×3 ehVj] 
5×4 ehVj vkSj 5×3 ehVj ds varjky ij] 
tcfd vnZq dks 5×4 ehVj rFkk 5×3 ehVj 
ds varjky ij yxk;k x;kA blds varxZr 
2]500 oxZ ehVj {ks=k esa fefy;k ds 144 
ikSèks] 3]000 oxZ ehVj esa [kesj ds 168 
ikSèks] 3]000 oxZ ehVj esa dnEc ds 148 
ikSèks rFkk 2]000 oxZ ehVj esa vnZq ds 44 
ikSèks yxk, x,A bu vkS|ksfxd o`{kksa ds 
lkFk puk] elwj] vnjd] vjch vkSj gYnh 
tSlh iQlyksa dks varj&iQly ds :i esa 
liQyrkiwoZd mxk;k tk ldrk gSA
f=kiQyk vkèkkfjr Ñf"kokfudh

th&4 fDouksvk teZIykTe ls vkSlru 
3-56 Vu@gSDVj vukt mit çkIr gqbZA blds 

O;kolkf;d Ñf"k okfudh dh Hkjiwj laHkkouk,a

lkFk vkaoyk] gjM+ vkSj cgsM+k ò{kksa ds çn'kZu 
dk yxkrkj pkj o"kks± (2021&2024) rd 
vkdyu fd;k x;kA ifj.kkeksa ls irk pyk 
fd ÅapkbZ vkSj rus ds O;kl dh o`f¼ ds 
ekeys esa vkaoyk us csgrj çn'kZu fd;k] 
tcfd gjM+ vkSj cgsM+k dh o`f¼ vis{kkÑr 
èkheh jghA

Ñf"kokfudh tyok;q ifjorZu ls tqM+h 
Hks|rk] tksf[ke ,oa laosnu'khyrk dks de 
djus ds lkFk Ñf"k ç.kkfy;ksa dh vuqdwyu 
{kerk c<+krh gSA ;g tyok;q lacaèkh çfrdwy 
?kVukvksa ds çHkkoksa dks lgus] muls mcjus 
rFkk mRiknu ç.kkyh dh dk;Z{kerk cuk, 
j[kus esa lgk;d gksrh gSA o`{kksa ,oa e`nk esa 
ok;qeaMyh; dkcZu MkbvkWDlkbM dk lap;u 
dj ;g tyok;q ifjorZu ds 'keu esa Hkh 
;ksxnku nsrh gSA

Ñf"k okfudh e`nk dks lqj{kkRed 
vkoj.k çnku dj mldh moZjrk vkSj tSo 
fofoèkrk c<+kus esa lgk;d gSA blls mRiknu 
esa o`f¼] [kk| fofoèkrk vkSj fdlkuksa dh 
vkthfodk esa lqèkkj laHko gksrk gSA bl 
çdkj ;g fdlkuksa rFkk Ñf"k ç.kkfy;ksa dks 
tyok;q tksf[keksa ds çfr vfèkd yphyk 
cukus dk çHkkoh ekè;e gSA cqansy[kaM {ks=k 
esa puk] elwj vkSj ljlksa ds lkFk vnjd] 
vjch rFkk gYnh tSlh Nk;kfç; iQlyksa dks 
Hkh Ñf"k okfudh ç.kkfy;ksa esa liQyrkiwoZd 
mxk;k tk ldrk gSA



iz.kkyh
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Ñf"k dSys.Mj

vDrwcj ds eq[; Ñf"k dk;Z
jktho dqekj flag1] vatyh iVsy2] vouh'k çdk'k flag3]

dfiyk 'ks[kkor1] fou; mikè;k;4 vkSj çoh.k dqekj mikè;k;1

1lL; foKku laHkkx] HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] iwlk] ubZ fnYyh&110012_ 2lL; 
foKku foHkkx] bafnjk xkaèkh Ñf"k fo'ofo|ky;] jk;iqj&492012 (NÙkhlx<+)_ 3Ñf"k foHkkx] lkmFk 
fcgkj dsaæh; fo'ofo|ky;] x;k_ 4lL; foKku foHkkx] dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh

vDrwcj ekg Ñf"k dh n`f"V ls vR;ar 
egRoiw.kZ gSA bl le; [kjhiQ iQlyksa 

dh dVkbZ ,oa eM+kbZ ds lkFk&lkFk jch iQlyksa 

dh cqvkbZ dh rS;kfj;ka Hkh 'kq: gks tkrh gSaA 
èkku] eDdk] Tokj] cktjk] ewax] mM+n] vjgj] 
lks;kchu] ewaxiQyh vkSj fry tSlh iQlysa 

idus yxrh gSa] ogha ljlksa] puk] eVj] 
elwj] xsgwa] tkS] cjlhe vkSj tbZ dh cqvkbZ 
ds fy, [ksr rS;kj fd, tkrs gSaA bl vofèk 
esa rkieku esa èkhjs&èkhjs fxjkoV vkrh gS] 
blfy, fdlkuksa dks ekSle ds vuqlkj Ñf"k 
dk;ks± dh ;kstuk cukuh pkfg,A [ksr dh 

¶vDrwcj ekg] ftls vkf'ou&dkfrZd dgk tkrk gS] lfnZ;ksa ds vkxeu dk le; gS vkSj Ñf"k dh n`f"V ls vR;ar egRoiw.kZ 
ekuk tkrk gSA bl ekg fdlkuksa dks ekSle vkSj rkieku esa gksus okys cnykoksa dk è;ku j[kuk pkfg,A blh le; èkku] eDdk] Tokj 
o cktjk tSlh èkkU; iQlyksa_ ewax] mM+n] vjgj] yksfc;k ,oa Xokj tSlh nyguh iQlyksa rFkk lks;kchu] ewaxiQyh] fry vkSj vjaMh 
tSlh fryguh iQlyksa dh vxsrh fdLeksa dh dVkbZ o eM+kbZ 'kq: gks tkrh gSA lkFk gh rksfj;k] ljlksa] puk] eVj] elwj] xsgwa] tkS] 
'khrdkyhu eDdk] 'kjndkyhu xUuk] cjlhe] tbZ] lCth] ckxokuh] iq"i o lqxafèkr ikSèkksa dh cqvkbZ Hkh çkjaHk gksrh gSA fdlku 
[ksrksa dh liQkbZ] tqrkbZ] e`nk dh rS;kjh rFkk vko';d Ñf"k lkexzh dh O;oLFkk esa tqV tkrs gSaA Hkkjrh; Ñf"k esa jch iQlyksa dk 
egRoiw.kZ ;ksxnku gSA jch iQlyksa dh vfèkd mRikndrk dk Js; mUur fdLeksa] csgrj lL; fØ;kvksa rFkk jksx o dhVksa ds vis{kkÑr 
de çdksi dks tkrk gSA Ñf"k mRiknu esa o`f¼ fdlkuksa dh esgur] Ñf"k oSKkfudksa }kjk fodflr rduhdksa rFkk miyCèk lalkèkuksa 
ds mfpr çcaèku dk ifj.kke gSA oSKkfud rduhdksa vkSj fo'ks"kKksa dh lykg viukdj fdlku ykxr ?kVkus ds lkFk mRiknu vkSj 
vk; c<+k ldrs gSaA bl ekg ds çeq[k Ñf"k dk;ks± dk fooj.k bl ys[k esa izLrqr gSA¸
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fryguh iQlysa
lwjteq[kh

lwjteq[kh ds iq"ieq.M dh fiNyh lrg ihyh&Hkwjh gksus rFkk chtksa esa yxHkx 
14&15 çfr'kr ueh jgus ij iQly dh dVkbZ djuh pkfg,A dVkbZ ds ckn chtksa dks 
vPNh rjg lq[kkdj lkiQ djsaA lqjf{kr HkaMkj.k ds fy, chtksa dh ueh 8&9 çfr'kr 
rd de dj ysa rFkk mUgsa ok;q#¼ ik=kksa esa j[ksaA
ewaxiQyh

bl iQly esa iQfy;ka curs le; [ksr esa i;kZIr ueh cuk, j[kuk vko';d gSA 
vfèkd mit vkSj csgrj rsy ek=kk ds fy, iQly dh [kqnkbZ mfpr le; ij djsaA 
xqPNsnkj fdLeksa esa yxHkx nks ekg rFkk iQSyus okyh fdLeksa esa yxHkx rhu ekg rd iQwy 
vkrs jgrs gSaA iQfy;ksa ds fodkl ds fy, yxHkx nks ekg dk le; vko';d gksrk 
gSA vfèkdrj iQfy;ka id tkus ij iQly dh [kqnkbZ djsaA nsj ls [kqnkbZ djus ij fcuk 
lq"kqIrkoLFkk okyh fdLeksa ds cht [ksr esa ueh feyus ij iqu% vadqfjr gks ldrs gSaA 
ifÙk;ka fxjus] ikSèkksa ds lw[kus vFkok ihys iM+us ij iQly idus dk ladsr feyrk gSA 
lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa vxsrh vkSj iNsrh fdLesa Øe'k% yxHkx 105 vkSj 135 fnuksa 
esa id tkrh gSaA iQfy;ksa dks 9&10 çfr'kr ueh jgus rd vPNh rjg lq[kk,aA
fry

tc fry dh ifÙk;ka ihyh gksdj fxjus yxsa] rc iQly iddj rS;kj ekuh tkrh 
gSA bl voLFkk esa ikSèkksa dh uhps ls dVkbZ dj ysaA dVkbZ esa nsjh djus ij iQfy;ka 
pVdus ls chtksa dh vfèkd gkfu gks ldrh gSA dVkbZ ds ckn ikSèkksa ds caMy cukdj 
[ksr esa NksVs&NksVs <sjksa esa [kM+k dj nsaA ikSèks vPNh rjg lw[kus ij MaMs ls ihVdj cht 
fudkysaA blds ckn chtksa dks lkiQ djds èkwi esa lq[kk,a vkSj HkaMkj.k ds fy, muesa 
ueh yxHkx 8&10 çfr'kr j[ksaA

Tokj
bl iQly dh fdLes a yxHkx 

100&130 fnuksa esa iddj rS;kj gks tkrh 
gSaA tc ckfy;ksa ds gjs nkus lisQn ;k ihys 
jax esa cny tk,a rFkk nkuksa esa ueh ?kVdj 
yxHkx 20 çfr'kr jg tk,] rc iQly 
dh dVkbZ dj ysuh pkfg,A dVkbZ ds 
ckn iQly dks [kfygku esa de ls de 
,d lIrkg rd vPNh rjg lq[kk,aA blds 
ckn eM+kbZ MaMksa ls ihVdj] cSyksa ls nka; 
pykdj vFkok Fkzslj dh lgk;rk ls dh 
tk ldrh gSA eM+kbZ ds rqjar ckn vkslkbZ 
djds nkuksa dks Hkwls ls vyx dj ysaA 
vkèkqfud lL; fofèk;ka viukus ij ladj 
Tokj ls flafpr n'kk esa yxHkx 35&40 
fDoaVy nkuk rFkk 100&120 fDoaVy 
dM+ch çfr gSDVj çkIr dh tk ldrh 
gSA ogha ckjkuh {ks=kksa esa yxHkx 20&25 
fDoaVy nkuk rFkk 70&80 fDoaVy dM+ch 
çfr gSDVj çkIr gksrh gSA

liQkbZ] le; ij tqrkbZ] xq.koÙkkiw.kZ cht] 
larqfyr moZjd mi;ksx rFkk jksx&dhV çcaèku 
ij fo'ks"k è;ku nsuk vko';d gSA oSKkfud 
rduhdksa vkSj Ñf"k fo'ks"kKksa dh lykg 
ds vuqlkj dk;Z djds mRiknu ykxr de 
djus ds lkFk&lkFk csgrj mit vkSj vk; 
çkIr dh tk ldrh gSA blh çdkj bl ekg 
esa fd, tkus okys egRoiw.kZ Ñf"k dk;Z bl 
çdkj gSa%

èkku
ty çcaèku

iQly dh mRikndrk c<+kus ds fy, 
mfpr le; ij i;kZIr ty miyCèkrk vR;ar 
egRoiw.kZ gSA èkku esa iQwy vkus rFkk nkuksa 
dh nqXèkkoLFkk ds le; [ksr esa i;kZIr ueh 
cuk, j[ksaA blds fy, vko';drkuqlkj 
yxHkx ,d lIrkg ds varjky ij flapkbZ 
djsaA dVkbZ ls yxHkx 15 fnuksa iwoZ flapkbZ 
can dj nsaA
dhV ,oa jksx fu;a=k.k

èkku esa nkuk Hkjus dh voLFkk esa xaèkh 
cx dk çdksi gks ldrk gSA bl dhV ds 
o;Ld ,oa f'k'kq nksuksa nkuksa ls jl pwlrs 
gSa] ftlls nkus [kks[kys jg tkrs gSaA çHkkfor 
nkuksa ij dkyh iQiQwan ds lkFk dkys vFkok 
Hkwjs èkCcs fn[kkbZ nsrs gSaA nsj ls idus okyh 
fdLeksa esa bldk çdksi vis{kkÑr vfèkd 
gksrk gSA blds fu;a=k.k ds fy, eSykfFk;kWu 

50 bZ-lh- 2 fe-yh- ;k ,lhiQsV 75 ,l-ih- 2 
xzke ;k fDoukyiQkWl 25 bZ-lh- 2 fe-yh- 
vFkok Mh-Mh-oh-ih- 76 bZ-lh- 1-5 fe-yh- 
çfr yhVj ikuh dh nj ls fNM+dko djsaA 
vko';drk gksus ij eSykfFk;kWu ikmMj 25 
fd-xzk- çfr gSDVj dh nj ls Hkh ç;ksx fd;k 
tk ldrk gSA

Hkwjk ekgwa ds çdksi okys {ks=kksa esa [ksr 
esa xksykdkj Hkwjs èkCcs fn[kkbZ nsrs gSa vkSj 
ikSèks lw[kus yxrs gSaA bl voLFkk dks ^gkWij 
cuZ* dgk tkrk gSA vfèkd çdksi dh fLFkfr 
esa flapkbZ dh lqfoèkk miyCèk gksus ij [ksr 
ls dqN fnuksa ds fy, ikuh fudky nsa] 
ftlls dhV dh la[;k de dh tk ldrh 
gSA vfèkd çdksi ij bfeMkDyksfçM 17-8 
,l-,y- 125 fe-yh- çfr gSDVj dh nj ls 
vFkok dkcksZfjy 50 çfr'kr ?kqyu'khy pw.kZ 
dk fNM+dko djsaA fNM+dko fo'ks"k :i ls 
ikSèkksa ds fupys Hkkx ij djsaA

èkku dh iQly esa xnZu >qylk jksx 
dh vk'kadk gksus ij Vscqdksuktksy 1-5 fe-yh- 
çfr yhVj ikuh dh nj ls nksigj 3 cts ds 
ckn fNM+dko djsaA i.kZPNn foxyu ('khFk 
jkWV) dh fLFkfr esa çksfidksuktksy 1 fe-yh- 
çfr yhVj ikuh dh nj ls fNM+dko djsaA

dVkbZ] eM+kbZ ,oa HkaMkj.k
vfèkd mit vkSj csgrj xq.koÙkk 

ds fy, iQly dh dVkbZ mfpr le; 
ij djuk vko';d gSA dVkbZ dk le; 
ek Sle] fdLe rFkk viukb Z xbZ lL; 
fØ;kvks a ij fuHk Zj djrk gSA èkku es a 
ckfy;ka fudyus ds yxHkx ,d ekg 
ckn iQly id tkrh gSA yxHkx 80 

cktjk
cktjs dh iQly idus ij ikSèkksa 

dh ifÙk;ka ihyh iM+dj lw[kus yxrh 
gSa rFkk nkus xgjs jax ds gks tkrs gSaA 
lkekU;r% cktjs dh iQly 75&85 fnuksa 
esa iddj rS;kj gks tkrh gSA lcls igys 
ckfy;ksa dh dVkbZ djsa vkSj blds ckn 
'ks"k ikSèk Hkkx dks dkVdj lq[kk ysaA 
eM+kbZ ls igys ckfy;ksa dks vPNh rjg 
lq[kkuk vko';d gSA ckfy;ksa ls nkus 
vyx djus ds fy, Fkzslj dk mi;ksx 
fd;k tk ldrk gS vFkok mUgsa MaMksa ls 
ihVdj Hkh nkus fudkys tk ldrs gSaA 
blds ckn nkuksa dks vPNh rjg lkiQ 
,oa lq[kkdj gh HkaMkfjr djsaA

Ñf"k dSys.Mj
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çfr'kr ckfy;ks a ds nkus id tkus vFkok 
nkuks a esa djhc 20 çfr'kr ueh jgus ij 
dVkbZ djuk mi;qDr gksrk gSA

dVkbZ gafl;k] njkarh vFkok 'kfDrpkfyr 
;a=kksa ls Hkwfe dh lrg ls yxHkx 15&20 
lsa-eh- Åij ls djsaA eM+kbZ gkFk ls ihVdj] 
cSyksa dh lgk;rk ls vFkok 'kfDrpkfyr 
Fkzslj ls dh tk ldrh gSA dackbu gkosZLVj 
ls dVkbZ vkSj eM+kbZ nksuksa dk;Z ,d lkFk 
fd, tk ldrs gSaA eM+kbZ ds ckn nkuksa dh 
vPNh rjg liQkbZ djsa vkSj mUgsa yxHkx 
12 çfr'kr ueh rd lq[kkus ds ckn gh 
HkaMkfjr djsaA

eDdk
dVkbZ

eDdk dh iQly fdLe ds vuqlkj 
yxHkx 75&100 fnuksa esa iddj rS;kj gks 
tkrh gSA iQly idus ij HkqV~Vksa ds nkuksa 
vkSj mUgsa <dus okyh ifÙk;ksa dk jax ihyk 
gksus yxrk gSA nkus esa uk[kwu xM+kus ij ;fn 
nwfèk;k jl u fudys vkSj nkuk l[r gks 
pqdk gks] rks iQly dVkbZ ds fy, rS;kj 
ekuh tkrh gSA dVkbZ lkekU;r% nks pj.kksa esa 
dh tkrh gSA igys ikSèkksa dks dkVk tkrk gS 
vkSj blds ckn HkqV~Vksa dks ikSèkksa ls vyx 
fd;k tkrk gSA HkqV~Vs fudkyus ds ckn cps 
ikSèk Hkkx dks lq[kkdj i'kq pkjs ds :i esa 
mi;ksx fd;k tk ldrk gSA bl voLFkk esa 
nkuksa esa yxHkx 25&30 çfr'kr ueh jgrh 
gSA HkqV~Vksa ls nkus vyx djus ds fy, dkWuZ 
'ksyj dk mi;ksx djsaA
cschdkWuZ rFkk LohVdkWuZ dh dVkbZ

xq.koÙkkiw.kZ cschdkWuZ ds fy, js'kk 
(flYd) fudyus ds 2&3 fnuksa ds Hkhrj 
rqM+kbZ djsaA tc flYd HkqV~Vs ls yxHkx 2&3 
lsa-eh- ckgj fudy vk,] rc 1&2 fnuksa ds 
Hkhrj HkqV~Vksa dh rqM+kbZ dj ysuh pkfg,A bl 
voLFkk esa nkus cus ugha gksus pkfg, vFkok 
cgqr çkjafHkd ,oa eqyk;e voLFkk esa gksus 
pkfg,A HkqV~Vs dh yackbZ yxHkx 7&10 lsa-eh- 
vkSj eksVkbZ 1&1-5 lsa-eh- mi;qDr ekuh tkrh 
gSA LohVdkWuZ esa js'kk fudyus ds yxHkx 
20&22 fnuksa ckn rqM+kbZ djuk mi;qDr jgrk 
gS] D;ksafd bl le; nkuksa esa 'kdZjk dh ek=kk 
vis{kkÑr vfèkd gksrh gSA

nyguh iQlysa
ewax

tc ikSèkks a dh vfèkdka'k iQfy;ka 
iddj dkyh gks tk,a] rc iQly dh dVkbZ 
dh tk ldrh gSA iQfy;ksa dks [ksr esa vfèkd 

xsgwa 
cqvkbZ

vflafpr@ckjkuh rFkk lhfer flapkbZ dh n'kk esa xsgwa dh le; ij cqvkbZ vDrwcj 
ds vafre lIrkg ls çkjaHk dj nsaA cqvkbZ ds le; fnu dk vkSlr rkieku 21&25 fMxzh 
lsfYl;l mi;qDr jgrk gSA vuqdwy rkieku ls nkuksa dh ped] vkdkj vkSj xq.koÙkk 
csgrj gksrh gSA çfr gSDVj cqvkbZ ds fy, 100&125 fd-xzk- cht dk ç;ksx djsaA iafDr 
ls iafDr dh nwjh 22-5 lsa-eh- rFkk cht dh xgjkbZ 5&7 lsa-eh- j[ksaA

fdLeksa dk p;u
ges'kk mUur] uohu rFkk {ks=k fo'ks"k ds fy, laLrqr fdLeksa dk p;u djsaA 

vflafpr@ckjkuh rFkk lhfer flapkbZ dh n'kk esa le; ij cqvkbZ ds fy, ,p-vkbZ- 
1531] ,p-vkbZ- 8627] ,p-vkbZ- 1500] ,p-Mh- 4672] ,p-Mh- 2967] ,p-Mh- 2987] 
,p-Mh- 2888] ,p-Mh- 3386] ,p-Mh- 3338] ,p-MCY;w- 2004] ih-ch-MCY;w- 644] 
MCY;w-,p- 1080] ,e-,-lh-,l- 6145] ,e-ih- 3288] ,p-,l- 507] ,p-ih-MCY;w- 349] 
oh-,y- 907] Vh-,y- 2942 (fVªfVdsy)] Vh-,y- 2969 (fVªfVdsy)] ,l-ds-MCY;w- 196] 
,p-ih-MCY;w- 251] oh-,y- 829] ,u-vkbZ-,-MCY;w- 1415] ,-ds-Mh-MCY;w- 2997&16] 
,p-Mh- 2781] lh&306] ds&8962] ds&9465] ekyoh;&533 ,oa vej mi;qDr gSaA
iks"kd rRo çcaèku

moZjdksa dk ç;ksx e`nk ijh{k.k ds vkèkkj ij djuk mfpr jgrk gSA vflafpr@
ckjkuh rFkk lhfer flapkbZ dh n'kk esa le; ij cqvkbZ ds fy, 60 fd-xzk- ukbVªkstu] 30 
fd-xzk- iQkWLiQksjl rFkk 20 fd-xzk- iksVk'k çfr gSDVj dk ç;ksx fd;k tk ldrk gSA
[kjirokj fu;a=k.k

xsgwa dh cqvkbZ ds rhu fnuksa ds Hkhrj is.MhesFkhfyu 1000 fe-yh- çfr gSDVj dks 
500 yhVj ikuh esa feykdj fNM+dko djus ls pkSM+h iÙkh ,oa ?kkl oxhZ; [kjirokjksa 
dk fu;a=k.k fd;k tk ldrk gSA esfVªC;wftu 175 xzke çfr gSDVj dks 500 yhVj 
ikuh esa ?kksydj cqvkbZ ds 25&30 fnuksa ckn ç;ksx djsaA blds fodYi ds :i esa 
lYiQkslYÝ;wjkWu 25 xzke dks 250&300 yhVj ikuh esa ?kksydj çfr gSDVj fNM+dko 
djsa vFkok 25 xzke lYiQkslYÝ;wjkWu$4 xzke esVlYÝ;wjkWu feFkkby dks 250&300 yhVj 
ikuh esa ?kksydj çfr gSDVj ç;ksx djsaA [kjirokjukf'k;ksa dk fNM+dko lkiQ ekSle esa] 
tc gok dh xfr cgqr de gks] rHkh djsaA

le; rd lw[kh voLFkk esa NksM+us ij os 
pVd tkrh gSa vkSj nkus fc[kjus ls mit dh 
gkfu gksrh gSA tSls&tSls iQfy;ka idrh tk,a] 
mudh rqM+kbZ djrs jgsaA ,d lkFk idus okyh 

fdLeksa esa gafl;k ls lhèks dVkbZ djsaA iQly 
lw[kus ds ckn Fkzslj ls xgkbZ djsaA HkaMkj.k 
ds le; nkuksa esa ueh 10&12 çfr'kr ls 
vfèkd ugha gksuh pkfg,A

Ñf"k dSys.Mj
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mM+n
iQly dh dVkbZ dk le; cqvkbZ rFkk 

fdLe ij fuHkZj djrk gSA tSls&tSls iQfy;ka 
idrh tk,a] mudh rqM+kb Z djrs jgs aA 
;fn iQfy;ka ,d lkFk idus okyh fdLe 
gks] rks gafl;k ls dVkbZ djsaA iQly iwjh 
rjg lw[k tkus ds ckn Fkzslj ls xgkbZ dh 
tk ldrh gSA HkaMkj.k ds le; nkuksa esa ueh 
10&12 çfr'kr gksuh pkfg,A mfpr çcaèku ls 
10&15 fDoaVy çfr gSDVj rd nkuk mit 
çkIr dh tk ldrh gSA
vjgj

bl iQly esa iQyhNsnd (gsfydksoikZ 
vkehZtsjk) çeq[k gkfudkjd dhV gSA blds 
çdksi dks de djus ds fy, xfeZ;ksa esa 
[ksr dh xgjh tqrkbZ djsaA vjgj dh vxsrh 
cqvkbZ 15&20 twu rFkk iNsrh cqvkbZ 15&20 
tqykbZ rd dj ysaA vjgj ds lkFk Tokj dh 
var%iQly ysus ls Hkh iQyhNsnd dk çdksi 
de fd;k tk ldrk gSA fu;a=k.k ds fy, 
LikbukslSM 45 ,l-th- 0-2 xzke çfr yhVj] 
baMksDlkdkcZ 15-8 bZ-lh- 0-5 fe-yh- çfr 
yhVj vFkok bekesfDVu csatks,V 5 ,l-th- 
0-3 xzke çfr yhVj ikuh dh nj ls fNM+dko 
djsaA uhe rsy 5 fe-yh- çfr yhVj ikuh dh 
nj ls Hkh ç;ksx fd;k tk ldrk gSA

vxsrh vjgj esa fpÙkhnkj iQyhNsnd 
(ek:dk foVjkVk) dk çdksi fo'ks"k :i 
ls iq"ikoLFkk esa vfèkd vknZzrk okys {ks=kksa esa 
ns[kk tkrk gSA blds çcaèku ds fy, vjgj 
dh cqvkbZ 15 ebZ ls 15 twu ds chp djsaA 
dhV fu;a=k.k ds fy, ehFkksekby 40 ,l-ih- 
0-6 xzke çfr yhVj] izksisQuksiQkWl 50 bZ-lh- 2 
fe-yh- çfr yhVj vFkok Mh-Mh-oh-ih- 76 
bZ-lh- 0-5 fe-yh- çfr yhVj ikuh dh nj ls 
fNM+dko fd;k tk ldrk gSA dyh cuus dh 
voLFkk esa DyksjsaVªkfufyçksy 18-5 ,l-lh- 1 
fe-yh- çfr yhVj ikuh dh nj ls fNM+dko 
Hkh çHkkoh jgrk gSA
yksfc;k

gjh iQfy;ksa ds mi;ksx ds fy, iQfy;ksa 
dh rqM+kbZ yxHkx 45&90 fnuksa rd dh tk 
ldrh gSA blds ckn iQfy;ka js'kk;qDr gks 
tkrh gSa vkSj nkus idus yxrs gSa] ftlls os 
lCth ds fy, mi;qDr ugha jgrhaA nkus ds 
fy, iQly dh dVkbZ rc djsa] tc yxHkx 
90 çfr'kr iQfy;ka id tk,aA dVkbZ esa nsjh 
ls mit dh gkfu gks ldrh gSA o"kkZ dh 
laHkkouk gksus ij iQfy;ksa dh rqM+kbZ igys 
dj ysaA xgkbZ VªSDVj] cSyksa vFkok gkFk ls 

dh tk ldrh gSA xgkbZ ls igys iQly dks 
vPNh rjg èkwi esa lq[kk,a] rkfd nkuksa ds 
VwVus dh vk'kadk de jgsA

tkS
cqvkbZ

vflafpr {ks=kksa esa tkS dh cqvkbZ 20 
vDrwcj ls 10 uoacj rd djuh pkfg,] 
tcfd flafpr {ks=kksa esa 25 uoacj rd cqvkbZ 
dh tk ldrh gSA iNsrh cqvkbZ 15 fnlacj 
rd dj ysaA tkS dh cqvkbZ ds fy, 80&100 
fd-xzk- cht çfr gSDVj i;kZIr jgrk gSA 

cqvkbZ gy ds ihNs dwM+ksa esa vFkok lhMfMªy 
ls 20&25 lsa-eh- iafDr ls iafDr dh nwjh 
rFkk 5&6 lsa-eh- xgjkbZ ij djsaA vflafpr 
n'kk esa cht 6&8 lsa-eh- xgjkbZ ij cks,aA 
chttfur jksxksa ds fu;a=k.k ds fy, cqvkbZ 
ls iwoZ chtksipkj vo'; djsaA
fdLeksa dk p;u

vflafpr ,oa flafpr {ks=kksa ds fy, 
fNyds okyh mUur fdLeksa esa vacj] T;ksfr] 
vktkn] ds-&141] vkj-Mh-&2035] vkj-Mh-
&2052] vkj-Mh-&2503] vkj-Mh-&2508] 

'khrdkyhu eDdk
cqvkbZ

tgka flapkbZ dh i;kZIr lqfoèkk miyCèk gks] ogka eDdk dh [ksrh jch dh 
vxsrh iQly ds :i esa dh tk ldrh gSA blds fy, mfpr ty fudkl okyh cyqbZ 
efV;kj ls nkseV e`nk mi;qDr jgrh gS] ftlesa ok;q lapkj vPNk gks rFkk ih-,p- eku 
6-5&7-5 ds chp gksA [kkjs ikuh dh leL;k okys {ks=kksa esa eDdk dh cqvkbZ esM+ ds 
Åij djus ds ctk; esM+ ds fdukjs djsa] rkfd tM+sa yo.krk ls de çHkkfor gksaA 
ladj fdLeksa ds fy, 18&20 fd-xzk- rFkk ladqy fdLeksa ds fy, 20&25 fd-xzk- cht 
çfr gSDVj i;kZIr jgrk gSA iafDr ls iafDr dh nwjh 60 lsa-eh- rFkk ikSèks ls ikSèks dh 
nwjh 18&20 lsa-eh- j[ksaA

fdLeksa dk p;u
le; ij cqvkbZ ds fy, ladj ,oa ladqy eDdk dh vuq'kaflr fdLeksa esa 

'kfDreku&1] xaxk&11] MDdu&103] MDdu&104] f=k'kwy] ,Dl&1382] ds-,p- 5081] 
ds-,p- 5991] lhMVsd 2324] èkoy] 'kjnef.k ,oa 'kfDr&1 çeq[k gSaA
iks"kd rRo çcaèku

cqvkbZ ls 10&15 fnuksa iwoZ [ksr esa 10&12 Vu vPNh rjg lM+h gqbZ xkscj dh 
[kkn çfr gSDVj feyk nsaA ladj eDdk ds fy, 150&180 fd-xzk- ukbVªkstu] 60&70 
fd-xzk- iQkWLiQksjl] 60&70 fd-xzk- iksVk'k rFkk 25 fd-xzk- ftad lYisQV çfr gSDVj ç;ksx 
djsaA ladqy eDdk ds fy, 120 fd-xzk- ukbVªkstu] 60 fd-xzk- iQkWLiQksjl] 40 fd-xzk- 
iksVk'k rFkk 30 fd-xzk- xaèkd çfr gSDVj nsaA iQkWLiQksjl] iksVk'k vkSj ftad dh iwjh ek=kk 
rFkk ukbVªkstu dh 50 çfr'kr ek=kk cqvkbZ ds le; vkèkkj [kkn ds :i esa nsaA
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tkS dh mUur iztkfr

vkj-Mh-&2552] vkj-Mh-&2559] vkj-Mh-
&2624] vkj-Mh-&2660] vkj-Mh-&2668] 
gfjrek] çhfr] tkx`fr] y[ku] eatqyk] vkj-
,l-&6] ujsaæ tkS&1] ujsaæ tkS&2] ujsaæ tkS&3] 
ds-&603] ,u-Mh-ch-&1173 rFkk ,l-vks-&12 
çeq[k gSaA fcuk fNyds okyh fdLeksa esa 
xhrkatfy (ds&1149)] Mhyek rFkk ujsaæ 
tkS&4 (,u-Mh-ch-&943) mi;qDr gSaA
Ålj e`nk

blds fy, vktkn] ds 141] ts-ch- 
58] vkj-Mh- 2715] vkj-Mh- 2786] ih-,y- 
751] ,p-ch-,y- 316] ,p-ch-,y- 276] 
ch-,y-ch- 85 rFkk ch-,y-ch- 56_ yo.k 
,oa {kkjh; e`nk ds fy, ,u-Mh-ch- 1173] 
vkj-Mh- 2552] vkj-Mh- 2794] ujsaæ tkS 1 
rFkk ujsaæ tkS 3 mi;qDr gSaA ekYV ,oa ch;j 
ds fy, çxfr] ½raHkjk] Mh-,y- 88 (6 
èkkjh;)] vkj-Mh- 2715] Mh-MCY;w-vkj- 28 
rFkk js[kk (2 èkkjh;) çeq[k fdLesa gSaA vU; 
fdLeksa esa Mh-MCY;w-vkj-ch- 91] Mh-MCY;w-
vkj-;w-ch- 52] ch-,p- 393] ih-,y- 419] 
ih-,y- 426] ds 560] ds 409 rFkk ,u-Mh-
vkj- tkS 5 vkfn 'kkfey gSaA
iks"kd rRo çcaèku

moZjdksa dk ç;ksx e`nk ijh{k.k ds 
vkèkkj ij djuk mfpr jgrk gSA vflafpr 
n'kk esa çfr gSDVj 40 fd-xzk- ukbVªkstu] 20 
fd-xzk- iQkWLiQksjl rFkk 20 fd-xzk- iksVk'k ç;ksx 
djsaA flafpr ,oa le; ij cqvkbZ ds fy, 
60 fd-xzk- ukbVªkstu] 30 fd-xzk- iQkWLiQksjl 
rFkk 20 fd-xzk- iksVk'k çfr gSDVj nsaA ekYV 
fdLeksa ds fy, 80 fd-xzk- ukbVªkstu] 40 
fd-xzk- iQkWLiQksjl rFkk 20 fd-xzk- iksVk'k 
dk ç;ksx djsaA Ålj Hkwfe ,oa foyac ls 
cqvkbZ dh n'kk esa 30 fd-xzk- ukbVªkstu] 20 
fd-xzk- iQkWLiQksjl rFkk 20&25 fd-xzk- ftad 
lYisQV çfr gSDVj ç;ksx djsaA

puk
Hkwfe dk p;u o rS;kjh

mfpr ty fudkl okyh cyqbZ nkseV 
ls fpduh nkseV e`nk] ftldk ih-,p- eku 
6-5&7-5 ds chp gks] pus dh [ksrh ds fy, 
mi;qDr jgrh gSA ,d xgjh tqrkbZ ds ckn 
gSjks pykdj rFkk ikVk yxkdj [ksr dks 
cqvkbZ ds fy, rS;kj djsaA
cqvkbZ

mÙkj&if'peh rFkk mÙkj&iwohZ Hkkjr ds 
eSnkuh {ks=kksa esa ckjkuh n'kk esa pus dh cqvkbZ 
vDrwcj ds nwljs i[kokM+s rFkk flafpr n'kk 
esa uoacj ds çFke i[kokM+s esa djuk mi;qDr 

jgrk gSA NksVs nkus okyh fdLeksa ds fy, 
50&60 fd-xzk- rFkk eè;e ,oa cM+s nkus okyh 
fdLeksa ds fy, 80&85 fd-xzk- cht çfr 
gSDVj i;kZIr gksrk gSA cqvkbZ iafDr;ksa esa djsa 
rFkk iafDr ls iafDr dh nwjh 30&45 lsa-eh- 
j[ksaA cht dks yxHkx 10 lsa-eh- xgjkbZ ij 
cks,aA de xgjkbZ ij cqvkbZ djus ls mdBk 
jksx dk çdksi c<+ ldrk gSA iNsrh cqvkbZ 
esa iafDr ls iafDr dh nwjh 22-5 lsa-eh- j[ksaA 
cqvkbZ ls iwoZ cht dks mi;qDr jkbtksfc;e 
feJ.k ls mipkfjr djus ij mit esa yxHkx 
10&15 çfr'kr o`f¼ gks ldrh gSA
fdLeksa dk p;u

Hkkjr ds fofHkUu {ks=kksa ,oa ifjfLFkfr;ksa 
ds fy, vuqeksfnr mUur fdLeksa esa vf}dk 

pus dh LoLFk iQly

(,u-lh- 7)] ,y 558 (th-,y-ds- 17301)] 
iwlk ts-th- 16 (ch-th-,e- 10221 Mh-Vh-vkbZ-
,y-)] dapu (vkbZ-ih-lh-ds- 2009&145)] 
dqcsj (vkbZ-ih-lh- 2010&142)] iwlk puk 
fot; (ch-th-,e- 10217)] 'kkyhekj puk&2] 
iwlk 10216] iwlk puk 20211] iwlk 3043] 
lqij ,fuxsjh&1] vkbZ-ih-lh- ,y 4&14] ch-th-
,e- 4005] vkbZ-ih-lh-,e-ch- 19&3] vkj-oh-th- 
204] iqQys fo'ojkt] iwlk 256] iwlk 391] iwlk 
362] iwlk 372] iwlk 329] iwlk èkkjokM+] çxfr] 
iwlk 1103] iwlk 5028] iwlk gjk puk 112] iar 
puk&3 rFkk iar puk&4 çeq[k gSaA Ålj {ks=kksa 
ds fy, djuky puk&1 mi;qDr gSA

dkcqyh pus dh çeq[k mUur fdLeksa 
esa ts-th-ds- 6] vkj-,y-ch-th-ds- 963] 
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iwlk 2085] iwlk 5023] iwlk peRdkj] 
iwlk 2024] iwlk 1108] iwlk 1105] iwlk 
1088] iwlk 3022] ch-th-Mh- 128] iwlk 
dkcqyh 1003] vkj-oh-th- 203] ts-th-ds- 1] 
vkbZ-lh-lh-oh- 32] tokgj puk&1] 'kqHkzk] 
mTToy] lnkcgkj] ds&4] ds&5] ,y&550] 
dkd&2] iar dkcqyh puk&2] th-,u-th- 
1969 rFkk dkcqyh&1292 'kkfey gSaA
iks"kd rRo çcaèku

moZjdksa dk ç;ksx e`nk ijh{k.k ds 
vkèkkj ij djsaA pus dh vPNh iQly ds 
fy, cqvkbZ ds le; çfr gSDVj 20 fd-xzk- 
ukbVªkstu rFkk 50 fd-xzk- iQkWLiQksjl dk 
ç;ksx djsaA xaèkd dh deh okyh e`nk esa 
20 fd-xzk- xaèkd rFkk ftad dh deh okyh 
e`nk esa 25 fd-xzk- ftad lYisQV çfr gSDVj 
nsuk ykHkdkjh jgrk gSA
[kjirokj fu;a=k.k

[kjirokjksa ds jklk;fud fu;a=k.k ds 
fy, is.MhesFkhyhu 2-5&3-0 yhVj çfr gSDVj 
dks yxHkx 650 yhVj ikuh esa ?kksydj 
cqvkbZ ds 2&3 fnuksa ds Hkhrj] [kjirokjksa 
ds vadqj.k ls iwoZ fNM+dko djsaA blls 
yxHkx 4&6 lIrkg rd [kjirokjksa dk 
fu;a=k.k fd;k tk ldrk gSA pkSM+h iÙkh rFkk 
?kkloxhZ; [kjirokjksa ds fu;a=k.k ds fy, 
,ykDyksj 4 yhVj vFkok ÝyqDyksjkfyu 45 
bZ-lh- 2-22 yhVj çfr gSDVj dks yxHkx 
700 yhVj ikuh esa feykdj cqvkbZ ds rqjar 
ckn ;k vadqj.k ls iwoZ fNM+dko djsaA

eVj
cqvkbZ

eVj dh cqvkbZ dk mi;qDr le; 
vDrwcj ds var ls 15 uoacj rd gSA NksVs 
nkus okyh fdLeksa ds fy, 50&60 fd-xzk- 
rFkk cM+s nkus okyh fdLeksa ds fy, 80&90 
fd-xzk- cht çfr gSDVj i;kZIr jgrk gSA e`nk 
,oa chttfur jksxksa ls cpko] vPNs vadqj.k 
rFkk LoLFk ikSèk la[;k lqfuf'pr djus ds 
fy, chtksa dks Fkhje 75 çfr'kr$dkcsZ.Mkfte 
50 çfr'kr (2%1) dh 3 xzke ek=kk vFkok 
VªkbdksMekZ 4 xzke çfr fd-xzk- cht dh nj 
ls mipkfjr djds cqvkbZ djsaA

e`nk ,oa chttfur jksxksa ds fu;a=k.k 
ds fy, VªkbdksMekZ fofjMh 1 çfr'kr MCY;w-
ih- vFkok VªkbdksMekZ gkftZfu;e 2 çfr'kr 
MCY;w-ih- dh 2-5 fd-xzk- ek=kk çfr gSDVj 
dks 60&75 fd-xzk- vPNh rjg lM+h gqbZ 
xkscj dh [kkn esa feyk,aA blesa gYdk ikuh 
fNM+ddj 8&10 fnuksa rd Nk;k esa j[kus 

elwj 
cqvkbZ

mÙkj&if'peh eSnkuh {ks=kksa esa elwj dh cqvkbZ vDrwcj ds var esa rFkk mÙkj&iwohZ 
eSnkuh vkSj eè; {ks=kksa esa uoacj ds nwljs i[kokM+s esa djuk mi;qDr jgrk gSA cM+s nkus 
okyh fdLeksa ds fy, 55&60 fd-xzk- rFkk NksVs nkus okyh fdLeksa ds fy, 40&45 
fd-xzk- cht çfr gSDVj i;kZIr jgrk gSA chttfur jksxksa ls cpko ds fy, Fkhje 2-5 
xzke vFkok ftad eSaXuht dkcksZusV 3 xzke çfr fd-xzk- cht dh nj ls mipkj djsaA 
blds ckn 10 fd-xzk- cht dks jkbtksfc;e ysX;wfeukslsje feJ.k ds ,d iSdsV (200 
xzke) ls mipkfjr dj cqvkbZ djsa] fo'ks"kdj mu [ksrksa esa tgka igys elwj dh [ksrh 
u dh xbZ gksA iQkWLiQsV ?kqyu'khy thok.kq feJ.k ds ç;ksx ls ikSèkksa dks iQkWLiQksjl dh 
miyCèkrk c<+kbZ tk ldrh gSA

fdLeksa dk p;u
elwj dh çeq[k mUur fdLeksa esa ,y-,y- 1613] vkbZ-ih-,y- 230] iar elwj 12 

(ih-,y- 245)] oh-,y- elwj 150] iwlk vxsrh] iwlk oSHko] iwlk elwj 5] iwlk f'kokfyd] 
,y 4727] xfjek] dksVk elwj&1] dksVk elwj&2] dksVk elwj&3] dksVk elwj&4] vkj-
oh-,y- 11&6] vkbZ-ih-,y- 220] vkj-oh-,y- 13&5] vkj-oh-,y- 13&7] ,y 4729] 
ih-,l-,y- 9] oh-,y- elwj 148] oh-,y- elwj 507] oh-,y- elwj 1] oh-,y- elwj 
4] oh-,y- elwj 103] oh-,y- elwj 125] oh-,y- elwj 126] oh-,y- elwj 129] iar 
elwj 5] iar elwj 6] iar elwj 7] ,p-;w-,y- 57] 'kkyhekj elwj 1] v#.k] efydk] 
ujsaæ elwj 1] ds-,y- 218] MCY;w-ch-,y- 77] vkbZ-ih-,y- 406] vkbZ-ih-,y- 81] 
,y-,p- 89&48] Mh-ih-,y- 62] Mh-ih-,y- 15] tokgj elwj 3] ts-,y- 1] liuk] 
fç;k rFkk 'ksjh çeq[k gSaA
iks"kd rRo çcaèku

moZjdksa dk ç;ksx e`nk ijh{k.k dh laLrqfr ds vkèkkj ij djsaA elwj dh cqvkbZ 
ls iwoZ 15&20 fd-xzk- ukbVªkstu] 20 fd-xzk- iksVk'k rFkk 20 fd-xzk- xaèkd çfr gSDVj 
dh nj ls ç;ksx djsaA xaèkd dh iwfrZ ds fy, 200 fd-xzk- ftIle çfr gSDVj Hkh fn;k 
tk ldrk gSA e`nk esa ueh de gksus ij moZjdksa dh ek=kk LFkkuh; laLrqfr ,oa e`nk 
ijh{k.k ds vuqlkj lek;ksftr djsaA

ds ckn cqvkbZ ls iwoZ vafre tqrkbZ ds le; 
[ksr esa feyk nsaA
fdLeksa dk p;u

Hkkjr ds fofHkUu {ks=kksa ,oa ifjfLFkfr;ksa 
ds fy, vuqeksfnr mUur fdLeksa esa ,p-,iQ-

ih- 715] iatkc&89] dksVk eVj&1] vkbZ-
ih-,iQ-Mh- 12&8] vkbZ-ih-,iQ-Mh- 13&2] 
iar eVj 250] ,p-,iQ-ih- 1428] iwlk 
çHkkr] iwlk iUuk] ,p-;w-Mh-ih- 15] liuk 
rFkk ts-ih- 885 çeq[k gSaA
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iks"kd rRo çcaèku
moZjdks a dk ç;k sx e`nk ijh{k.k 

ds vkèkkj ij djsaA lkekU; n'kkvks a esa 
çfr gSDVj 15&20 fd-xzk- ukbVªkstu] 40 
fd-xzk- iQkWLiQksjl] 20 fd-xzk- iksVk'k rFkk 
20 fd-xzk- xaèkd i;kZIr jgrk gSA ftad 
,oa ekWfyCMsue dh deh gksus ij Øe'k% 
15&20 fd-xzk- ftad lYisQV çfr gSDVj 
rFkk 1-0&1-5 fd-xzk- veksfu;e ekWfyCMsV 
ds ç;ksx dh laLrqfr dh tkrh gSA
[kjirokj fu;a=k.k

cqvkbZ ds 25&30 fnuks a ckn ,d 
fujkbZ&xqM+kbZ vo'; djsaA jklk;fud fu;a=k.k ds 
fy, ÝywDyksjkfyu 45 çfr'kr bZ-lh- dh 2-2 
yhVj ek=kk çfr gSDVj dks 800&1000 yhVj ikuh 
esa ?kksydj cqvkbZ ls Bhd igys ènk esa feyk,aA 
blds fodYi ds :i esa is.MhesFkhyhu 30 
çfr'kr bZ-lh- 3-30 yhVj] ,ykDyksj 50 çfr'kr 
bZ-lh- 4-0 yhVj vFkok cklkfyu 0-75&1-0 
fd-xzk- çfr gSDVj dks mi;qDr ek=kk esa ikuh esa 
?kksydj cqvkbZ ds 2&3 fnuksa ds Hkhrj ÝySV iQSu 
uksty ls leku :i ls fNM+dko djsaA
rksfj;k vkSj ljlksa

bu iQlyksa dh cqvkbZ dk mi;qDr 
le; ckjkuh {ks=kksa esa vDrwcj dk nwljk 
i[kokM+k rFkk flafpr {ks=kksa esa uoacj dk çFke 
i[kokM+k gSA cht nj 3&4 fd-xzk- çfr gSDVj 
j[ksaA iafDr ls iafDr dh nwjh 30&45 lsa-eh-] 
ikSèks ls ikSèks dh nwjh 10&15 lsa-eh- rFkk cht 
dh xgjkbZ 2-5&3-0 lsa-eh- j[ksaA chttfur 
jksxksa ls cpko ds fy, çfr fd-xzk- cht 
dks ckfoLVhu 2 xzke] ,çksu 6 xzke] dSIVkWu 

eVj

2 xzke vFkok Fkhje 2-5 xzke esa ls fdlh 
,d iQiQwanuk'kh ls mipkfjr djsaA
iks"kd rRo çcaèku

[kkn ,oa moZjdks a dk ç;ksx e`nk 
ijh{k.k ds vkèkkj ij djsaA cqvkbZ ls iwoZ 
15&20 Vu vPNh rjg lM+h gqbZ xkscj dh 
[kkn çfr gSDVj rFkk 80 fd-xzk- ukbVªkstu] 
60 fd-xzk- iQkWLiQksjl] 40 fd-xzk- iksVk'k 
vkSj 30 fd-xzk- xaèkd çfr gSDVj ç;ksx 
djsaA iQkWLiQksjl] iksVk'k vkSj xaèkd dh iwjh 
ek=kk rFkk ukbVªkstu dh vkèkh ek=kk cqvkbZ 
ds le; nsaA 'ks"k 40 fd-xzk- ukbVªkstu cqvkbZ 
ds 30&35 fnuksa ckn çFke flapkbZ ds le; 
nsaA 25 fd-xzk- ftad lYisQV çfr gSDVj dk 
ç;ksx Hkh ykHkdkjh jgrk gSA [kM+h iQly 
esa ftad dh deh fn[kkbZ nsus ij 0-5 

çfr'kr ftad lYisQV ds ?kksy dk fNM+dko 
djsaA iQwy vkus dh voLFkk esa eYVhIysDl 
vFkok ,xzsfeu 2 xzke çfr yhVj ikuh dh 
nj ls fNM+dko djus ls ijkx.k esa lqèkkj 
gks ldrk gSA
fojyhdj.k ,oa [kjirokj fu;a=k.k

cqvkbZ ds 20&22 fnuks a ds Hkhrj 
fujkbZ&xqM+kbZ ds lkFk vfrfjDr ikSèkksa dks 
fudkydj ikSèks ls ikSèks dh nwjh 10&15 
lsa-eh- j[ksaA jklk;fud fu;a=k.k ds fy, 
cklkfyu (ÝywDyksjkfyu 45 bZ-lh-) 2-2 

yhVj çfr gSDVj dks 800 yhVj ikuh esa 
feykdj vafre tqrkbZ ls igys fNM+dko djsa 
vkSj rqjar tqrkbZ djds ikVk yxk nsaA blds 
fodYi ds :i esa isf.MesFkhfyu 30 bZ-lh- 
3-30 yhVj çfr gSDVj dks 800 yhVj ikuh 
esa feykdj cqvkbZ ds 1&2 fnuksa ds Hkhrj] 
vadqj.k ls iwoZ fNM+dko djsaA
ty çcaèku ,oa var%iQly

vxsrh ljlksa esa lkekU;r% nks flapkb;ka 
i;kZIr jgrh gSaA igyh flapkbZ cqvkbZ ds 
30&35 fnuksa ckn rFkk nwljh flapkbZ iQfy;ksa 
esa cht cuus dh voLFkk esa vko';drk 
gksus ij djsaA vkyw ds lkFk var%iQly ds 

lkj.kh% ljlksa ,oa rksfj;k dh mUur fdLesa

fLFkfr@iQly vuq'kaflr fdLesa

flafpr {ks=k es a le; ij 
(vDrwcj) cqvkbZ

iwlk ljlksa 21] iwlk ljlksa 22] iwlk ljlksa 24] iwlk ljlksa 25] iwlk 
ljlksa 26] iwlk ljlksa 27] iwlk ljlksa 29] iwlk ljlksa 30] iwlk Mcy 
thjks ljlksa 31] iwlk Mcy thjks ljlksa 35] iwlk Mcy thjks ljlksa 
36] ch-ih-,e- 11 (Hkjriqj ljlksa 11)] xqtjkr ljlksa 7] vktkn 
egd] iwlk fot;] iwlk dfj'ek] iwlk txUukFk] iwlk cksYM] iwlk 
vxz.kh] fxfjjkt] ,u-Mh-vkj-bZ- 4] ek;k] olqaèkjk] vkj-th-,u- 73] 
,u-vkj-lh-,p-ch-

flafpr {ks=k esa iNsrh cqvkbZ iwlk ljlksa 28] vkj-th-,u- 145] uo xksYM

{kkjh; ,oa yo.kh; Hkwfe lh-,l- 56] lh-,l- 54] lh-,l- 52] lh-,l- 58] lh-,l- 60

ihyh ljlksa iar 'osrk] iar fxfjtk

rksfj;k ihrkacjh] mÙkjk] lqJh] iar fgy rksfj;k&1] iar rksfj;k&508] jkt fot; 
rksfj;k&1] ris'ojh] f=kiqjk rksfj;k&1] vkj-,l-ih-Vh- 6

Hkwjh ljlksa ,p-ih-ch-,l- 1] 'kkyhekj ljlksa&2] 'kkyhekj ljlksa&3

rkjkehjk oYyHk rkjkehjk&1 (ih-;w-Vh- 93&11)] tkscusj rkjk (vkj-Vh-,e- 
1351)] Tokyk rkjk (vkj-Vh-,e- 1355)

xksHkh ljlksa vkj-,l-ih-,u- 25] th-,l-lh- 7] vks-,u-ds- 1
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fy, vkyw dh rhu iafDr;ksa ds chp ljlksa 
dh ,d iafDr cksbZ tk ldrh gSA

'kjndkyhu xUuk
cht@lsV dk p;u

cht ds fy, 9&10 ekg vk;q dk 
LoLFk xUuk pqusaA xUuk mUur fdLe dk] 
eksVk] Bksl] 'kq¼ ,oa jksxeqDr gksuk pkfg, 
rFkk mldh vka[ksa iw.kZ fodflr ,oa iQwyh 
gqbZ gksaA 'kjndkyhu xUus dh cqvkbZ ds fy, 
vDrwcj dk igyk i[kokM+k mi;qDr jgrk gSA 
cqvkbZ ds fy, fiNys o"kZ 'kjn ½rq esa cksbZ 
xbZ iQly ls çkIr LoLFk xUus dk cht ds 
:i esa mi;ksx djuk csgrj jgrk gSA
fdLeksa dk p;u

'kh?kz idus okyh mUur fdLeksa esa 
dks-,y-ds- 14201] lh-vks- 16034] lh-vks- 
17018] lh-vks- 15023] lh-vks- 11015] 
lh-vks-,l- 16231] lh-vks-,y-ds- 15201] 
lh-vks-,y-ds- 15204] lh-vks-,y-ds- 15466] 
lh-vks-ih-ch- 93] lh-vks-ih-ch- 95] lh-vks-ih-
ch- 96] lh-vks-ih-ch- 98] dks-'kk- 8436] dks-
'kk- 88230] dks-'kk- 95255 rFkk dks- 0239 
çeq[k gSaA eè;e ,oa nsj ls idus okyh fdLeksa 
esa dks-'kk- 767] dks-'kk- 8432] dks-'kk- 88216] 
dks-'kk- 97264] dks-'kk- 96275] dks-'kk- 95427] 
dks-'kk- 96436] dks-'kk- 92263] dks-'kk- 96269] 
;w-ih- 0097] ;w-ih- 22] ;w-ih- 39 rFkk iar 
84212 çeq[k gSaA
cqvkbZ

'kq¼ iQly esa xUus dh cqvkbZ 75 
lsa-eh- rFkk vkyw] jkbZ] puk ;k ljlksa ds 
lkFk var%iQly ç.kkyh esa 90 lsa-eh- dh 
nwjh ij djsaA ,d vka[k okys VqdM+ksa ls cqvkbZ 
djus ij yxHkx 10 fDoaVy rFkk nks vka[k 
okys VqdM+ksa ls cqvkbZ djus ij yxHkx 20 
fDoaVy cht çfr ,dM+ dh vko';drk gksrh 
gSA cht mipkj ds fy, 205 xzke ,jhVku 
vFkok 500 xzke ,xykWy dks 100 yhVj 
ikuh esa ?kksydj yxHkx 25 fDoaVy xUus 
ds VqdM+ksa dk mipkj fd;k tk ldrk gSA 
tSfod mipkj ds fy, çfr ,dM+ 1 yhVj 
,tksVkscSDVj$1 yhVj ih-,l-ch- dks 100 
yhVj ikuh esa feyk,aA jklk;fud mipkj ds 
ckn cht ds VqdM+ksa dks lq[kkdj bl ?kksy esa 
30 feuV rd Mqcksus ds ckn cqvkbZ djsaA
iks"kd rRo çcaèku

cqvkbZ ls igys [ksr dh rS;kjh ds le; 
VªkbdksMekZ fefJr çsleM vFkok xkscj dh [kkn 
10 Vu çfr gSDVj dh nj ls ç;ksx djsaA ènk 

xUuk

ijh{k.k miyCèk u gksus dh fLFkfr esa cqvkbZ 
ds le; 60&75 fd-xzk- ukbVªkstu] 60&80 
fd-xzk- iQkWLiQksjl] 20&40 fd-xzk- iksVk'k rFkk 25 
fd-xzk- ftad lYisQV çfr gSDVj ç;ksx djsaA
ikSèk laj{k.k

nhed] isM +h vadqj Hk snd rFkk 
tM+ Hksnd dhVks a ds fu;a=k.k ds fy, 
Dyksjksik;jhiQkWl 20 bZ-lh- 6-25 yhVj 
çfr gSDVj vFkok DyksjsaVªkfufyçksy 18-5 
,l-lh- 500&600 fe-yh- çfr gSDVj dks 
1500&1600 yhVj ikuh esa ?kksydj ç;ksx 
djsaA blds fodYi ds :i esa iQksjsV 10 th 
dh 20 fd-xzk- ek=kk çfr gSDVj xUus ds cht 
ds Åij Mkydj dwM+ksa dks e`nk ls vPNh 
rjg <d nsaA e`nk dk ih-,p- 7-5 ls vfèkd 
gksus ij bfeMkDyksfçM 1-8 ,l-,y- 500 
fe-yh- çfr gSDVj dks 1500&1600 yhVj 
ikuh esa feykdj ç;ksx djsaA

cjlhe
cqvkbZ

cjlhe dh vPNh mit ds fy, 

bldh cqvkbZ vDrwcj ds çFke lIrkg esa 
djuk mi;qDr jgrk gSA le; ls igys 
cqvkbZ djus ij vfèkd rkieku ds dkj.k 
vadqj.k vkSj teko çHkkfor gks ldrk gS 
rFkk [kjirokjksa dk çdksi c<+ ldrk gSA 
tcfd nsj ls cqvkbZ djus ij de rkieku 
ds dkj.k ikSèkksa dh o`f¼ èkheh gks tkrh gSA 
cqvkbZ ls iwoZ jkbtksfc;e feJ.k dks 250 
xzke xqM+ ds ?kksy esa feykdj 10 fd-xzk- 
cht ij ysfir djsa vkSj Nk;k esa lq[kkdj 
cqvkbZ djsaA vfèkd gjk pkjk mRiknu ds 
fy, 25&30 fd-xzk- cht çfr gSDVj i;kZIr 
jgrk gSA nsj ls cqvkbZ dh fLFkfr esa cht nj 
yxHkx 5 fd-xzk- çfr gSDVj c<+k nsaA
fdLeksa dk p;u

cjlhe dh çeq[k mUur fdLeksa esa 
oh-,y- 44] vkbZ-th-,iQ-vkj- ,l- 99&1] 
fglkj cjlhe&1] tokgj cjlhe&5] cjlhe 
yqfèk;kuk] feLdkoh] iwlk tk;aV] ch-,y- 
180] Vkbi&526] Vkbi&678] Vkbi&780] 
ts-ch- 1] ts-ch- 2] cqansy&2] ojnku] Vh&5] 
Vh&26] ts-,p-ih- 146] oh-,y- 10] oh-,y- 
2] oh-,y- 1] oh-,y- 22] ;w-ih-oh- 110 
rFkk ;w-ih-oh- 103 'kkfey gSaA
iks"kd rRo çcaèku

cqvkbZ ls yxHkx ,d ekg iwoZ 
10&15 Vu vPNh rjg lM+h gqbZ xkscj dh 
[kkn çfr gSDVj e`nk esa feyk nsaA cqvkbZ ds 
le; 20&30 fd-xzk- ukbVªkstu rFkk 50&60 
fd-xzk- iQkWLiQksjl çfr gSDVj vafre tqrkbZ 
ds le; [ksr esa feyk,aAcjlhe

Ñf"k dSys.Mj



[ksrh • vDrwcj 2026 • 39

fefJr iQly
çFke dVkbZ esa vfèkd pkjk mRiknu 

ds fy, cjlhe ds lkFk tkS] tbZ vFkok 
ljlksa dh fefJr cqvkbZ dh tk ldrh gSA 
blds fy, 30&40 fd-xzk- tkS ;k tbZ vFkok 
2 fd-xzk- ljlksa dk cht çfr gSDVj cjlhe 
dh cqvkbZ ls igys [ksr esa fNM+dsa vkSj gy 
;k VªSDVj ls e`nk esa feyk nsaA blds ckn 
cjlhe dh cqvkbZ djsaA

tbZ
cqvkbZ

tbZ dh cqvkbZ vDrwcj ls fnlacj 
rd dh tk ldrh gSA vDrwcj esa cqvkbZ 
djus ij iQly dks vfèkd le; feyrk 
gS] ftlls dVkb;ksa dh la[;k c<+ ldrh 
gSA gkykafd] vf[ky Hkkjrh; lefUor pkjk 
vuqlaèkku ifj;kstuk ds varxZr fd, x, 
ijh{k.kksa esa vfèkdre mit ds fy, yxHkx 
15 uoacj dk le; mi;qDr ik;k x;k gSA 
nsj ls cqvkbZ djus ij mit esa deh vk 
ldrh gSA cht nj cqvkbZ dh fofèk] e`nk 
dh moZjrk rFkk cqvkbZ ds le; ij fuHkZj 
djrh gSA lkekU;r% 80&100 fd-xzk- cht 
çfr gSDVj i;kZIr jgrk gSA cqvkbZ ls iwoZ 
1 fd-xzk- cht dks 1 xzke ohVkoSDl ls 
mipkfjr djsa rFkk yxHkx 20 lsa-eh- iafDr 
dh nwjh ij cqvkbZ djsaA
fdLeksa dk p;u

tbZ dh iqjkuh fdLeksa esa vks-,y- 15] 
,u-ih- 1] ,u-ih- 2] ,u-ih- 1 gkbfczM] 
,u-ih- 3 gkbfczM] ,u-ih- 27 gkbfczM] ch-
,l- 1] ch- 2 ,l] vYthfj;u] fcLVku&2] 
fcLVku&11] czsdy&11 rFkk czsdy&10 
'kkfey gSaA orZeku esa dSaV] ,iQ-vks-,l- 1] 

tbZ

iQwyxksHkh

iNsrh iQwyxksHkh dh fdLeksa tSls ds-Vh-,p- 301] iwlk LuksckWy&1] iwlk LuksckWy&2] 
iwlk LuksckWy ds&1] iwlk LuksckWy ds&2] iwlk LuksckWy ds-Vh- 25] LuksckWy&16] iwlk 
gkbfczM&2] iwlk es?kuk] iwlk flaFksfVd] iwlk nhikyh] iwlk 'kqHkzk] mUur tkikuh] iar 
'kqHkzk rFkk dk'kh xksHkh&25 ds cht ikSèk'kkyk esa cks,aA czksdyh dh fdLeksa esa iwlk 
ds-Vh-,l- 1] ikye le`f¼] csyLVkj] dsykczslh] MsLVuh] bZLVuZ eSftd] xzhu eSftd] 
ijiy LçkmfVax] jkseusLdks] lu fdax rFkk okYFke&29 çeq[k gSaA iwlk LuksckWy&2 dh 
jksikbZ 15 vDrwcj ds ckn dh tk ldrh gSA iNsrh iQwyxksHkh esa vxsrh iQly dh 
vis{kk [kkn ,oa moZjdksa dh vko';drk vfèkd gksrh gSA vPNh iQly ds fy, çfr 
gSDVj 300 fDoaVy xkscj dh [kkn] 120 fd-xzk- ukbVªkstu] 60 fd-xzk- iQkWLiQksjl rFkk 
60 fd-xzk- iksVk'k dh vko';drk gksrh gSA xkscj dh [kkn jksikbZ ls iwoZ [ksr esa vPNh 
rjg feyk nsaA [kjirokj fu;a=k.k ds fy, mFkyh xqM+kbZ djrs jgsa] rkfd ikSèkksa dh tM+ksa 
dks uqdlku u igqapsA igyh xqM+kbZ ikSèkksa ds teus ds ckn djsa rFkk jksikbZ ds yxHkx 
6 lIrkg ckn ikSèkksa ij e`nk p<+k,aA eè;e vofèk dh iQwyxksHkh esa jksikbZ ds 25&30 
fnuksa ckn 40 fd-xzk- ukbVªkstu çfr gSDVj dh igyh VkWi Mªsflax djsaA dhV çdksi dh 
fLFkfr esa 0-2 çfr'kr eSykfFk;kWu dk fNM+dko fd;k tk ldrk gSA

;w-ih-vks- 13] ds- 10] pkSM+h iÙkh ikyeiqj&1] 
gfj;k.kk tbZ&114 rFkk ,p-,iQ-vks- 114 
çeq[k fdLesa gSaA

lCth iQlysa
iÙkk xksHkh

iÙkk xksHkh dks iQwyxksHkh dh vis{kk 
de rkieku dh vko';drk gksrh gSA bldh 
vPNh o`f¼ vkSj mit ds fy, yxHkx 
15&20 fMxzh lsfYl;l rkieku mi;qDr 
jgrk gSA 'kh?kz rS;kj gksus okyh fdLeksa ds 
fy, cyqbZ nkseV rFkk nsj ls rS;kj gksus 
okyh fdLeksa ds fy, dNkjh nkseV e`nk 
mi;qDr gksrh gSA e`nk dk ih-,p- eku 
5-8&6-8 gksuk pkfg,A eè;kofèk ,oa iNsrh 
fdLeksa tSls yky iÙkk xksHkh] iwlk eqDrk] 
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xksYMu ,dM+] iwlk Mªe gsM] iwlk can xksHkh 
ladj&1] dksisugsxu ekdsZV] çkbM vkWiQ 
bafM;k] fDolksj] lej Dohu rFkk iwlk vxsrh 
dh ikSèk'kkyk esa cqvkbZ iwjs vDrwcj ekg dh 
tk ldrh gSA budh jksikbZ eè; vDrwcj 
ls çkjaHk djsaA jksikbZ ds 25&30 fnuksa ckn 
50 fd-xzk- ukbVªkstu çfr gSDVj dh igyh 
VkWi Mªsflax djsaA
xkaBxksHkh

xkaBxksHkh dh iwlk fojkV rFkk OgkbV 
fo;uk tSlh fdLeksa dh jksikbZ iwjs vDrwcj ekg esa 
30×20 lsa-eh- dh nwjh ij dh tk ldrh gSA
vkyw

vkyw ds vPNs vadqj.k ds fy, 
24&25 fMxzh lsfYl;l] okuLifrd o`f¼ 
ds fy, 18&20 fMxzh lsfYl;l rFkk dan 
fuekZ.k ds fy, 17&20 fMxzh lsfYl;l 
rkieku vuqdwy jgrk gSA cqvkbZ ls iwoZ 
cht dank s a dks 'khrx`g ls fudkydj 
10&15 fnuksa rd Nk;knkj LFkku ij j[ksa 
rFkk lM+s ;k vadqj.k u djus okys danks a 
dks vyx dj nsaA

vYi vofèk dh fdLeksa esa dqiQjh 
uhydaB] dqiQjh lákfæ] dqiQjh dju] 
dqiQjh [;kfr] dqiQjh yodj] dqiQjh 
paæeq[kh] dqiQjh lw;kZ] dqiQjh iq[kjkt] 
dqiQjh v'kksdk] dqiQjh tokgj rFkk dqiQjh 
uorky çeq[k gSaA budh cqvkbZ 10 vDrwcj 
rd dh tk ldrh gSA eè;e vofèk dh 
fdLeksa esa dqiQjh T;ksfr] dqiQjh fpIlksuk&1] 
dqiQjh fpIlksuk&3] dqiQjh fpIlksuk&4] 
dqiQjh izQkblksuk] dqiQjh cgkj] dqiQjh 
ckn'kkg] dqiQjh tokgj] dqiQjh lryqt] 
dqiQjh vkuan] dqiQjh iq"dj] dqiQjh xfjek] 
dqiQjh ykfyek vkSj dqiQjh flanwjh rFkk 
eè;e ls nh?kZ vofèk okyh fdLeksa esa 
dqiQjh fgelksuk] dqiQjh flanwjh] dqiQjh 
'khreku] dqiQjh Lo.kZ vkSj dqiQjh fxfjjkt 
çeq[k gSaA budh cqvkbZ 15&25 vDrwcj 
rd dj ysaA
ck;ksiQksfVZiQkbM vkyw

dqiQjh tkeqfu;k eè;e vofèk dh 
vfèkd mit nsus okyh mUur fdLe gS] tks 
cqvkbZ ls dVkbZ rd yxHkx 90 fnuksa esa 
rS;kj gks tkrh gSA bldh vkSlr mit yxHkx 
320&350 fDoaVy çfr gSDVj crkbZ xbZ gSA 
;g ck;ksiQksfVZiQkbM fdLe gS rFkk blds 
cSaxuh xwns esa ,aFkkslk;fuu dh ek=kk vfèkd 
gksrh gS] tks 'kfDr'kkyh ,aVhvkWDlhMsaV ds 
:i esa dk;Z djrk gSA
lCth eVj

lCth eVj dh cqvkbZ ds fy, vDrwcj 
dk çFke i[kokM+k mi;qDr jgrk gSA bldh 

çeq[k mUur fdLeksa esa iwlk çcy] iwlk Jh] 
iwlk çxfr] vdsZy] iatkc vxsrh&6] iar 
eVj&3] iar eVj&5] vktkn ih&3] vktkn 
ih&5] dk'kh uafnuh] dk'kh mn;] dk'kh 

yky cUnxksHkh

vkyw dh mUur iztkfr&dqiQjh tkeqfu;k

VekVj

jch ekSle esa VekVj dh cqvkbZ 
ds fy, vDrwcj mi;qDr jgrk gSA çeq[k 
fdLeksa esa iwlk jksfg.kh] iwlk lnkcgkj] iwlk 
gkbfczM&1] iwlk&120] iwlk ladj&2] iwlk 
ladj&4] iwlk ladj&8] dk'kh vfHk;ku] 
iwlk fnO;k] dk'kh fo'ks"k] dk'kh ve`r] 
dk'kh vuqie] dk'kh gsear] dk'kh 'kjn] 
fgelksuk] rkbZ&01458] iar VekVj&10] 
ch-lh-Vh-,p-&4] ih-,-;w-&2372] vkuan 
VekVj&4] HkkX;] bEçwOM HkkX;] dk'kh 
veu] Mh-,-vkj-,y-&68] iatkc jV~Vk] 
,-Vh-,y- 08&21] dk'kh vewy] dk'kh 
vkn'kZ] dkosjh&304] dk'kh p;u rFkk 
lh-Vh-,p-&1 'kkfey gSaA

f'keyk fepZ

f'keyk fepZ dh çeq[k fdLeksa esa 
iwlk nhfIr] iwlk es?knwr] vdkZ eksfguh] 
vdkZ vrqY;k] vdkZ clar] vdkZ xkSjo] 
baæ] dSfyiQksfuZ;k oaMj] ;syks oaMj] Hkkjr 
rFkk lksyu gkbfczM&2 'kkfey gSaA budh 
jksikbZ 15 vDrwcj ds ckn dh tk ldrh 
gSA jksikbZ ds 20 fnuksa ckn igyh rFkk 
40 fnuksa ckn nwljh VkWi Mªsflax ds :i 
esa 25 fd-xzk- ukbVªkstu (yxHkx 54 
fd-xzk- ;wfj;k) çfr gSDVj nsaA
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'kfDr] oh-,y-&7] dk'kh eqfDr] dk'kh 
le`f¼] dk'kh vxsrh] foosd eVj&11] 
eVj vxsrh&7 rFkk oh-ih- 434 'kkfey gSaA 
vxsrh fdLeksa ds fy, 120&150 fd-xzk- rFkk 
eè;e ,oa iNsrh fdLeksa ds fy, 80&100 
fd-xzk- cht çfr gSDVj i;kZIr jgrk gSA 
cqvkbZ ls iwoZ cht 'kksèku ,oa chtksipkj 
vo'; djsaA

[ksr dh rS;kjh ds le; 20&25 Vu 
xkscj dh [kkn] 40 fd-xzk- ukbVªkstu] 60 
fd-xzk- iQkWLiQksjl rFkk 50 fd-xzk- iksVk'k 
çfr gSDVj ç;ksx djsaA rukNsnd ds fu;a=k.k 
ds fy, cqvkbZ ds le; iQksjsV 10 th dh 
10 fd-xzk- ek=kk çfr gSDVj e`nk esa feyk,aA 
[kjirokj fu;a=k.k ds fy, LVkWEi 600 xzke 
dks 370 yhVj ikuh esa ?kksydj cqvkbZ ds 
1&2 fnuksa ds Hkhrj fNM+dko djsaA igyh 
flapkbZ cqvkbZ ds 25&30 fnuksa ckn djsaA 
dhV fu;a=k.k ds fy, vko';drk vuqlkj 
0-1 çfr'kr eSykfFk;kWu dk fNM+dko fd;k 
tk ldrk gSA

mUur fdLeks a ds fy, 400&500 
xzke rFkk ladj fdLeksa ds fy, 150&200 
xzke cht çfr gSDVj i;kZIr jgrk gSA 
lhfer c<+okj okyh fdLeks a dh jksikbZ 
60×60 ls a -eh- rFkk vlhfer c<+okj 
okyh fdLek s a dh jk sikb Z 75&90×60 
lsa-eh- nwjh ij djsaA jksikbZ ds le; mUur 
fdLeks a ds fy, 100 fd-xzk- ukbVªkstu] 
50 fd-xzk- iQkWLiQsV rFkk 60&80 fd-xzk- 
iksVk'k çfr gSDVj nsaA ftad ,oa cksjkWu 
dh deh gksus ij Øe'k% 20&25 fd-xzk- 

ftad lYisQV rFkk 8&12 fd-xzk- cksjsDl 
çfr gSDVj ç;k sx djs a A ladj vFkok 
vlhfer c<+okj okyh fdLeks a esa 50&55 
fd-xzk- ukbVªkstu çfr gSDVj ç;ksx fd;k 
tk ldrk gSA
yglqu

yglqu dh çeq[k fdLeks a esa Hkhek 
vksadkj] Hkhek iiZy] oh-,y- yglqu&1] 
oh-,y- yglqu&2] ,xzhiQkmaM OgkbV] 
th&1] ;equk lisQn] ;equk lisQn&2] ;equk 
lisQn&3] ;equk lisQn&4] ;equk lisQn&5] 
,xzhiQkmaM ikoZrh] th&50 (cSaxuh èkCck 
,oa >qylk jksx lgu'khy)] th&282] 
th&262] l sy sD'ku&1] l sy sD'ku&2] 
ukfld yglqu] ,p-th-&1] ,p-th-&6] 

I;kt ds LoLFk dan

yglqu dh mit

,y-lh-th-&1] xksnkojh] 'osrk rFkk iwuk 
yglqu 'kkfey gSaA

vPNh mit ds fy, jksikbZ ls yxHkx 
,d lIrkg iwoZ 300 fDoaVy vPNh rjg 
lM+h gqbZ xkscj dh [kkn çfr gSDVj e`nk 
esa feyk nsaA cqvkbZ ds le; vafre tqrkbZ 
ds nkSjku 100 fd-xzk- ;wfj;k] 300 fd-xzk- 
lqij iQkWLiQsV rFkk 100 fd-xzk- iksVk'k çfr 
gSDVj [ksr esa vPNh rjg feyk nsaA ,d 
gSDVj {ks=k ds fy, 5&6 fDoaVy cht dfy;ka 
i;kZIr jgrh gSaA cqvkbZ 15×10 lsa-eh- dh nwjh 
ij djsa rFkk dfy;ksa dks yxHkx 2 lsa-eh- 

xktj

xktj dh çeq[k fdLeksa esa iwlk 
o`f"V] iwlk #fèkjk] iwlk vkflrk] iwlk 
es?kkyh] iwlk ;enfXu rFkk ladj fdLeksa 
esa iwlk olqèkk vkSj iwlk u;uT;ksfr 
'kkfey gS aA budh cqvkbZ djs a rFkk 
çfr gSDVj 60 fd-xzk- ukbVªkstu] 40 
fd-xzk- iQkWLiQsV vkSj 40 fd-xzk- iksVk'k 
dk ç;ksx djsaA ewyh dh çeq[k fdLeksa 
esa iwlk e`nqyk] iwlk nslh vkSj tkikuh 
OgkbV 'kkfey gSaA
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eksVh e`nk dh ijr ls <d nsaA [kjirokj 
fu;a=k.k ds fy, is.MhesFkkyhu 1-25 yhVj 
vFkok ÝywDyksjkfyu 1-25 fd-xzk- çfr gSDVj 
dks 650 yhVj ikuh esa ?kksydj cqvkbZ ds 
8&10 fnuksa ckn fNM+dko djsaA
I;kt

I;kt dh vPNh mit ds fy, nkseV 
;k cyqbZ nkseV e`nk mi;qDr jgrh gS] 
ftlesa i;kZIr tSfod inkFkZ vkSj vPNh 
ty fudkl O;oLFkk gksA e`nk dk ih-
,p- eku 6-5&7-5 ds chp gksuk pkfg,A 
çeq[k fdLeks a esa iwlk ekèkoh] iwlk jsM] 
OgkbV ÝySV] iwlk OgkbV jkmaM] czkmu 
Lisfu'k] lsysD'ku&126] iwlk fjf¼] Hkhek 
ykbV jsM] Hkhek MkdZ jsM] Hkhek jsM] 
Hkhek fdj.k] Hkhek 'kfDr] Hkhek 'osrk] 
Hkhek lisQn rFkk gjh I;kt ds fy, iwlk 
lkSE;k 'kkfey gSaA

jch I;kt ds fy, 8&10 fd-xzk- cht 
çfr gSDVj i;kZIr jgrk gSA [ksr dh vafre 
rS;kjh ds le; 20&25 Vu vPNh rjg 
lM+h gqbZ xkscj dh [kkn çfr gSDVj feyk nsaA 
blds vfrfjDr 100 fd-xzk- ukbVªkstu] 60 
fd-xzk- iQkWLiQksjl rFkk 50 fd-xzk- iksVk'k çfr 
gSDVj ç;ksx djsaA ukbVªkstu dh vkèkh ek=kk 
rFkk iQkWLiQksjl vkSj iksVk'k dh iwjh ek=kk 

ikyd

jksikbZ ls iwoZ nsaA 'ks"k ukbVªkstu dks nks cjkcj 
Hkkxksa esa ckaVdj jksikbZ ds 30 vkSj 45 fnuksa 
ckn nsaA blds vfrfjDr 50 fd-xzk- xaèkd 
vkSj 5 fd-xzk- ftad çfr gSDVj dk ç;ksx 
Hkh ykHkdkjh jgrk gSA

jksikbZ ls iwoZ ikSèkks a dh tM+ks a dks 
ckfoLVhu 2 xzke çfr yhVj ikuh ds ?kksy 

ve:n

esa 15&20 feuV rd Mqcksdj mipkfjr djsaA 
jksikbZ ds le; iafDr ls iafDr dh nwjh 20 
lsa-eh- rFkk ikSèks ls ikSèks dh nwjh 10 lsa-eh- 
j[ksaA bl nwjh ij yxHkx 5 yk[k ikSèks çfr 
gSDVj j[ks tk ldrs gSaA
vU; lfCt;ka

jch dh vU; lfCt;ks a tSls ikyd] 
esFkh] xktj] ewyh vkSj èkfu;k dh cqvkbZ 
drkjk s a es a djs aA çfr gSDVj cqvkbZ ds 
fy, ikyd ,oa esFkh 25&30 fd-xzk-] 
xktj 6&8 fd-xzk-] ewyh 8&10 fd-xzk- 
rFkk èkfu;k 15&30 fd-xzk- cht dh 
vko';drk gksrh gSA esFkh dh çeq[k 
fdLeks a es a iwlk vyhZ cafpax vkSj iwlk 
dlwjh rFkk ikyd dh fdLeksa esa vkWyxzhu] 
iwlk T;k s fr] iwlk gfjr] iwlk Hkkjrh 
vkSj tkscusj xzhu 'kkfey gS aA [ksr es a 
25&30 Vu vPNh rjg lM+h gqbZ xkscj 
dh [kkn rFkk 80 fd-xzk- ukbVªkstu] 60 
fd-xzk- iQkWLiQksjl vkSj 50 fd-xzk- iksVk'k 
çfr gSDVj ç;ksx djsaA

ckxokuh iQlysa
vke

vke es a xqPNk jk sx ls cpko ds 
fy, vDrwcj ekg es a 200 ih-ih-,e- 
usIFkyhu vEyh; vEy dk fNM+dko 
djs aA
ve:n

u, ikSèkksa rFkk 6 o"kZ ls vfèkd vk;q 
ds ikSèkksa esa Øe'k% 30 xzke vkSj 180 xzke 
ukbVªkstu çfr ikSèkk ç;ksx djsaA
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iq"i ,oa lxaèkh; ikSèks 
xqykc

ikSèkksa dh dVkbZ&NaVkbZ ds ckn dVs gq, Hkkxksa ij MkbFksu ,e&45 dh 2 xzke 
ek=kk çfr yhVj ikuh dh nj ls ?kksy cukdj fNM+dko djsaA

XySfM;ksyl

danksa dks jksi.k ls iwoZ ckfofLVu 2 xzke çfr yhVj ikuh ds 
?kksy esa 10&15 feuV rd Mqcksdj mipkfjr djsaA jksi.k ds le; 
iafDr ls iafDr dh nwjh 25 lsa-eh-] dan ls dan dh nwjh 15 lsa-eh- 
rFkk xgjkbZ 8&10 lsa-eh- j[ksaA jksikbZ ls iwoZ D;kfj;ksa esa 5 xzke 
dkcksZÝ;wjkWu çfr oxZehVj dh nj ls feyk,aA ,d gSDVj {ks=k ds fy, 
yxHkx 1-5&2-0 yk[k danksa dh vko';drk gksrh gSA vkd"kZd ,oa 
xq.koÙkkiw.kZ iQwyksa ds fy, çfr oxZehVj 5 fd-xzk- dEiksLV] 30 xzke 
ukbVªkstu] 30 xzke iQkWLiQksjl rFkk 20 xzke iksVk'k dk ç;ksx djsaA

xqynkmnh

çkjaHk esa vkus okyh dfy;ksa dks rksM+ nsa] rkfd ckn esa fodflr 
gksus okys iQwy cM+s vkdkj ds gks ldsaA

Mgsfy;k
ikSèkksa dks xeyksa esa yxk,aA ykWu dh ?kkl dh ckjhd dVkbZ 

djus ds ckn gYdh ek=kk esa ;wfj;k dk fNM+dko djsaA

xqykc

XySfM;ksyl

xqynkmnh

dsyk

dsys esa çfr ikSèkk 55 xzke ;wfj;k] 
155 xzke flaxy lqij iQkWLiQsV rFkk 200 
xzke iksVk'k feykdj e`nk esa nsaA

vkaoyk

'kwV xkWy esdj ls çHkkfor Vgfu;ksa 
dks dkVdj u"V dj nsaA 'kq"d foxyu dh 
jksdFkke ds fy, 6 xzke cksjsDl çfr yhVj 
ikuh esa ?kksydj fNM+dko djsaA

uhcw

jksxxzLr Vgfu;ksa dks dkVdj gVk 
ns a rFkk blds ckn 0-3 çfr'kr dkWij 
vkWDlhDyksjkbM dk fNM+dko djsaA 3&4 o"kZ 
ls vfèkd vk;q ds ikSèkksa esa 700 xzke ;wfj;k 
nsus ls igys flapkbZ djsaA

iihrk

dsyk

uhcw

iihrk
iihrs dh liQy ckxokuh ds fy, 

vPNh ty fudkl okyh xgjh] mitkÅ ,oa 
lkekU; ih-,p- eku okyh cyqbZ nkseV e`nk 
mi;qDr jgrh gSA jksikbZ ds le; ikWyhFkhu 
cSx ls LoLFk ikSèk fudkydj çR;sd xM~<s 
esa rhu ikSèks f=kdks.kkdkj :i esa yxHkx 
Ms<+ iQhV dh nwjh ij yxk,aA ,slk uj ikSèkksa 
dh vfèkd laHkkouk dks è;ku esa j[krs gq, 

fd;k tkrk gSA cxhps esa çR;sd 100 ikSèkksa 
ij ijkx.k ds fy, yxHkx 10 LoLFk uj 
ikSèks j[ksa rFkk detksj ;k vuko';d uj 
ikSèkksa dks gVk nsaA ckn esa çR;sd xM~<s esa 
,d LoLFk ikSèkk j[ksaA

cxhps ls vLoLFk ikSèkksa dks gVkrs jgsa 
rFkk vko';drk vuqlkj LoLFk ikSèk yxk,aA 
fu;fer fujkbZ&xqM+kbZ djsa vkSj ikSèkksa ij e`nk 
p<+k,aA ikSèkksa dks rst gok] jksx@dhV rFkk 
tyHkjko ls cpk,aA çR;sd ikSèks ds fy, 90 
xzke ;wfj;k] 250 xzke flaxy lqij iQkWLiQsV 
rFkk 110 xzke E;wjsV vkWiQ iksVk'k feykdj 
rus ls dqN nwjh ij xksykdkj :i ls e`nk 
esa nsaA bl feJ.k dk ç;ksx jksikbZ ds ckn 
nks&nks ekg ds varjky ij Ng ckj fd;k 
tk ldrk gSA ruk xyu jksx ls cpko ds 
fy, [ksr esa tyHkjko u gksus nsaA� 
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E-mail: bmicar.org.in

Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku ifj"kn 
ds pqfuank fgUnh izdk'ku



iqLrd leh{kkegkfuns'kd ds MsLd ls

ijaijk ls rduhd rd
Hkkjrh; Ñf"k dh le`¼ ;k=kk

Hkkjr esa ioZ dsoy dSysaMj dh frfFk;ka ugha gSaA os gekjh lH;rk dh Le`fr] çÑfr ds çfr ÑrKrk vkSj thou 
ds lkeqnkf;d mRlo gSaA 'kkjnh; uojkf=k] fot; n'keh vkSj 'kL=k iwtk] 'kjn iwf.kZek] egf"kZ okYehfd t;arh 

rFkk djok pkSFk tSls ioZ Hkkjrh; lekt dks ml thou n`f"V ls tksM+rs gSa] ftlesa çÑfr] vUu] LokLF;] Je vkSj 
laLÑfr ,d&nwljs ls vyx ugha] cfYd ,d gh thou pØ ds fgLls gSaA

yksdthou dh dgkor&^tSlk vUu] oSlk eu* vUu vkSj LokLF; ds lacaèk dks lgt Hkk"kk esa O;Dr djrh 
gSA gekjh ikjaifjd vkgkj laLÑfr ½rq] LFkkuh; lalkèkuksa vkSj miyCèk Ñf"k mit ds vuq:i fodflr gqbZA  
Jh vUu] frygu] iQy] lfCt;ka vkSj fofoèk LFkkuh; [kk| mRikn dsoy vkgkj ugha Fks_ os gekjh Ñf"k&tSo fofoèkrk 
vkSj lkeqnkf;d Kku ds laokgd Hkh FksA

blhfy, Hkkjrh; ijaijk esa vUu ds çfr lEeku lokZsifj jgk gSA ^vUunkrk lq[kh Hko* dsoy 'kqHkdkeuk ugha] 
fdlku vkSj Ñf"k ds çfr gekjh lH;rk dh ÑrKrk gSA ioksZa ij vUu dh iwtk vkSj u, [kk|kUu ls tqM+s yksdkpkj 
gesa ;kn fnykrs gSa fd [ksr ls Fkkyh rd dh ;k=kk esa fdlku] çÑfr vkSj lekt dk lk>k ;ksxnku gSA

fot; n'keh ij gksus okyh 'kL=k iwtk dks vkèkqfud Ñf"k ds lanHkZ esa ns[ksa rks blds vFkZ dk ,d u;k foLrkj 
lkeus vkrk gSA vkt fdlku ds vkStkj dsoy gy vkSj cSy rd lhfer ugha gSaA VªSDVj] Mªksu] lsalj] fjeksV lsaflax] 
Ñf=ke cqf¼eÙkk] jkscksfVDl] ekSle iwokZuqeku vkSj lVhd Ñf"k rduhdsa vkèkqfud Ñf"k ds u, midj.k gSaA mís'; 
ogh gS&Je dk lEeku] lalkèkuksa dk foosdiw.kZ mi;ksx vkSj csgrj ifj.kkeA

Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn bl ifjorZu esa Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj vkèkqfud foKku ds chp lsrq dh 
Hkwfedk fuHkk jgh gSA ikjaifjd vuqHkoksa dks oSKkfud n`f"V ls le>rs gq, iQly lqèkkj] e`nk ,oa ty çcaèku] 
tyok;q lfg".kq Ñf"k] Ñf"k ;a=khdj.k] tSo vkèkkfjr rduhdksa] fMftVy Ñf"k vkSj çkÑfrd lalkèku laj{k.k ds 
{ks=k esa vuqlaèkku dks vkxs c<+k;k tk jgk gSA

vkt Ñf"k dh liQyrk dk iSekuk dsoy mRiknu ugha gSA de ykxr] de tksf[ke] csgrj iks"k.k] lalkèkuksa 
dk laj{k.k vkSj fdlku dh vk; esa o`f¼ gekjh çkFkfedrk,a gSaA oSKkfud Ñf"k lykg] ekSle vkèkkfjr fu.kZ;] e`nk 
LokLF;] fMftVy lsok,a] csgrj cktkj laidZ] Ñf"k ;a=khdj.k vkSj fdlku dsafær ljdkjh ;kstuk,a Ñf"k dks vfèkd 
Kku vkèkkfjr vkSj rduhd l{ke cuk jgh gSaA

egf"kZ okYehfd dh ijaijk gesa çÑfr] lekt vkSj ekuoh; ewY;ksa ds çfr laosnu'khy n`f"V nsrh gSA djok 
pkSFk vkSj vU; yksdioZ ifjokj vkSj leqnk; ds lacaèkksa dks etcwr djrs gSaA 'kjn iwf.kZek ½rq ifjorZu dh Le`fr 
ls tqM+h gSA bu lcesa ,d lk>k lans'k gS&thou çÑfr ls tqM+dj gh larqfyr vkSj le`¼ curk gSA

gekjs lkeus pqukSrh ijaijk vkSj vkèkqfudrk esa ls fdlh ,d ds p;u dh ugha gSA pqukSrh ;g gS fd ijaijk 
ds mi;ksxh Kku dks foKku dh dlkSVh ij le>sa] foKku dks rduhd esa cnysa vkSj rduhd dks fdlku ds [ksr 
rd igqapk,aA ;gh Hkkjrh; Ñf"k dh ubZ fn'kk gS&tM+ksa esa Kku] vuqlaèkku esa foKku] gkFkksa esa rduhd vkSj dsaæ esa 
fdlkuA

ioksZa dk ;g ekSle gesa blh fujarj ;k=kk dk Lej.k djokrk gS&viuh ijaijkvksa ls 'kfDr ysdj] uokpkj ds 
lkFk vkxs c<+rs gq,] ,d vfèkd le`¼] fVdkÅ] iks"k.k lqjf{kr vkSj fdlku dsafær Ñf"k O;oLFkk dh vksjA

ijaijk gekjh tM+ gS] foKku gekjh 'kfDr vkSj uokpkj gekjk Hkfo";A

(ekaxh yky tkV)
lfpo (Ms;j) ,oa egkfuns'kd (HkkÑvuqi)

Jh vUu% çÑfr ,oa LokLF; j{kd
orZeku le; esa feysV~l ;kuh Jh vUu dk egRo rsth ls c<+ jgk gSA de ikuh esa mxus dh {kerk] lhekar Hkwfe 

esa csgrj vuqdwyu vkSj iks"k.k ls Hkjiwj gksus ds dkj.k ;s iQlysa fdlkuksa vkSj miHkksDrkvksa nksuksa ds fy, egRoiw.kZ gSaA 
buesa çksVhu] foVkfeu] dSfY'k;e] vk;ju vkSj vU; iks"kd rRo Hkjiwj ek=kk ik, tkrs gSaA ;gh dkj.k gS fd Jh vUu dks 
tyok;q vuqdwy [ksrh] csgrj iks"k.k vkSj [kk| lqj{kk ls tksM+dj ns[kk tk jgk gSA

bUgha fo'ks"krkvksa dks dsaæ esa j[kdj rS;kj dh xbZ iqLrd 
^Jh vUu% çÑfr ,oa LokLF; j{kd* esa Jh vUu iQlyksa ds mRiknu 
ls ysdj iks"k.k] LokLF;] çlaLdj.k] ewY; laoèkZu vkSj m|ferk rd 
Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkky dh tkudkjh nh xbZ gSA iqLrd dh [kkl 
ckr ;g gS fd fo"k; dks dsoy [ksrh rd lhfer ugha j[kk x;k] 
cfYd mlds mi;ksx] cktkj vkSj jkstxkj dh laHkkoukvksa dks Hkh 
'kkfey fd;k x;k gSA

;g iqLrd ifj"kn ds oSKkfudksa Mk- dkfeuh fc"V] Mk- euh"kk 
';ke] Mk- fufru ,u- xqM~èks] Mk- dfork fc"V] Mk- vt; dqekj 
jkmr] Mk- ;ksxsUæ çrki flag] Mk- ,u-oh- dqaHkkjs] Mk- uhye ;kno] Mk- 
vkj-vkj- ceZu vkSj Mk- ;w-,l- xkSre }kjk rS;kj dh xbZ gSA fofHkUu 
fo"k;ksa ls tqM+s bu ys[kdksa us vius vuqHko vkSj Kku ds vkèkkj ij 
Jh vUu ls lacafèkr tkudkjh dks çLrqr fd;k gSA

yxHkx 200 i`"Bksa dh bl iqLrd esa vkB vè;k; gSaA buesa 
Jh vUu dk ifjp;] buds çdkj] fo'ks"krk,a ,oa [ksrh] oSf'od 
fLFkfr] iks"k.k ,oa LokLF; esa egRo] HkaMkj.k] çlaLdj.k ,oa ewY; 
laoèkZu] iks"kd O;atu] ewY;ofèkZr mRikn] m|ferk ,oa LVkVZvi rFkk 
liQyrk xkFkk,a 'kkfey gSaA blls ikBdksa dks Jh vUu dh [ksrh ls 
ysdj mlds mi;ksx vkSj cktkj rd dh iwjh tkudkjh vklkuh ls 
fey tkrh gSA

iqLrd esa iks"k.k vkSj LokLF; ls tqM+h tkudkfj;ks a dks Hkh i;kZIr LFkku fn;k x;k gSA fofHkUu Jh vUu iQlyks a 
es a ik, tkus okys iks"kd rRoks a] LokLF; lacaèkh egRo vkSj larqfyr vkgkj es a mi;ksx dks ljyrk ls le>k;k 
x;k gSA ogha HkaMkj.k] çlaLdj.k vkSj ewY; laoèkZu ls tqM+k Hkkx fdlkuks a vkSj y?kq m|fe;ks a dh n`f"V ls 
[kkl egRo j[krk gSA vkt dsoy iQly mRiknu djuk gh i;kZIr ugha gS] cfYd mit dk csgrj mi;ksx 

vkSj mlls vfèkd vk; çkIr djuk Hkh t:jh gSA iqLrd 
esa blh fo"k; dks è;ku es a j[krs gq, çlaLdj.k vkSj 
fofHkUu ewY;ofèkZr mRiknks a dh tkudkjh nh xbZ gSA lkFk 
gh Jh vUu ls cuus okys dbZ ikSf"Vd O;atuks a dks Hkh 
'kkfey fd;k x;k gS] ftlls buds ?kjsyw mi;ksx dks 
c<+kok fey ldrk gSA

m|ferk vkSj LVkVZvi ls lacafèkr vè;k; ;qokvksa] Lo;a 
lgk;rk lewgksa vkSj NksVs m|fe;ksa ds fy, mi;ksxh tkudkjh 
çnku djrk gSA blesa Jh vUu ls rS;kj mRiknksa ds çlaLdj.k] 
iSdsftax vkSj foi.ku ds ekè;e ls vk; ds u, voljksa dk 
Hkh o.kZu feyrk gSA iqLrd esa nh xbZ liQyrk xkFkk,a bl ckr 
dks vkSj Li"V djrh gSa fd Jh vUu dsoy iks"kd iQly gh 
ugha] cfYd vkthfodk vkSj m|ferk dk Hkh vPNk ekè;e 
cu ldrs gSaA

■

^iqLrd miyC/rk*
bl iqLrd dk ewY; ek=k 850 #i;s gS vkSj bls 
Ñf"k Kku çcaèku funs'kky;] Ñf"k vuqlaèkku Hkou&1] 
ubZ fnYyh ls çkIr fd;k tk ldrk gSA iqLrd dh 
Hkk"kk ljy gS vkSj fo"k;ks a dks Øe ls j[kk x;k 
gSA blls Ñf"k vkSj iks"k.k tSls oSKkfud fo"k; Hkh 
lgt :i esa le> esa vkrs gSaA fdlku] fo|kFkhZ] 
Ñf"k oSKkfud] çlkj dk;ZdrkZ vkSj m|eh lHkh ds 
fy, mi;ksxh lkfcr gks ldrh gSA Jh vUu mRiknu 
dks oSKkfud vkSj ykHkdkjh cukus dh fn'kk esa ;g 
iqLrd fdlkuks a] fo|kfFkZ;ks a] f'k{kdks a] Ñf"k çlkj 
dk;ZdrkZvks a] i;kZoj.kfonks a vkSj 'kksèkdrkZvks a ds fy, 
fuf'pr :i ls ,d mi;ksxh xzaFk gSA






